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《湘滋味蒸》

内容概要

《湘滋味-蒸》，介绍了蔬菜、畜肉、禽蛋、水产、点心主食等类五大类共161例美味佳肴。
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精彩短评

1、书本质量很不错，讲解也清晰，每个菜都有配图。
2、有辣也有清淡的，印刷还不错，就是发货怎么这么这么慢啊
3、还行，与想像有差距。
4、酒店菜系吧，很多都中看不中吃的
5、蒸的好吃又健康..
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