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《茶缘》

内容概要

无论是饮茶习俗，还是烹沏方式，或是茶类加工，都经历了许多变化，作为饮茶的专和工具，必然也
有一个发展和变化的过程。
中国茶具，种类繁多，造型优美，尤其是宜兴紫砂，既有实用价值，又富有艺术之美，所以驰名中外
，为历代饮茶爱好者所青睐。
日本茶具，讲究色彩与造型搭配，每次饮茶茶具都要根据茶事的不同主题，选择相应的茶具，所以日
本茶具更像是艺术品。
英国茶具，坚固耐用，外表华丽。他们认为日常生活经常要使用的茶具，应该坚固耐用，不怕摔才是
最好的。
 
中国是茶的故乡，从发现茶到以茶为药，到煮饮茶，制饼团茶，到明代开始实行茶叶的冲泡。中华茶
文化就已走过了几千年的历史。明代之后，关于饮茶的方法基本就没有什么大的改变。中国茶道注重
的是人和自然的和谐共处，所以中国的茶道往往显得十分朴素，不那么抓人眼球。
茶在唐代传入日本，在当时的日本，主要模仿学习的对象是中国的寺院茶，因而日本茶道有浓厚的禅
茶意味。茶叶输入欧洲则是17世纪的事情了。王宫贵州在闲极无聊的时候进行各种的聚会，打发时光
，因为茶汤加入牛奶，消除了因冲泡不好的苦涩，再配以精致茶具，整个下午的品茶时光就成为众人
争相模仿的一种时尚。至今而成了不可替代的享誉世界的英国红茶文化。
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《茶缘》

书籍目录

上篇 悠久博大的中国茶文化
第一章 论茶
第二章 茶艺
第三章 茶具
第四章 冲泡
第五章 饮用
中篇 细腻精致的日本茶道
1 茶道的由来
2 茶道的发展
3 茶道的礼仪
⋯⋯
下篇 祥和宁静的英式红茶
⋯⋯
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《茶缘》

章节摘录

插图1 插图2

Page 4



《茶缘》

精彩短评

1、茶汤色以鲜，清，明，净为佳。
2、面对这类书，几乎不计较其质量。有模有样地一本书，写的还是关于茶的事情，把1、2个小时放给
这么件事，还有什么不满意的呢？

只是在稍加几句杂想，对日本的抹茶，还是有些许不解。虽说这也原本是中土传过去的，按马未都的
说法，咱的祖先吃茶时还搁葱姜蒜呢！不过按照今时今日对茶的诸般解读之后，还是尚雅些为好！或
清淡，或浓郁，终须透着个雅才行。

浮生半日，忙忙碌碌。一本书翻下来，总算重得清静。
3、还行。。实用类非文化类
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