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《品酒时尚》

前言

每一个年代的新人类，都在创造属于他们的生活与社交文化。曾经，会打台球的就是坏小孩、上舞厅
的是不正经的女孩儿、演戏唱歌的是戏子、讲地方话是没水平、说英文的是爱表现、打电脑游戏的一
定缺亲情、上迪厅的一定是去吸食摇头丸、干杯的是酗酒；如今，不会打台球也要会打高尔夫球，不
会跳舞也要会有氧运动，没有去机场接裴勇俊，也要把林志玲当偶像，不会几句“白目”、“登大人
”的闽南语，英文最好溜得让人以为你是ABC，不会打电脑游戏就很难和同伴有交集、上迪厅的可都
是时尚男女、“cheers”或干杯都还是浅酌，千万别一杯干了它。
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《品酒时尚》

内容概要

《品酒时尚》是专业人士不可或缺的品酒工具书！美酒爱好者最佳的品酒鉴赏手册！品位不凡的高尚
礼品。主要内容包括：关于酒——10个必懂知识、1．为何要懂得品酒、2．品酒文化在欧美、3．品酒
文化在中国、4．独特的酒馆文化、5．男人与酒、6．女人与酒、7．如何在短时间内成为品酒高手等
等。
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作者简介

杨惠卿，一直在美食的世界中寻找快乐，认为一片唇齿留香的糕点，就是每次餐后伴随入梦的最好情
人，没想到进入品酒的世界，才发现还缺少一场初恋。所幸，在鸡尾酒的挑逗下，开启了香槟的顽皮
，清酒的冰心，干邑的深情，终于懂得了，在美食的完美演出中，品酒是密不可分的一部
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书籍目录

品酒宣言作者序感谢名单关于酒——10个必懂知识  1.为何要懂得品酒  2.品酒文化在欧美  3.品酒文化在
中国  4.独特的酒馆文化  5.男人与酒  6.女人与酒  7.如何在短时间内成为品酒高手  8.如何品酒  9.品酒礼
仪  10.饮酒健康，健康饮酒8种时尚场合必喝酒  威士忌 醇厚尊贵，英国人的骄傲  白酒 酸甜清新的初次
邂逅  香槟 令人愉悦的金黄色气泡  红酒 象征生命与媚惑的红色浆液  干邑 顶级饮酒、至尊享受的生命
之水  清酒 温热而撩人心绪的液体之米  鸡尾酒 热闹缤纷，追求时尚流行的杯中彩虹  伏特加 不动似冰
，炙烈如火的液体面包
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章节摘录

插图：
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《品酒时尚》

编辑推荐

《品酒时尚》内含品酒学问，职场新鲜人必懂！别说完了红酒配红肉、白酒配白肉，脑子里就没有其
他品酒知识了，这样会显得点品位都没有。小小的酒吧，其实充满着科技新贵、社交名媛，如果自己
像只呆头鹅一样，生涩地连怎么点酒、怎么品酒都不会，那么你就跟时尚绝缘。赶紧恶补基本知识吧
！当你仿若老客人似的与调酒师讨论如何配酒，熟练地闻香，晃动酒杯，轻啜一口酒享受沉醉的表情
，马上让人对你另眼相看，认为你是个有品位的时尚高手！放松压力，重新塑造自我魅力！迅速解除
压力的方法，就是好好饮杯酒！不管是安静地独酌，还是与三五好友相约畅饮，借着酒精放松心情，
投身人群观察众生百相，完全不用烦恼工作，只管沉浸于美酒与佳肴，依在精心布置的舒适沙发里，
心情立刻好起来展现个人品位的绝佳方法！品酒，并不只是倒杯酒，大伙儿吆喝着一口干，而是一种
生活时尚运动，更是初入职场的新鲜人必须学会的一项技能。不论是为了生活休闲，还是生意场上的
宴会，餐会，你都必须学会端起那一小杯迷人的酒，喝出自己的品位和水准。
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《品酒时尚》

精彩短评

1、给公司买的，大家慢慢学。
2、书非常好，送货速度快，有点旧，满意
3、质地很好，有一定的帮助
4、这本书，教你如何品尝天下美酒。
5、非常适合那些品酒入门的读者，有介绍酒的起源，还有这种酒适合在什么场合喝，穿什么搭它。
当你看完这本书时，我想在你再次拿着酒杯时，你会非常从容。因为你了解它，它们了。而且是很容
易的了解了。  ---书的思路很清晰，纸质也不错。
6、丰富一下知识还可以，内容不是很丰富
7、喜欢这个，买来收藏的。
8、当时在网上看的时候觉得很不错就买了。拿到手后书给我的感觉是很复古是很有品味的人看的，
还不错
9、大概看了一下，讲了些基本内容
10、还没仔细读，先通读，好书
11、很喜欢的一本书，提升一下品味
12、各种外国酒种的介绍和品评，很喜欢
13、图片精美 很喜欢！
14、这本书，作者有自己的思想，配图也不错
15、写随笔算写的好的 如果可以 给四星半
16、早就想买一本类似的书了，正好特价。果断入手
17、本书仔细的介绍了酒文化以及各种酒，算是普及知识类的基础读物。
18、书全彩页，不错。入门品酒。
19、懂了些平时不懂不了解的东西
20、对我有很大启发，学会了很多。
21、挺好的，就是不过全，有些酒都没有
22、看过书后对酒有了基本的知识，以后聊天用的着的。
23、以前在酒吧里在酒保那里看到过，自己一直在找这样的一本书 ，现在终于拥有了，生活也多了几
分色彩，学会酒文化，生活才更有品位
24、写的很专业 就是记起来比较难
25、不错。赚到了，哈哈。
26、把时尚带给大众，挺不错的书。认真地记一记，真的可以学到不少。在小城市里，工作应酬朋友
聚会，酒喝得不少，可是从不知道自己喝的是什么酒，看到酒瓶子就像看到陌生人。读了这本书以后
，有一天在西餐厅，一眼就辩认出了酒柜上的波本威士忌，突然有小小的自豪。
27、品味生活，品味时尚，做一个有品味的人，这书怎能不看？
28、品读此书,了解了一些酒类文化,不错!
29、不错，图文并茂，如果要是有更多的名酒图片更好
30、书不错,但因为是促销吧,封面很脏,没包装.....特价那么便宜,是这样的拉...
31、大体的翻了看看，图文并茂~里面的内容页很丰富，各种酒类都有介绍！
32、特价抢购，值了！囤书ing！
33、作为入门书籍还是挺好的，图文并茂，浅显易懂
34、内容挺好，知识性较强
35、印刷是彩色的，不是很专业，闲暇时看看还是不错的。
36、看了一天看完了。 收获就是 认识了几种酒
具体怎么品还是写的不太详细
37、内容很有特色的一本品酒文化书。内容简洁，配图很恰当，作者和编辑都很用心的一本书。推荐
给对洋酒文化感兴趣的朋友：）不知道怎么晒单，没有找到入口。
38、长见识了，至少对酒有了更深的了解
39、女人应该学习的品酒书籍，受益匪浅！
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《品酒时尚》

40、过段时间看完了再追加评论吧。。
41、一捆书直接放箱子里的，上面下面的书没有塑料模的，封面有不少磨损痕迹！
42、了解酒文化
43、很好的一本书，值得推荐，了解了很多相应的知识
44、没有讲我们中国的白酒。
45、对于初学者，这本的内容算是不错了，但如果是对酒已有一定了解的朋友，这个程度恐怕就浅了
。
46、性价比很好的书
47、读了几页，感觉写的比较有品味，会继续品读。
48、一本关于酒的介绍的书，适合初学者
49、比较不错，很精美。
50、还是学生的我，没有过喝酒的经历，当然，喝老爸两口啤酒不算是吧。那是我向往的另一种生活
，在旅行中，体验不同的风景，美食，自然少不了美酒相伴。这本书于我这样对品酒一无所知的人来
说，是打开了一扇窗。图文并茂，纸质也很好。
51、一般品酒书该说的都有，只是这作者是台北人，因地制宜对该市的酒吧进行结合介绍集所大成。
52、还不错但是有点浅适合初学者
53、很轻松的一本书，很多名酒啊。。。有些都是天价的哎，哈哈，咱老百姓看看就是啦
54、2010年2月17日 上海季风书园。傻文傻图，逛得太匆忙，随手一拿就是错误。
55、内容不错，还配有彩图，大概了解了各种酒的基础知识
56、国人能喝酒的很多，真懂酒的不多，看这本书能有所弥补。
57、将军得名三十载，人间又见真乘黄。将进酒，杯莫停。！将进酒，杯莫停。酒杯虽小淹死人。！
清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。
58、比较喜欢 一定要好好看看
59、内容如同书名，封面高雅神秘，图文并茂，可惜书运输中弄褶了。
60、不过还是挺适用的
61、品酒入门，翻翻看看还可以。
62、不是专业类的，不过看看没坏处。
63、我不爱喝酒，但是我很喜欢酒。也很欣赏会喝酒的人。几乎没有人会质疑喝酒时一门学问。但有
些人会觉得喝酒又什么好学的，没什么好懂的，但是会喝酒和乱喝酒有很大的区别
你是否去酒吧之后不知道要点什么酒？是否当别人大谈品酒和酒类的时候你什么话都插不上？或许你
觉得你的酒量很好，你是千杯不醉，但是可能当你喝的茫茫的倒在沙发上的时候你却不知道你的舌头
刚刚到底喝到了什么味道，是甜是苦，或者只是酒精带给你辣辣的感觉。又或者你在和COCKTAIL的
时候，只会看颜色。VIVA就是这样的人，凭颜色去挑选酒也许也不是个很坏的方法，但是绝对不是
个好方法。。
学会品尝酒是一件值得骄傲的事情，也许酒量不需要很好，就像VIVA一样，但是一定要懂得喝酒，
喝好的酒，喝适合自己味蕾的酒。。。喝你会欣赏的酒。否则如果你什么都不知道就直接把酒放进嘴
里猛灌我想，如果你喝的是一瓶好酒的话，它一定会伤心的！
当然，我的男友是一个挺懂酒的人，他说这本书只是个基础。我想即使是如此，我还是很耐心的在读
，因为什么都要从0开始慢慢了解。不过这门文化我不会太过投入。否则上瘾了也不是好事！
64、学点品酒小知识
65、国际洋酒协会，品酒品茶品咖啡，素养需要慢慢修炼！
66、有点意思。本来我是想买一本关于品评中国传统白酒的书。非常遗憾，本书没有这方面的内容。
67、没有这本书了，就给我打电话发另一本服务态度好，书也很美。。。
68、闲下来的时候可以看看增长见识
69、五大鸡尾酒基酒，礼仪
70、可以通过 这本书了解一点洋酒的文化，看看还是有点意思的
71、普及知识，比较枯燥。
72、特价的时候买的，装一下小资，哈哈！不过确实需要补充一下这些知识。
73、书角有磨损，总体还好，还没看
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74、很基本的酒知识，打折买的，很有FU
75、品酒，品生活，品人生。。。。。。。。。。。。。。。。。。
76、感觉不错的一本书，挺小资的，还没开始读呢
77、想对酒了解一下的，不容错过
78、还没看。但感觉不错
79、挺好的，不错值得看！！
80、品酒扫盲书，内容不多，但10元不到，随便看看还行。
81、很好，不错的一本书。喜欢喝酒的我，感觉不错
82、生活品质
83、活动买的，质量不错，闲的时候翻翻很不错
84、学点心得
85、对酒有个初步的了解！
86、一口气买了很多本书，这本是首选，书是作为品酒入门级人看的，如果想再深一步了解的话，看
来还得选看别的。书的质量不错。
87、大致先翻了一下，感觉不错，应该属于入门的那种书籍吧
88、学一下酒文化和品酒，总有用得着的时候。
89、基础的识酒知识，还不错，接下来买点酒实践一下
90、书面有点旧，可能是之前的货吧
91、很受用啊，要好好学习一下，特别适合职场人士！
92、好，长知识的书。
93、喜欢，很有品味
94、翻了下，值得看看
95、作为入门还不错  只是还没等看完，就有不少页散了
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精彩书评

1、貌似已经是在国内发行的第三版了封面有很大变化。今天在涵芬楼翻了翻。发现好像变窄了装帧
，内容好像有删减但不确定
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