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《中国野菜资源学》

内容概要

野菜，与中华民族的发展史结下了不解之缘，然而，正如历史的发展不是简单的重复而得螺旋式上升
的规律一样。今天的野菜，带着“糠菜半年粮”的辛酸回忆，带着“火烤胸前暖、风吹背后寒”、“
野菜和水煮”的悲壮印记，已踏进了追求健康，追求回归自然的21世纪，正成为极具竞争潜力的国际
性商品。
在众多研究者辛勤成果的基础上，我们认真研究了中国野菜学的范畴、形成发展过程和野菜资源特点
、古今地域分布、营养保健、绿色食品生产以及综合开发利用；收集整理了574种野菜和293种野生食
用菌及439幅相关图鉴，力图从更广的视角反映中国野菜的概貌；为了方便读者查阅，同时编制了索引
和大量的表格。希望《中国野菜资源学》能够成为广大农业科技工作者、农村基层干部、农民企业家
和农户，以及大学生、研究生最喜爱的案头必备工具书之一。
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《中国野菜资源学》

书籍目录
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《中国野菜资源学》

精彩短评

1、书好，服务快
2、非常不错的课本，对野菜的资源，的确有独到的见识，不可错过的书籍。
3、农药、化肥、激素使得我们日常吃的蔬菜受到的污染越来越厉害，毒性越来越大，对人体的侵害
也越来越大，各种莫名其妙的病症由此而来。而野菜作为没有受到人们为了经济利益而施加影响和管
理的天然生物，其营养价值和药用价值重新被人们所认识、重视和喜爱，多吃、巧吃野菜将对我们的
健康带来极大的促进作用，对某些疾病的发生也有积极的预防和抵抗作用。这本书很好，很值得一读
。
4、既然是野菜知识，要是有彩图就更易识别了。
5、手绘图不够直观

6、比较冷门，值得关注。
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