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《西北行》

内容概要

1932年春，淞沪抗战发生，即奉母命由新加坡回国，欲赴东三省参加东北义勇军。[淞沪协定]签订，
一腔热血，无处可洒，独自游历西北，历时半年，行程万里，期间曲折艰辛，险象环生。1934年，将
其考察见闻撰为《西北行》，付梓赠人。作为中国女性，林鹏侠单身考察为世人视作畏途的大西北，
实为中国女界先锋，引发国人强烈反响，所撰该书[事事以开发资源，调和汉回感情为先务，立国家百
年之基]，详尽记录了西北诸省的风土人情、民族习俗、地理资源，至今读来，仍能激起国人开发西北
的豪情。
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《西北行》

作者简介

林鹏侠，中华奇女子，福建莆田人。时称“我国惟一女飞行家”，其父为新加坡橡胶大王。早年留学
英美等国，因目睹英美国家之发达、中国贫弱，迭遭东西方列强之侵略，遂立志报效国家，振兴中华
。
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《西北行》

章节摘录

书摘    饮鸩之苦衷    二十二日。昨夜散步于冰天雪地中，饥寒交迫。自念此之山中灾民，犹为享受太
厚。天未明，众即起，整装待发。盖土匪出没，多在白昼。夜间昏黑，不辨虚实，彼等亦不敢妄行电
。坏车未及修理，因虞匪闻风来劫，故不敢多事逗留，遂以好车拖拉，上下坡由军士推挽，颇形迟钝
。山路既屈曲，暗中摸索以进，风吹草动，疑即匪米。兹山之难行过于六盘，上下约六十里许，余因
一夜无眠，倚车假寐。及醒，则已抵定西县。人城借汽车站止息。闻当事者云：“昨有某军汽车三辆
，军官数人，前往平凉，行近西巩驿。被匪抢劫一空。”至此吾人益服康君之老练，舍大道而趋小径
，诚有见于机先也。定西旧名安定，四而环山，城周十里，居民数百家，地滨洮河，素称肥沃富庶，
农牧业均称繁盛，闻亦败于匪旱之灾久矣。    此处距省已近，匪势稍衰，心亦渐安。坏车遂决留定西
修理，以免有误行程。汁自平凉出发至此，已损二辆，修复固非易事。以如此坎坷之公路，虽用最佳
之车行之，亦惟作牺牲品而已。独余等所坐之轿车，始终未小坏，不可谓非幸事也。    出定西经车道
岭，峰崖危叠，奇态盈望，六十里至甘草店，道路已略平坦，左公柳时或一见。时暮色已沉，朔风忽
起，静坐车厢，手足几成僵冻。又六十里至金家崖，止宿。此地人烟稠密，迥非前昨所见之凄凉惨状
。西去皋兰仅六十里，且已脱危险界，心境为之泰然。人店，已报客满。商借民房，亦无馀隙。店家
费尽周旋，只得土房一间；且门穿窗洞，同行者以让余，渠等议于庭中举火度夜。余以独占一间，心
不能安，力持不可。于是更向店家多方陈说，始允借炕头一隅。以其足以御寒，不再奢求。此处已有
饭馆，饥不择食，进粗面三器，犹觉未足。恐遗笑大众，遂止。同行诸君，日间疲乏已极，餐后即就
寝，余以为时尚早，步出店外，一瞻夜景。及返店人室，店家夫妇方据炕吸阿芙蓉，一灯横设，吞云
吐雾，浊臭中人欲呕．立即退出，仍步于冰雪中。自叹一日颠顿，及今犹不得一席以为休息之所。继
思基督不自上十字架，安从救世人之罪恶。今之西北灾难重重，正罪恶之所。余既赉母命而来，即不
合存几微独善其身之念。西北灾民之惨苦，余应——身心领受，然后本我至诚，设法为求解免。西北
目前之苦因，安知将来不得善果。沪上六十年前，一芦苇低洼之渔村耳!今为东亚繁盛之巨埠。可见事
在人为，未可据以为判也。惟是鸦片大害，麻醉人民，使成昏惰之废物，此不得不望清明当局雷厉风
行，一举而廓清之。然后西北人民始有不堕泥犁之望。尝问土人：“尔辈一寒至此，何尚不知鸦片之
害。”据言：“为环境所迫，不得不尔；如土地一亩，种大烟年收七八十两，可换大洋三四十元。附
烟捐二十元外，尚可馀半数，一家生计，勉强维持。苟种麦谷，则每亩仅有三四斗之收成，最多易洋
一二十元，以之纳捐，尚虞不足；全家数口之生计，将更无所出。非甘心种毒物”云云。闻之深慨国
家积贫致弱之原因，此毒实含最巨之力量，余尝闻今主席邵力子先生，固贤明之辈，发言治事，均能
以国家民族利害为前提。自莅任以来，于甘政极心整饰；惟事权不一，求速效殊难。私念如真能禁种
罂粟，而教民以农业改进之技术，增加正当之生产，不信财政绝无办法，灾患不能预防。而必取此饮
鸩自杀之政策也!    四  兰州    竟达皋兰    二十三日。前夜为窑穴炭气所薰，几至魂归天上，不获已，乃
徘徊露地达晓。昨夕复为烟鬼所苦，仍露处于冰天。两宿无眠。虽余躯似铁，亦自难于支拄。同行者
即在屋内就寝，亦为寒威所逼而起，共燃火以御之。众知余两夕情形，俱相致慰问。余犹强自挣扎，
不肯示弱于人。实则已至勉强，亦含有不欲使大众感不安之意。某军官谓余“面色铁青，尚称不冷，
即此已非吾辈所能及。况以南方女子，初来北地，苟非具有坚苦之志，鲜不萌退意者”。余笑谢其过
奖之辞。旋念人体锻炼，有自劳苦得益之可能；如炼铁成钢，必经过若干次之火候。人苟具刚强之志
气，则可战胜一切艰难；若遇事退缩，或计较太过，则正气已挫，邪气即乘虚而人。治身治国，何莫
不然!今次余之所遭，亦可视为一度之试验。有心国事之同志，其可忽于体魄之充实!北人所以有强健
之誉，意即得自然环境之养成耳!    车辆整理就绪，平明出发，道路渐趋平坦，且风鹤无惊，身心俱泰
。两夕之苦，虽已挣扎过去，但受寒侵过烈，实觉难支，此际环境突告展开，精神猛振，病魔顿为驱
走。自平凉西来，每日均登峰越岭，履险趋艰，刻刻有颠覆之虞，处处无平易之径，悬心忍气，寸晷
难安。今幸已达康庄，回忆过去，殊有苦尽回甘之乐。近省垣之道路，尤宽敞平治，闻为民国十二年
国民军所修者。车行其间，遂若风驰电掣。九时，即抵皋兰。城内商业之盛，殆过西安，惟马路较狭
。人城，仓促莫知所往，乃依康君邀约，暂寓现任青海省政府主席马麟先生之宅，粉壁丹墙，规模雄
壮，其间布置，颇能寓雅致于宏敞。卸装后，稍事盥沐，即赴学院街新民百货公司访水寄梅先生，询
问王佐卿先生消息，且冀得南来音信。盖离沪时，以西北人地生疏，不得不谋一通信地点，以便南中
汇款接济。幸经王君介绍，一切由新民公司代转。自沪启程，至今已逾一月，未得家报，心实悬悬。
今甫抵兰州，先其所急，思亲之念，无用讳言。水君当地人，为该公司经理，兰州商学两界之巨子也
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《西北行》

。相见欣然。据言曾接佐卿先生自沪来函，已悉余西来考察之目的，然未料如是之速。因略告以自沪
出发之经过，遂参观其附设之新民医院，规模虽不甚宏大，然整齐清洁，床具等俱新式，概系购自沪
上，实为边省所难得者。内住少数病人，尚有空房，水君坚请下榻。念相逢萍水，过扰则有背人情，
且医院药味甚浓，不堪刺鼻，遂婉谢之。公司代收到余父母来书，亟取展视，喜知二老俱健适，一若
余在家时，不禁为之雀跃。际此隆冬，余远投边塞，重累双亲悬念，所幸来谕，仍勉余为国尽力，且
嘉勇敢忠诚。嗟夫!余父母之爱余，深矣切矣!余尚能稍隳其志气耶?此外并得沪友数函，语意不出预贺
余此行之成功，惟仍不免有代余担心着虑者，意良厚，何可忘。计自西安首途，此十日间，颇识人生
困苦。今如愿抵兰，差堪自慰。惟此来非得孙蔚如、康冠儒、马仁山诸先生，以及同行诸君之逾格照
料，恐亦徒托空言耳!    下午，田副官已代觅妥城南中西旅馆，驱车往视。房虽小，然尚清洁。遂嘱茶
役更事洒扫，约以翌日迁来。归途本拟浏览街头，一穷社会生活情况。忽头痛殊剧，急乘车回寓。夜
餐略进，即行收拾就寝。此处虽亦系土炕，然构造甚精，颇似南方旧式之木床，髹以丹黄，铺以厚毡
，且整理妥贴。室中温暖，较之途间栖止，诚若天堂矣。天涯岂料逢佳节    ⋯⋯
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媒体关注与评论

自序一我国自鸦片战争以还，国势日渐削弱，民气日成颓丧，割地赔款，藩篱尽撤。忧时有识之士，
知清廷之不足以御外侮也，乃不惜杀身流血，群起革命。其志固非止求民族之平等；盖欲图强雪耻，
复中国之自由。顾国体虽更，而政治曾无进步，以暴易暴，相率忘其国家之辱，转而从事促亡。引狼
人室，开门揖盗，置全民族安危于不顾，惟个人私利之是图。国步既因而愈艰，犹复泄沓偷安，举世
界潮流之变，全国人心所趋，付诸不闻不问。哀莫大干心死，此诚亡国灭种之因素，而帝国主义所得
恣行其无厌之欲于我也!自北伐告成，国内渐形统一，内外贤哲，未尝不欲各竭其忠贞才力，湔雪旧辱
，树立新中国于全吐界之中。乃内乱迭乘，外忧帒至，卒乃不及为战，坐失四百万方里之东陲。犬东
北四省之失，本非偶然。倭人积四十年之用心，朝夕以谋我，而其志尚不止于四省。观其言论动作，
殆无异视吾国如附庸，并吞囊括之心，固不在维廉二肚下也。余尝思之，国何患不强，患在全民众之
心死耳!失地何患不复，患在无实际准备之空谈耳!夫以我国文化之悠美，民性之朴厚，而天复居之以
大好之河山，其蕴藏陶铸，几无一逊于吐界自诩文明之邦族，何至为丑类蹂躏，直野蛮人种之不若哉?
无他，国人对国家民族观念不深，不能各尽其责任，而政府以往复未有根本救亡之准备。上下之情相
隔，不能并力以图功耳!今东北四省失矣，华北与沿海各省，相继为恶势力所包围，东亚和平之局，已
成绝望。反观欧洲危象，觉世界第二次大战之前夕，即在目前；列强为其本身之利害，各有不同，岂
惟无暇为中国代鸣不平，且复相成默契。盖缘对华侵略，标的皆同，特缓急刚柔显晦之间，微有异趣
而已。试以事实证之：英之于康藏，法之于滇黔，俄之于外蒙新疆，盖已公认为势力范围，而含有不
许主人过问之态度。虽日言亲善，究其实，不过利用政治外交方式，便其经济文化侵略之野心；而门
户久已洞开，命脉悉为人据。我朝野上下之人不有根本国策，其何挽救危亡?以往徒尚空淡，取人侮慢
，至于今日，诚不能再事因循；而彰往察来，深信吾中华民族必可复兴；西北又适为复兴之根据地。
虽当前有若干困难，非仓促可以图功，然使举国戮力同心，则雪耻图强，断非难事。今国家整个经济
，因不平等条约之束缚，几全握于列强之手；处处蒙受世界潮流之影响，而民生国计，日陷入飘摇震
撼之中。天人交祸。其原亦在此。将欲实行安攘之图，而不先求民生问题之解决，诚末见其能收效者
。此门之钥，则固不待取诸他人，仅就陕、甘、绥、宁、青、新六省言之：面积之广，地力之富，如
有缜密计划，实行移民殖垦，何至全国到处苦贫，国库如洗，一切国防基本工业胥无从举办，转而乞
渚其邻，为饮鸩止渴之计乎。夫事变之来，既群知其不可避免，残酷之战幕我即不欲遽启，而人必强
启之。列强方积极为军备之扩张，太平洋恶浪之兴，必首及乎吾沿海与江河流域。纵东南繁盛都会，
不至悉归毁灭，而异族政治军事经济力量之支配，如重重桎梏，早失吾行动之自由矣!梁启超氏有言：
“今日东南诸省，盖不救矣!沿海膏腴，群虎竞噬，一有兵事，则江、浙、闽、粤，首当其冲；不及五
载，悉为台湾。割弃仓促，呼号莫闻，虽有坚锐，只增盗粮；虽有智者，束手待毙。然则居东南而说
富强，其犹过屠门大嚼，虽少快意，终不得肉。惟西北腹地，远距海岸，夷迹为罕，地利未辟，涎割
稍迟；而矿脉之盛，物产之饶，随举一省，皆可自立。”观此可知梁先生之见解深远，惜当时闻者不
加察耳。就地理言：西北险要过于东南，大抵扼天然之形胜，高屋建瓴，进退可据，不宁足以避敌军
之威胁；且当欧亚孔道，有事则可西联欧陆，得物质供给之可能。就产物言，除利于农牧外，国防工
业之所需，无不具足。    ⋯⋯
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精彩短评

1、真人，真女子，民国前辈真的是不简单，巾帼更胜须眉
2、满意，在图书馆借过一次，印刷都很好，比较小，8开纸张
3、上流社会，女性飞行员，南洋华侨，民国的白富美。
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