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《麦地丹心》

前言

　　前不久，见到一个从上海来的二十四岁女孩，能说一口令人羡煞的英语，而她所学专业并非英语
。　　我问：你学过几年英语？　　她答：从十岁开始上英语学校。　　我说：你父母真有眼光，十
岁就送你学英文。　　她说：我还是学得迟的呢，现在的孩子从幼儿园起就开始学英语。　　至此，
我只能仰天长叹了。　　一叹生不逢时。人生的关卡上总是别别扭扭，长身体时缺吃少穿；学知识时
文化革命；想工作效力无门，梦爱情青春闲置，正是一腔热血，都付与断壁残垣。　　二叹生不逢地
。生为湖南小镇人，从小舌头硬，喉咙直，国内说不好普通话，国外讲不准西洋话，一辈子吃的都是
语言亏。　　三叹无心出国偶出国，常思故乡滞他乡。居丹十七年，每一天都在努力。努力读书，努
力赚钱，努力为前妻现妻，努力做生母后母。可惜的是书读得有头无尾，钱赚得入不敷出；妻做得少
乐，母为得多劳。　　唯有写——每周劳作近五十个小时之前之后见缝插针地写，才有些微的笑，也
不是笑面人生的笑，更不是笑傲江湖的笑，只是那种尽力而为的勉强的笑。于是就写成了这些粗浅的
文字。
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《麦地丹心》

内容概要

《麦地丹心:我的十七年丹麦生活》作者十七年不停地见缝插针地写，从麦地守望、浓浓亲情到持家理
财、圈里圈外，写出在异国他乡的喜怒哀乐和酸甜苦辣。“麦地”暗含丹麦之地与收获之地；“丹心
”既是旅丹之心，更是赤子之心。
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《麦地丹心》

书籍目录

自序麦地守望街景神秘一票又闻“降税”第一枝红玫瑰“五一”观感六月冰雹九月阳光道声“早安”
今年第一次出游涌向广场参观“乡村博物馆”三坐“过山车”守时“客气”的后面丹麦乞丐缺钱我的
中国餐我为同事做烤鸭又去打保龄学人家长处皮亚的故事同事叶德喜欢黑暗的女人在等待中死去的“
车”罢课我们的故事人到中年女人到中年面对“更年的困惑”学会运用自己的力量公平读余秋雨的书
五十岁的生日礼物女人的坚强多欠温柔色彩打虎“开口”难当我考试不及格的时候1 尝试再试零重操
旧业做自己的老板万里姻缘一线牵再为人师丹麦中文学校的今与昔心里清楚浓浓亲情我的先生每五年
放一次“卫星”吵架星期六的早上长话短说公司运动会我在丹麦生孩子儿子的理想学中文理发洗碗朱
耶，墨耶开车有礼物的日子不要轻易传经送宝互不干涉“妈有三个儿子”哦，滑雪去露快乐的晚餐百
分之二十的中国餐沙养兔戒甜婆婆的爱跟婆婆去“老凤祥”老妈来丹麦帅表哥和他的红脸妻子持家理
财最后一刻旧衣·旧货买便宜我家买了个洗衣机买书节省时间节省钱关门之后“可乐”少了五分之一
我要搬家鱼刺汤爱花如我野玫瑰虞美人表现自己最美的一面可恶的蚜虫绿不愿谢的小葵花圣诞树新作
圈内圈外丹麦的华人“圈”石缝中的奇葩_访画家徐金宝让银针在异域闪光--记丹麦著名针灸师陈东辉
传经心中有话与谁说电话当我忙极无聊的时候孔子学院和同乡会后记
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《麦地丹心》

章节摘录

　　第一枝红玫瑰　　早上出门时，天就阴阴的，到放学时就变成了风雨交织。阴风冷雨中，瑟缩着
身子，在毫无遮挡的站牌下等车。每隔二十分钟一趟的巴士，感觉有一个世纪那么久。　　终于来了
。带着满头满身的湿，裹着从头到脚的凉，上了巴士，然后转火车，再转巴士，最后在凄风冷雨中步
行五分钟，才到公寓。平时冷寂的家，现在对我有着莫大的诱惑。门开处，就有一股温暖向我漾来。
　　进门第一件事是冲进浴室，打开莲蓬头，让热水从头上淋下来。随即身上暖了，心也跟着暖起来
。这种暖的感觉真好，我真舍不得离开莲蓬头。无奈肚子饿得咕咕叫，只好下决心走出浴室。　　平
常每次吃完饭，都想下一次一定要好好做几个菜，慢慢地吃，否则胃痛会愈来愈严重。可是，每次回
家，都是饿得前胸贴着后背。早上吃不下，带的黑面包吃不惯，学校食堂倒有冷有热，可那种口味实
在无法消受。因此，傍晚到家时，饿就成了下饭的菜。冰箱里的冷饭冷菜用微波炉一打，便风卷残云
，一扫而光。肚虽半饥却再也没有动力去做那麻烦透顶却又少不了的中餐，勉强做出来，却没有进门
时的口味与食欲。日子就这样恶性循环地过。　　今天更比平日饿几分。到厨房还来不及让饭菜热透
，就狼吞虎咽起来。我实在分不出饥和寒哪个更严重。就在这时，门铃响了。“嘀。”很短的一下，
显得来人极有礼貌。打开门，眼前蓦地一亮，哦，我看见了红玫瑰，一大束还插在水中的红玫瑰，就
抱在一个高大男子的胸前。　　“送您一枝玫瑰，请您明天去参加公社的选举。”　　“谢谢，谢谢
，明天我一定来。”　　“知道地址吗？”　　“我收到了通知。”　　“欢迎您参加，我们一整天
都会恭候您。”　　送花人走了。我关上门，努力地吸着玫瑰上带湿的芬芳，然后赶快找一个花瓶把
它插起来。这是我平生收到的第一枝红玫瑰，虽不是来自情人，那又有什么关系呢？红玫瑰是我最喜
爱的花。　　若不是这枝红玫瑰，我相信明日的公社选举就被饥饿冲掉。而且对政治毫无兴趣的我，
除了知道社会民主党是目前的执政党外，就一无所知。那张票，不投也罢。　　现在，我决定，明天
我将给社会民主党投下我定居丹麦的第一票。因为我看见送花者的胸前佩戴着社会民主党的标志。 　
　⋯⋯?

Page 5



《麦地丹心》

精彩短评

1、蛮喜欢的，很生活，很实在，是个坚强的女性。没有丘彦明北欧生活的小资，但是也很打动人。
2、太散乱了，故事还是可读的。
3、这是一本充满了浓浓负能量的书。原本是希望了解一下丹麦的风土人情而买，读后很失望——书
里全是这个女人作为一个完全没融入，也没试图了解丹麦的“局外人”的一些生活琐事。
4、纯粹是一个更年期大妈天天唠叨的鸡零狗碎  亏得作者还是中文系的 你伤不起啊
5、这本书找了很久，还是当当网方便，不出门就买到了。
6、看不下去。总觉得作者好可怜的说⋯⋯
7、丹麦的12月最是阴冷，最是难过。早上8点还是夜雾浓浓，下午3点已华灯初上。最多的自杀和情杀
都发生在12月，且越接近圣诞新年悲剧越多，越凄惨。
8、这是以一位旅丹多年的女教师所写，内容多以其生活的琐事加以描写。内容充实，但缺少了华丽
的词藻，整体来说还是不错。
9、一点意思都没有
10、作者活得有点被动啊
11、书名及其喻意很不错，但作者文笔比较水，看在介绍丹麦社会文化和生活环境的份上，多给一星
。
12、还是了解了一些关于丹麦
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