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《随风而去》

内容概要

风过有迹，岁月留痕，每个生命都有各自的轨迹。
冥冥中觉得，人生之路弯弯曲曲、兜兜转转，决定人生方向的，是在许多重要的转折点上，大学毕业
之际就是其中之一。转折点上，一念成佛，一念成魔，而我却在此迷失了方向，不知何去何从。大三
暑假将至，某晚，我独自一人走在校道上，盛夏的热风不知从何处袭来，吹得两旁的芒果树沙沙作响
，也吹响了我心中一连串困惑人生的疑问。
我的人生轨迹将会如何？
大学校门，这个时空之门，踏进以及踏出，我只是感到无比的空虚。校门内是可以做梦的，校门外却
是如此现实残酷。男女之间的爱情、终身奋斗的事业、天生注定的家庭使命、无可逃避的社会责任，
所有所有这些困惑人生的问题，答案都藏在哪里呢？
人为了什么活着，又为了什么死去？
既然就要踏入社会，与其坐以待毙，留下终身遗憾，不如主动出击，利用最后一个暑假，尽情挥洒自
己的青春，竭力燃烧自己的生命，去探寻困惑人生的答案。
尘间走过，哪些可以永存？
无数的风流人物，将随着时光的冲刷一一出局。离奇的古埃及文明，到头来也只唤出千年一叹。一切
的一切，都会随风而去，只有，那些刻苦铭心的经历，在人生酒坛中，慢慢发酵，越来越香，越老越
醇。
莫名的感叹随之涌上心头。
切格瓦拉毕业之旅后，投身革命；达尔文毕业之旅后，写成《物种起源》。毕业之旅严格来说称不上
旅游，而是，带着困惑人生的问题上路，誓要找到内心憧憬的乌托邦。
毕业之旅又为什么要独自一人？
一个人独行天地间，最常思考的问题便是人生的意义。释 迦王子离家出走，思考人生的意义，后来成
为佛陀；穆罕默德只身沙漠，思考人生的意义，后来成为先知。
困惑人生的答案，真的就藏在毕业之旅的途中！
当时我对旅行还是一无所知，只因这些发自内心的召唤，毅然上路，却浑然不觉人生悄然改变。
一路上，我多次与爱情擦身而过；“天堂”曾经向我招手；跟很多土著人、华人、游客交谈；接触到
各种美丽与丑陋的心灵；用骑车、搭便车、坐船的方式过境；去游客稀少的地带，也去人潮汹涌的景
区；住旅馆、帐篷露营、寄宿人家、寺庙甚、军队哨所甚至露宿街头；吃廉价地道的当地美食，也品
尝免费的超级大餐；参加婚礼，也目睹丧事；打过工，更讨过饭⋯⋯
旅途中，我逐渐认识到感恩、认识到自我、认识到旅行与人生的意义，而这次两个月的旅行，包括出
发前的签证和机票等所有开支，不到6000元。
而在此之前，我还是单车旅行的门外汉，未曾搭过飞机，还没去过国内几个地方，也没有体验过独自
旅行，更没有出国的经历！千里独骑东南亚六国对我来说无疑是天方夜谭。是什么驱使我这么做并如
愿以偿的呢？两个字――信念！
信念，可以翻越内心的珠穆朗玛峰。
归国后，我又重拾信念，依旧以单车旅行般的速度，在现实生活中寻找昔日的踪迹，极力回归路途中
那种质朴的心境，写出了《随风而去》。
这是一本运用奇形怪状的视角以及荒谬离奇的思维将旅行中的毕业困惑、单车奇遇、奇风异俗、爱情
情感、旅行意义和人生思考糅合在一起的单车旅行文学。字里行间，读者将会随着我“滴答滴答”的
单车踏动的脚步，来亲身经历那一个个值得一生回味的旅途故事。
每一个故事，都是一场邂逅。
泰国南部的枪口脱险和死火山上的鬼吹灯经历，何者最惊险刺激？香妃城里的浪漫爱情与柬埔寨女人
的前世今生，哪一个最能叫人潸然泪下？黑夜里熟悉而又陌生的制服女郎，风雨中情窦初开的妙龄少
女，究竟是谁最令我如痴如醉？快乐的真谛也好，移动的教室也好，两者之间又是否同样发人深思？
在最丑陋的公路上，居然有着最美丽的天空，而在陌生的国度，居然也可以寻到儿时的故乡！豪门的
葬礼，难以置信，竟然比乡下的婚礼还要来得欢天喜地⋯⋯
离国近两个月，在踏上国土的一刹那，最难释怀的又是何事何物？
想知道一切的一切？哈哈，看下去就知道啦！
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《随风而去》

作者简介

小学二年级学会骑单车，可以背着父母去一些偏僻的地方，打从那时候起迷恋上在路上的感觉，幼小
的心灵彷佛插上了自由的翅膀。
中学是全封闭的，很少接触外面的世界，突然有一个暑假听说一位老师骑着他的破凤凰去了西藏，被
禁锢的心又激荡起来。
大学到了一个陌生的大城市，为了最直接最深入了解这座至少将要生活四年城市，买了一辆破单车穿
街过巷，发现单车是城市内最棒的交通工具。
大一暑假蜗居上网，在此后整整一年内愧疚不已，大二暑假毅然决定骑上破单车去流浪，随着不断的
深入，沿途的风光以及所见所闻所感越发催我向往未知的世界进行探索，从此立志骑行流浪一发不可
收拾。
大三开始总结自己的青春，十几年的求学生涯学到了许多的知识但却缺少了最重要的自我认知和人生
方向，带着这样的疑问，在求学生涯最后一个暑假，我又从新上路，去探寻困惑人生的答案。
于是，一段独骑东南亚六国，行程8000里探寻人生意义的毕业之旅就这样开始啦！
出发前只是，
一个普通的在校大学生，
一个没有经验的骑行新手，
但，
却是一个追求完美的完美主义者。
只因，
心灵的召唤，
心随风起，葬身荒野亦无悔⋯⋯
一个人，
一部单车，
一段独骑东南亚六国，行程8000里探寻人生意思的毕业之旅。
旅途中，
有邂逅的爱情、奇异的见闻、荒唐的遭遇，
因此，
常有触动心灵的一瞬，时而发出由衷的感叹，为此流下不能自己的眼泪，
同时，
写下老套的诗词，并且自我陶醉。
归来后，
国内多家著名媒体报道不断，
一炮走红，
一度成为八零后的榜样。
《随风而去》网购链接：http://shop60082976.taobao.com/
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《随风而去》

编辑推荐

　　1.国内首本单车旅行文学。　　2.国内首推&ldquo;毕业之旅&amp;人生思考&rdquo;标志性图书。
　　3.国内各大热门论坛超人气经典帖，万千网友倾情推荐。　　4.一部单车，独骑东南亚六国，行
程8000里探寻人生意义的毕业之旅，绝对励志之作！　　5.邂逅的爱情，奇异的见闻，荒唐的遭遇，
国内多家媒体报道不断，作者一度成为80后的榜样。
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《随风而去》

精彩短评

1、'
2、　人生 有追求比有什么都要富有......
3、向梦想致敬！
4、**书。狗屁，买弄
5、今天刚刚拿到书，很棒的梦想，很棒的书！“信念，可以翻越内心的珠穆朗玛峰。”每次看到这
句话，都总有热泪盈眶的感觉⋯⋯
6、肤浅粗俗的主观臆断
7、牟阳江送的，还有一本去哪儿了？
8、果然還是大學生
9、今天毕业快7年，看回同届同校的同学当年的毕业之旅，无比怀念。我还记得当年作者出发前每天
下午跑20圈训练时，和他打招呼的开朗笑容。今天看来说得略显稚嫩，对于当时的信息时代和在校大
学生来说已经很了不起了。
10、还没有阅读，但是作为过来人，希望大家都能感悟、选择自己的那一次出入校门的人生。
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《随风而去》

精彩书评

1、很好的一本书，或许很多人都有这样的梦，这样探寻人生意义的冲动，但真正能做到的却不多。
很生动，确实给以后想旅游的人不少启发，作者还很年轻，应该很有前途。
2、在第一时间看完之后，我决定给我公选课的老师送这本书，他向我们介绍过东南亚那片神奇的热
带雨林。每个人心中都有一个流浪的梦想，他去把它完成了。这就是我喜欢他这本书的原因。
3、人生意义、终极关怀、人与永恒、灵性⋯ 这些字眼都应该被我们熟知 　　　　　　　　 　　　　 
昆德拉把人类对生命的根本迷茫集中写了出来，即：人生的意义到底是什么？ 　　　　 　　　　 脱
离了责任的固定，人就会像鸿毛一样轻浮，而这种轻浮是人类无法承受的生命之轻。 但人类就必须依
靠责任的固定才能生活吗？昆德拉说是的，所以永恒轮回是一种酷刑。 　　　　 但我不这样认为，
人类的责任只是束缚，当然也起了固定的作用，人类因此而踏实，也因此而平庸。 　　　　 正确的
答案（无需证明）已在中国智者的书中讲明，人类生命之轻是固有的，人生的意义就是找到一个固定
的支撑，这个支撑不是责任，而是永恒的存在。佛道儒都是此中的高手。 　　　　　　　　人生是有
意义的，但需要人历经生活百态，欲望浮沉，才能真切感受到。
4、浏览一下觉得应该是本好书，就买了，认真把它读完，觉得真的是本值得细读的好书，还买了两
本送给喜欢旅游的好朋友了，希望作者再接再励，嘻嘻
5、——题地理先生书《随风而去》青春本无疆，大学亦疯狂。万里走单骑，君梦随风翔。金井梧桐
字二0一0年二月一日
6、只要我们很认真地思考，倾听过，常常能听到心底最真实的声音。不要说迷失，不要说迷茫，只
怕你不肯。其实这也是种态度。我记得看过一个作家说过这么一句话：我听到远方在呼唤我。也因为
这句话，让我鼓起勇气一直往外走，往外看。我们也时常能听到很多声音，可是却流于世俗，不敢迈
步，于是就一直停留。所以很佩服牟同学，听到了那样一种声音就去做了。所以也很高兴能拜读到这
样的一种文字，与自己有了共鸣。以后要行动的时候，也不必太过于害怕，担心，因为有那样的一个
人也在做这样的事情。
7、书写得很好,看完让人感觉如同跟作者一起浏览了东南亚6国,如同很多读者一样,我也很期待知道你
和那女孩有没有下一步发展!
8、佩服你的勇气和毅力⋯⋯你的书真的很不错，我现在都想甩掉枯燥的工作，到处走走⋯⋯希望你
的书继续畅销，懂你的人越来越多！A GOOD BOOK, A NICE GIFT！
9、蝴蝶飞呀！就象童年在风里跑 感觉年少的彩虹比海更远比天还要高 蝴蝶飞呀！飞向未来的城堡 飞
啊。。飞啊。不得不肯定的说，看了师兄这本大作后，对我产生了一定的影响...文字和图片很好，也
很强大，是我喜欢的类型，唤起了心中的某些记忆，看后我热血沸腾，我真的有一种冲动了。。。。
好好取经。。。趁青春。。。我也要准备实现我的梦想了。。
10、人生多么好朝九晚八越忙越有宝何必文呢文路看开的永有胃病少脉劳人生多么好 ba股上市直头系
正show行街看呢看路一家钢铁阵容通处蒲要有唔做就唔易老每有抑兵温班 friend 吹水倾诉这世界宝在
美好拿拿淋爬爬著数无谓因少少苦楚你就耀路人生多么好鲍鱼翅肚食完再食雪糕咸鱼点哟dur醋他朝无
送冷饭照温水淘人生多么好街边买支徇碟又有得煲姐姐减呢减路修身靓晒五万出晒promo要有野做就
唔易老每有抑兵温班 friend 吹水倾诉这世界宝在美好拿拿淋爬爬著数无谓因少少苦楚你就耀路人生多
么好呢的智慧名言咪话老土神恩认真凋到好感激我老豆同埋的 uncle
11、再读《随风而去》，更加地详细，细到抓每个字词，而且在思考里面的人生态度时，自己也获得
了更多的灵感，重新出发的灵感。
12、献给那些心怀梦想而永无止境的人⋯⋯那些年少的心志浮动，有多少被“脚踏实地”的生活湮灭
那些青春的豪言壮志，有多少被写在了风里可有人却用行动化做了言语，把庸碌的生活当作一个婊子
一样，拉过来煽了几巴掌，说：这就是胸怀！这就是梦想！⋯⋯这是一部对轨道生活的无声反抗的檄
文，虽不能至，心向往之！
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