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《云南旅游完全指南》

内容概要

《云南旅游完全指导(彩色升级版)》从多角度、全方位地向读者介绍云南的风土人情，使读者最大程
度感受云南的魅力。《云南旅游完全指导(彩色升级版)》共分三大部分：第一部分要让读者对云南有
初步的了解，逐一介绍云南地区的地理、历史、人文以及旅游概况，用精练的文笔和精彩图片，展示
云南地区最具代表性的特点。第二部分，在云南昆明、大理、丽江等各地旅游途中如何游玩，以及旅
游中怎样解决交通，饮食，住宿等问题。精选各州市旅游热点以及周边旅游概况等。第三部分，介绍
进入云南的经典的自驾车线路，以及在如何选择旅行路线和途中的衣食住行等问题。
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作者简介

　　香格里拉，这是一个魅力动听而又遥远陌生的名字，是“世外桃源”与“伊甸园”的同义词，如
同一个巨大的悬念，足足跟随了人类半个世纪。当人们恍然发现，梦中的香格里拉就在云南的迪庆藏
族自治州时，世人为之震惊。位于滇、川、藏三省交汇处的迪庆，拥有风格迥异的民风民俗、设计独
特的民族服饰、古老的庙宇建筑，优美的民族歌舞⋯⋯藏语意味“吉祥如意的地方”，这里不仅有西
藏高原选山峡谷的风貌和藏族疯抢，还可领略到内蒙古大草原“风吹草低见牛羊”般的壮丽景色。
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食  节日  习俗第十章 腾冲 拥有“火爆脾气”的极边第一城  到腾冲旅游需要了解的  如何在腾冲旅游  
交通  住宿  购物  特产  饮食  旅行者对腾冲的感受第十一章 西双版纳 充满东南亚风情  到西双版纳旅游
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交通  住宿  购物  饮食  特产  节日第十四章 文山滇东南的世外桃源  到文山旅游需要了解的  如何在文山
旅游  交通  住宿  饮食  购物  节日  习俗  旅行者对文山的感受第十五章 泸沽湖东方神秘的女儿国  到泸
沽湖旅游需要了解的  如何任泸沽湖旅游  交通  住宿  特产  饮食  节日  习俗  娱乐  旅行者对泸沽湖的感
受第十六章 保山 德宏 临沧  亮点  历史地理  保山交通信息  德宏交通信息  临沧交通信息  旅游信息  保
山周边  腾冲旅游区  芒市旅游区  瑞丽旅游区  盈江旅游区。  临沧旅游区  沧源旅游区  凤庆旅游区  耿马
旅游区  住宿  就餐  购物
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《云南旅游完全指南》

编辑推荐

　　《云南旅游完全指导（全新彩色升级版）》为您提供：30幅实用地图，83处经典景点，400幅精美
图片，1000余条交通、住宿、饮食、购物、游玩强档资讯。独家归纳的云南出行安全、健康、饮食、
住宿、游玩资讯。囊括云南自驾、自助40余条经典路线。
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精彩短评

1、迫不及待想看。里面介绍的内容很详实。
2、这本书拿到后就看了，但是发现看完了它就开始掉页了⋯⋯装订不是很好内容不错，很适合自助
出游的人们~里面有推荐路线，还有一些评价较好的旅馆和青年旅社，附有具体标价和地址，很不错
。暑假去过一次云南，跟着旅行社去的，回来想买书做个总结，但是发现真的有好多地方没有去到的
，希望下次去能好好利用这本书
3、一直梦想去的地方
4、这本书写的很具体，还配有插图很明白，对于想去或打算去云南的朋友很有帮助
5、自身是不太喜欢去旅游的人，云南大理却一直是我国内的一个向往，自由朴素的生活，书本很详
细
6、同事满意，因为很喜欢旅游，尤其对其中的详细插图，印刷的很不错。
7、买的时候说是八号能送到，刚好可以赶上我父母去云南自由行，结果13号才到，书本内容尚可，只
有下次用了
8、为了能有个完美的云南之旅，特买此书.如题。
9、在国内旅游书中算是不错的了，但还是不如《孤独星球系列》，望努力，姑且给5分吧。
10、快递很给力啊。全彩，内容很详细，准备出发。
11、要准备去云南游，这个很不错，很详细的，提前预习，
12、书上介绍的内容都是初次旅行者必须参考的有价值，而且把各个景点特点说的很细致。我和孩子
今年就要去云南，估计能用上10次吧。因为七彩云南一次走不完啊。
13、有很多风景介绍和地图 还有很多风俗民情！虽然价钱贵了点，但是收书的时候感觉很厚油印的狠
好，很完全
14、准备自己驴一趟，先做功课，大致挺有用，肯定会有自己的经历。期待
15、对旅游很有帮助，以后会继续光顾
16、旅游没去到的地方就只能靠这本书解馋了，内容很赞！
17、讲的很有意思，也很好看。
18、超不错的一本旅游指南
去云南的朋友可以自备一本哦
19、内容很详细，很精彩，图画很丰富
20、很喜欢这本书，虽然自己还没去云南，不过向往
21、不是特别详细，总体不错
22、这本书去云南旅游足够了，内容详实，配图实用。
23、打算夏天去云南旅游，一打开书一看，吓了一跳，云南可去的地方也太多了！
24、内容很详细，去云南必备，还有插图，很好
25、去云南的时候带的这本书，知道了很多东西，只是时间不够了⋯⋯，不然还可以多逛逛
26、实用 出门用
27、这段时间正在计划自驾游云南，路线已基本规划完成了，想再做做功课更为深入的了解驴友在云
南的衣食住行玩所以购了这本书，抛开景点门票价不谈，我觉得这本书介绍还是挺全的，看着文中介
绍心都已经飞过去了。
28、很可惜，我对此书寄予很高期望，看了才知道居然没有昭通的旅游资讯。有点匪夷所思！轻工出
版社的编辑：你们是如何看待此问题的？？
29、图文并茂还不错.
30、挺不错的一本书，为去云南做准备
31、就是觉得书小了一点,内容不错
32、很好的书，图文并茂，简洁明了
33、从内容到编排可以说是旅游的黄页，吃住行资讯丰富，也有点广告味道，因此还可以便宜点。
34、首先，这本书很全面，对制定路线计划很有帮助，特别是推荐了很多国际青旅 ，相信对背包客朋
友会有不少的帮助，特别是由于是最新的版本，所以电话号码应该还有效。还介绍了一些小吃街和特
色店铺，还有注意事项，很不错
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35、一直想去丽江，在没有去之前先看看这本书还是蛮有用的
36、带着它去了云南，有一定的参考价值！
37、太复雜
38、印刷和纸张的质量非常好
39、出行的好帮手
40、云南旅游完全指南
41、看起来挺详细的，公交车，地图，小吃，街道等都有介绍
42、对没去过云南的人来讲，很实用的一本书⋯⋯
43、书一般，有点旧，内容也有点旧
44、粗粗翻读一下，只是不知道到底实用不，看着挺好，马上就要开始旅行了！
45、对了解当地风土人情，旅游资源都有帮助。
46、在去云南的火车上翻了一下，还是有些收获，了解当地的一些历史背景，玩起来更有意义，而非
只是走马观花。客栈部分只是参考，我是淡季去的，在网上搜的，有好多床位比上面说的还便宜。
47、丽江的讲解有点少，攻略不太实用。价格早就是几年前的了⋯⋯
48、不錯。實用
49、文字图片还不错
50、准备去云南，身未动，心先行吧
51、一直想去云南自由行，那是梦寐以求的追求，虽然在网上也有很多可以查找的资料，但看到这本
书后，内容真的很全面，且附有彩图照片。值得购买！
52、很详细，书中介绍了各种宾馆，旅游注意的地方，还有一些美食攻略。很不错
53、粗略的翻看了一下，还是有用的。蛮实用，对于初次去的人来说。
54、good,very nice, thanks!
55、买书，顺便买的，很好
56、刚拿到书，简单的扫了一遍，感觉很不错，彩图丰富，目录详细，内容应该也会很不错，赞多一
个！
57、我们几个人约好过段时间自由行去云南,可是想去的地方怎么去啊住哪啊毫无头绪,找到这本书真是
大爱啊,里面详细的介绍了云南的景点交通住宿饮食等,解决了我们所有的难题,这次可以放心的去玩啦.
58、不错 去云南旅游挺实用的
59、去云南旅游前买的，比较适用。
60、哦，这个天气，是出发的日子哦，我不擅长看攻略，，不过这本应该可以吧。
61、书很好，纸质也挺好，还没阅读啊
62、我的表妹一个电话 让我买基本和旅游有关的书，我是没有看到，反正迈开了，听她说很满意。从
她电话的声音可以听出来。
63、大概的翻了翻，还行，计划去云南了
64、很实用   内容很详细
65、很详细 已经开始研究了
66、书不错啊。。。巴适。
67、书的内容丰富，囊括了大部分的信息，值得购买。
68、出游前看看挺好
69、云南旅游完全指南（全彩升级版）－悠生活·旅游大玩家（图文并茂，细节呈现，带您走进云南
秘境。）相当不错职。
70、地图和图片都比较多，各方面内容比较详细，对判断或选择去哪些景点有用处，但不足之处是有
些东西如门票价格车费等显得过时了。
71、很细，很有用，就是有些信息过时了。
72、真是不错的指南，交通工具，地理位置，时间，季节，一一俱全
73、这本书介绍了挺多的云南的景点，想去云南旅游，所以朋友要买的，挺好的。
74、去云南之前买的，基本可以看看有哪些景点，攻略没用。描述的路线和物价和现在相差很多，应
该是很早以前的物价。内容没有更新。
75、先买一本书了解一下再行动
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76、好多都不对啦，需要更新啊
77、一直很想去云南旅游，这本书介绍的很详细，也有图文介绍，是一本不错的云南旅游指南
78、9月去丽江，回来再说
79、在这本书的帮助下开始计划云南之行，去彩云之南喽~
80、这个商品不错，还可以，有参考价值。
81、本来是拿来旅游用的。可是没去云南。看了介绍，还是挺好玩的
82、纸质不是很好，内容很详细。
83、明年暑假去玩、、、、、先看看书、、、、等不及了、、、不知道里面的公交车发班时间的，会
不会变
84、看着很不错，图文并茂，十一出去旅游就可以用上了
85、信息量充足，内容详实，值得推荐
86、充分了解丽江 大理  昆明，书很好
87、像方向标一样指导不会迷茫，对于初次去云南的旅游者来说是一本必读本。
88、图文并茂，书值得一看
89、很好的一本书,读过后对云南有个美好的印象.
90、暑假会去云南玩，这本书给了我很大的帮助。可惜书小了点
91、内容有些和网络上的不一致，但基本有参考价值，但是每个地方设计的旅行方案用时都颇长，不
可能每个地方都那么多时间，需要调整具体的方案。还有就是不很细，比如长途车站有很多，说的不
清楚
92、内容很不错，专门买来去云南自由行用的，有全省地图、每个市的地图以及景区地图，还有交通
、住行都写得很详细，一些注意事项也写到的。小问题是地图有部分被装订线遮盖了看不见，不过不
影响使用。
93、书完整无缺，蛮好。图也漂亮
94、实用手册，！！！！！！！！！！！！！！！
95、为了明年去云南做准备买的、
96、本书按地理位置详尽地介绍了云南全省的各个旅游城市风土人情，秀美风光，交通出行和旅游感
悟。处处都很实用。就是个别内容如交通费用，景点门票价格等稍微需要下更新。
97、内容详尽，印刷精良，会对旅游有所帮助。
98、排版是我喜欢的，介绍也很详细，有点不足的是没有塑料膜包着，幸好书没有被弄皱
99、还想在去云南，风花雪月的浪漫地方。有空好好看看。
100、好想去云南
101、很不错的一本书，图文并茂，给我的云南之旅计划做好了准备啦，
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