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《陕西自助游》

内容概要

《陕西自助游(2012-2013版)》详细的介绍了陕西的旅游景点，并为读者提供了陕西的历史、地理、宗
教、气候、民俗等方面的背景资料，与第一版相比增加了“特色陕西”、“路线推荐”等章节，是自
助旅行的深度指南产品。

Page 2



《陕西自助游》

书籍目录

陕西印象
陕西美食
特色陕西
推荐路线
话说陕西
历史
地理
气候
行政区划
民族
语言
宗教
名人
玄奘
仓颉
苏武
现代名人
戏曲文艺
秦腔
信天游
安塞腰鼓
秧歌
花鼓
手工艺
西安麻鞋
布艺
剪纸
年画
实用网址
旅行计划
旅行季节
预算建议
交通
航空
铁路
公路
区内交通
住宿
餐饮
其他实用信息
环保
邮政
通信
网吧
银行和ATM
医疗设施
旅游投诉

Page 3



《陕西自助游》

西安
西安必游
解读西安
交通
航空
铁路
公路
区内交通
住宿
餐饮
特色小吃
风味夜市
小吃店
其他实用信息
购物
休闲娱乐
钟鼓楼
大小雁塔
陕西历史博物馆
碑林和关中书院
城墙和城门
易俗社剧场
五星街天主堂
西安事变旧址
大兴善寺
青龙寺
草堂寺
清真大寺
白鹿原
灞桥和铜人原
灞和广运潭
兵马俑博物馆
骊山
华清池
秦始皇陵
大唐芙蓉园
半坡遗址
蓝田遗址
关中地区
关中地区必游
解读关中地区
交通
铁路
公路
区内旅游公交线路
住宿
餐饮
其他实用信息
购物

Page 4



《陕西自助游》

休闲娱乐
法门寺
秦公一号大墓
钓鱼台
大散关
嘉陵江源头
炎帝陵
周公庙
关山草原
金台观
五丈原
昭陵六骏和咸阳陵墓
乾陵
昭陵
茂陵
杨贵妃墓
大佛寺
药王山
耀州窑博物馆和遗址
陈炉古镇
玉华宫
韩城古城
文庙
党家村
大禹庙
龙门
司马迁墓和祠
华山
洽川
丰图义仓
桥陵
秦岭
秦岭必游
解读秦岭
太白山
太白山登山普通攻略
太白山登山徒步攻略
太白山南北穿越（都督门-鹦鸽镇）详细攻略
楼观台
太平峪森林公园
朱雀国家森林公园
翠华山
沣峪口
南五台
老县城
陕南地区
陕南地区必游
解读陕南地区
交通

Page 5



《陕西自助游》

航空
铁路
公路
区内交通
住宿
餐饮
浆水面
紫阳富硒茶
商州糍粑
岚皋大菜
其他实用信息
邮政
通信
网吧
银行和ATM
旅游投诉
丹凤船帮会馆（花庙）
丹江漂流
柞水溶洞
漫川关
金丝大峡谷森林公园
白浪镇和三省石
安康市区景点
清真寺
金堂寺
瀛湖和天柱山
香溪洞
“太极城”旬阳
紫阳
紫阳真人宫
新桃村
擂鼓台
擂鼓台徒步路线
汉阴古城
两合崖
南宫山
神河源（神田）
岚河漂流
古汉台
拜将坛
古栈道
褒斜道
秦栈道
子午道
金牛道
青木川
武侯祠
武侯墓
定军山

Page 6



《陕西自助游》

留坝张良庙
灵崖寺
洋县朱鹮站观鸟
陕北地区
陕北地区必游
解读陕北地区
交通
航空
铁路
公路
区内交通
住宿
餐饮
其他实用信息
购物
黄帝陵
黄河壶口瀑布
洛川民俗博物馆
洛川会议旧址
安塞博物馆
延安圣地
宝塔山
清凉山
杨家岭
延安革命纪念馆
南泥湾
红石峡
镇北台
红碱淖（神湖）
二郎山
统万城
统万城交通
统万城住宿
佳县吴堡黄河风光
吴堡古城
吴堡、佳县徒步
佳县香炉寺
白云山
白云山徒步
米脂庄园
李自成行宫
姜氏庄园
马氏庄园
秦直道遗址

Page 7



《陕西自助游》

章节摘录

版权页：插图：清真大寺的砖雕非常有特色，而且为数众多，几乎随处可见。最让人印象深刻的是在
第二进院落的左边房后有一幽静的走廊，走廊墙上的砖刻与环境非常和谐。礼拜大殿内，天棚上有经
文雕刻600余幅，四周镶嵌大型木板雕刻、《古兰经》雕刻各30幅，其中《古兰经》雕刻为世界清真寺
罕见的巨型《古兰经》雕刻。礼拜大殿是不能随意参观的，必须是穆斯林才可以进入。白鹿原陈忠实
的小说《白鹿原》大家都很熟悉，事实上这个地名并非虚构，陈忠实就是土生土长的白鹿原人。白鹿
原隶属于西安市灞桥区狄寨镇，在西安市的最边上。这里没有林立的高楼大厦，没有熙来攘往的人群
，只是一个安静的村子。因那本同名的小说，白鹿原出名了。村口立有一块碑，上面有陈忠实写的“
白鹿原”三个字。碑的对面有一个大园子，是薄姬墓，圈起来的地很广，但未加修缮和管理，中间的
封土堆有145级台阶，耸立干一片麦田中间，五月在上面看麦田，四下一片金黄。进到村里，可以看到
路边很朴实的老房子，一般较早的也就建于解放初期，但整个村子透露出的浓郁的沧桑感和乡土气息
，却让人体会到陕西特有的那种厚重。白鹿原最出名的旅游景点是鲸鱼沟，它在白鹿原和马炮原之间
，有一条瀑布、一个湖泊，湖边山上遍植毛竹，风光好似江南。两岸的梯田是陕西特色，而且植被很
好，满眼绿色。在湖边走过，不时有山鸡从草丛中飞出，湖中常可看到水鸭和白鹭，一派宁静祥和的
景色。
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编辑推荐

《陕西自助游(2012-2013版)》：陕西，一片古老而又神秘的土地。这里不仅有奇险峻拨的华山、雄浑
的黄土高原、被誉为“世界第八大奇迹”的兵马俑，更有质朴淳厚的民风和令人震撼的秦腔。陕西是
公元10世纪前中国的政治、经济、文化中心，也是中华文明的重要发祥地。十三朝古都西安、骊山脚
下的华清池、成阳的帝王陵墓、法门寺的地宫中曾上演过多少帝国往事；千沟万壑的黄土高原，时而
咆哮激荡、时而温柔平缓的黄河，革命圣地延安，曾养育了多少杰出的中华儿女；陕南地区的拜将坛
、武侯祠、定军山等历史遗迹，又曾见证了多少历史沧桑⋯⋯陕西，这片充满着传奇色彩的土地，正
准备将她那荡气回肠的历史向你娓娓道来。全彩印刷，超多美图，精彩呈现陕西之美!老牌旅游指南团
队倾囊相授，背包游其实很简单！坚持由作者亲自踩线更新，资讯丰富实用、全面贴心!精美详细的手
工地图，让你轻松变身旅游达人!超多美图！全彩印刷！最美的旅行指南书！坚持出版前由作者亲自踩
线更新！
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精彩短评

1、这本书我用了一天的时间看完了，感觉非常的失望。陕西有十个市，每个市应该设计一到三个基
本自助游路线，在这个路线的基础上详细介绍有关景点、交通、住宿、美食、风俗和注意事项，这才
是自助游啊。可是这本书把陕西有名景点简单介绍一番，有拼凑嫌疑。看完之后没有一点点实质性的
帮助。而且看完之后封面和书本就分开了，让我非常气愤。本来想退货的，但是嫌麻烦就算了。我在
当当网上买了这么多书，这是第二本令我不满意的。
2、里面讲的比我想象的要详细，尤其是里面的提示，如笔者的观点，推荐便宜餐馆等等，实用
3、不好，客观地说，没有把陕西旅游的精华总结出来，各景点推荐指导也不够实用。
4、图片和文字都很详实，只是书拿到时就是二手的模样，苹果脸的小姑娘的照片被擦出很多痕，看
着就心疼
5、当当的物流速度快的惊人，晚上台22点多下单，第二天早10点多就到货了，赞一个，下次还来.
6、不错藏羚羊的老牌子,很详细,再版了N年了
7、对陕西每个地方值得游的都有提及一下可是说得很不详尽有列举一些门票跟住宿还有小吃等情况
可是一些想去的景点却找不到咨询如果只去某几个地方而不是整个陕西去的话会很不方便
8、此系列旅遊書內容全面足夠，滿意
9、快递实在太快了，书的质量很好，内容很实用，很好
10、准备去陕西旅游，预热一下。
11、非常不错，旅行的好帮手。
12、很满意，喜欢自助游~~
13、这本书关于陕西从多角度介绍了。
14、喜欢人民邮电出的分省自助游系列，书中介绍的较为全面，有一定的参考价值，希望今后不断完
善，因为自助游应该是今后的一个发展趋势。
15、介绍详尽细致，很好
16、用来做参考，希望资料更得上
17、从各个方面展现了陕西的风貌，很全面，很实用。适合旅游时随身携带。
18、准备去陕西玩，但又不知道有什么好玩的。看了这本书之后，太好了。为我指明好多吃住玩的好
地方。以后还会订类似的书。
19、只有去过的地方地名才会印象深刻 一日看完
20、对于陕西的介绍不够全面,但大的景点还是比较详细的
21、内容比较详细，很好用，但是有些信息并不准确（例如去兵马俑没有单独的车，只能上坑爹的团
车）
22、说的还挺全面的，各个地方衣食住行样样齐全。
23、内容很全面 彩页也很丰富 从头翻到尾的大致看了一遍 真的又发现不少值得去的地方 等去西安就
带上她
24、不错，实惠，值得推荐
25、买了有很长一段时间了，还不错！
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