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《古城新长沙》

内容概要

《古城新长沙》从“古城”和“新长沙”两个方面介绍了这座古老而年轻的旅游城市，涉及的历史年
代久远，内容丰富多彩。既有长沙自然、历史、人物、文化的简介，又有城市建设、交通运输、旅游
景点的资讯。有些景点尚属长沙新开发的旅游精品，如浏阳周洛古文化度假村、浏阳枫林湖生态旅游
区等。尤值得一提的是《古城新长沙》有以下三个特点：一是紧紧围绕“长沙历史文化”这条主线，
按楚文化、楚汉文化、湘楚文化、湖湘文化的传承脉络关系和当时的历史背景，引用大量真实的历史
故事，通俗地展示了长沙源远流长的历史文化内涵，并对每个文化阶段作了简略的评论，便于读者对
“长沙人文精神”多一层理解；二是在人文景点的介绍中注意融入历史资料和故事情节，让人触景生
情，让人领悟长沙历史文化底蕴的深厚，让人感受长沙历史风云的震撼人心，并触摸到名城长沙脉搏
的跳动，从而了解到长沙作为国务院首批公布的历史文化名城的自然风貌、城市风情和地方特色，让
人情趣盎然，从而使长沙旅游的品位得到提升。
宣传介绍一个城市固然是为了肯定这座城市以往取得的成绩，但更是对这座城市人民的鼓励和鞭策，
我相信长沙人肯定会用自己对长沙文化的理解继续写这座名城的历史，并且会写得更美好。同时，我
也相信外地朋友一定会爱上这座充满生机并热情好客的城市。
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《古城新长沙》

书籍目录

序一、话说长沙  1.地理风貌  2.气候物产  3.城市建设  4.历史文化  5.科技教育  6.体育卫生二、出行指南 
1.长沙车站分布  2.推荐线路  3.往返长沙  4.市内交通  5.住宿选择  6.长沙宾馆酒店分布  7.特色小吃  8.美
食资讯  9.星城导购  10.长沙购物  11.名特产品  12.连线长沙三、市区漫游  1.长沙部分旅游景点分布  2.革
命遗迹  2.文物古迹  3.馆藏纪念  4.公园休闲四、县市撷英　1.长沙县　2.望城县　3.宁乡县　4.浏阳市五
、特色文化　1.星城名人　2.长沙茶艺　3.传统文艺　4.时尚文化　5.民间习俗　6.特色方言书跋：一位
名城导游的良师益友后记
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《古城新长沙》

章节摘录

插图：一、话说长沙1.地理风貌气候物产长沙属亚热带季风性湿润气候，气候暖湿，四季分明。4月
至6月为多雨季节。春季从3月中旬到5月中下旬，约70天，阴雨潮温，以春雨、梅雨的降水类型闻名全
国。夏季从5月中旬到9月中旬，约132天，是长沙最长的季节，以气温高、相对湿度大为特点。盛夏高
温可达39℃～40℃，7月最热，平均气温29.3℃。日平均气温在30℃以上的日子年平均达94天，日平均
气温在35℃以上的高温日子年平均也有30天。由于人口密集、地势低、相对湿度大，人们更感闷热，
因此长沙跟重庆、武汉、南京一样，是长江流域有名的“火炉”城市。秋季从9月下旬至11月中旬，
近60天，是长沙最短的季节。由于受偏北气流影响，大气层较稳定，湿度小，常出现秋高气爽的晴朗
天气，连续无雨日期长，因而易出现旱情。冬季从11月下旬到次年3月上旬，为期约104天，天气湿冷
，气温最低可达-1～2℃，1月最冷，月平均气温为4.7℃。日平均气温在0℃及以下的日子年均仅20天，
因而长沙冬无严寒。长沙全年平均气温为16.8℃至17.2℃，无霜期年均280天，日照年均1726小时，因
而非常适合农作物生长。从海底崛起的“长沙盆地”是一块宝地，地底沉积着丰富的矿产资源。浏阳
永和磷矿闻名全国，著名的海泡石地下储量占全世界地下储量的五分之一，名贵的菊花石享有“全球
第一”的美誉。宁乡煤炭坝的烟煤以热量大而著称。望城丁字湾的花岗石和坪塘的石灰石成为重要的
建筑材料，铜官的陶泥创制出闻名世界的釉下彩瓷器。经过海水浸泡的土地肥沃湿润，除适宜种植优
质粮食作物外，还繁衍着大片的森林，有松、杉、楠、竹、栎、樟、椿、橘、茶等近千种树木，并有
几十种野生动物穿梭于林中，成群的鱼、虾嬉戏于江、河、湖、塘之中。因此，长沙这块宝地是有名
的“鱼米之乡”。名贵的香樟树为长沙市树。火红的杜鹃花为长沙市花。
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《古城新长沙》

后记

当我在外地旅游因不了解当地旅游资源而尴尬时，曾买到过一本很有用的书，让我受益非浅。便想到
外地人到长沙也一定需要得到一本有关长沙旅游资讯方面的书。于是便萌发了编一本集知识性、实用
性于一体，系统介绍长沙历史文化的读物的热情。与几个兴趣爱好相似的朋友一商量，大家一致赞同
。于是我们立即拟计划、写提纲。为了揭示长沙历史文化深厚的底蕴，我们一方面收集有关长沙自然
、历史、文化、习俗等方面的系统资料，另一方面驱车一个一个景点去落实、去亲身体验，希望能写
出有血有肉有品位的导游资料，有些景点的资料尚属我们首次推介。我们还走街串巷收集了长沙吃、
住、行等方面的第一手资料。经过一年多的努力，终于完成了《古城新长沙》的编写。通过编写我们
才明白，长沙真是一块稀世珍宝。当我们把目光投注到外地旅游城市时，却往往忽略了我们自己土生
土长的城市。真可谓“不识庐山真面目，只缘身在此山中”。对于长沙，我们越探越觉得她深不可测
，越写越感到自己才疏学浅、力不从心。我们是一群普普通通的长沙人，只能凭着长沙人对自己家乡
的深情和自豪、对外地朋友的热情和关爱，献出我们的一份力量。在编写过程中，得到长沙市政协机
关的大力支持和帮助。简用超主席在百忙之中抽出时间为本书作序，并对本书提出了一些宝贵意见；
文史委员会梁小进副主任为本书审稿，并对文字和内容进行了细致的修改，还为本书写跋，特在此表
示最诚挚的感谢。本书编写参考了《长沙市市志》、《长沙百科全书》、《长沙历史文化丛书》、《
访古问今走长沙》等资料和专著，亦对其中的作者、专家表示感谢。由于作者水平有限，编写的内容
难免出现差错和疏漏，敬请广大读者批评指正。
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《古城新长沙》

编辑推荐

《古城新长沙》从“古城”和“新长沙”两个方面介绍了这座古老而年轻的旅游城市，涉及的历史年
代久远，内容丰富多彩。既有长沙自然、历史、人物、文化的简介，又有城市建设、交通运输、旅游
景点的资讯。有些景点尚属长沙新开发的旅游精品，如浏阳周洛古文化度假村、浏阳枫林湖生态旅游
区等。

Page 6



《古城新长沙》

精彩短评

1、作者花了不少心思，这是为所有想了解长沙的人做的一件好事。
2、本书介绍了到长沙旅游要知道的方方面面,很实用,而且图文并茂.
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