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《这就是地狱》

内容概要

《这就是地狱:戏说明朝特务机关的兴衰秘史》讲述了明朝，是一个极其复杂、神秘的王朝。在这个神
秘莫测的王朝里，有一个和尚出身的皇帝；有一个留下千古未解之谜的皇孙；有一个敢于挑战封建思
想的大脚皇后；有一个颇具争议的亡国之君⋯⋯可是，一类更加富有神秘性的机构的出现，将大明王
朝彻彻底底与别的朝代区分开来。而这类神秘机构，就是存在诸多非议的明朝特务机关：锦衣卫、东
厂、西厂、内行厂。没有哪一个朝代的历史，会像明朝一般，拥有这样扣人心弦的『特务档案』。如
果说特务是杀人于无形的剌客，那么江湖，就是那个神秘莫测的大明王朝。
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作者简介

常洛瑜，曾任央视栏目撰稿人，资深传媒人、编辑。曾经参与编写《领导要有江湖感》，《让历史还
原历史》、《三千年来激荡人心的发家史》、《历史名人的另类智慧》等书。
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书籍目录

目录／Ｃｏｎｔｅｎｔｓ
第一篇　“我们创造历史！”
———让人不寒而栗的“特务地狱”／１
在大明王朝里，有一群“地狱恶魔”在隔空咆哮，使得整个明朝的天空下阴霾一
片。这群“地狱恶魔”就是明朝特务。明朝特务，在明朝初建之时给了统治者莫大的
帮助，稳定了明朝的统治；同时他们也成就了自己，使暴力机器威震天下。
---------
第一章　明朝特务：躲在暗处的“毒蛇”
１．特务，隐遁于历史长河中的克格勃
２．明朝特务———长在你背后的眼睛
３．特务机关指挥部———司礼监
４．司礼监弄权，像模像样当“宰相”
---------
第二章　锦衣卫，明朝特务鼻祖
１．锦衣卫的前世今生
２．一人之下，万人之上
３．揣度帝心，暗侦严刑铲除胡惟庸
４．先立后弃———摇摆不定的朱元璋
---------
第三章　锦衣卫谋反，东厂应运而生
１．“靖难之役”催生明成祖建东厂之念
２．纪纲———威胁大明王朝的锦衣卫第一人
３．东厂出头，锦衣卫是垫脚石
４．宦官上位，成就明代特务界“常青树”
---------
第四章　低调登场，西厂的“发家史”
１．妖狐事件，西厂诞生的标志
２．遍布全国的西厂眼线
---------
第二篇　“让你三更死，绝不过五更！”
———特务组织掀“血腥高潮”
特务们的出场，不论是高调还是低调，都无疑会给明朝的人们留下难以磨灭的印
象。特务们的笑里藏刀，特务们的杀人不眨眼，特务们的无孔不入，都让人们不寒而
栗。就是在这些让人不寒而栗的震慑下，特务组织掀起了高潮。当他们抵达权势的巅
峰时，最好的宣誓就是：让你三更死，绝不过五更！
---------
第五章　锦衣卫：明朝历史由我书写
第六章　东厂，明朝特务组织的辉煌
第七章　短暂出场却现高潮———西厂特务内幕
第八章　“扒了你的皮！”———毛骨悚然的厂卫酷刑
---------
第三篇　“是药三分毒！”
———三厂一卫，覆灭大明王朝的刽子手／１０７
毋庸置疑，特务组织确实是明朝统治者稳固江山的有力工具。但是，凡事都有两
面性。“是药三分毒。”你在得益的同时，也在失去一些东西。而明朝就是这样，虽然
它得到了暂时的稳固，但是却给人民带来了无尽的灾难和痛苦，也给大明王朝的覆灭
埋下了伏笔。
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---------
第九章　“厂卫是副药！”———三厂一卫的必要性
第十章　“我们不是自己人！”———三厂一卫的内部争斗
第十一章　锦衣卫的落寞
第十二章　魏忠贤，东厂的“末代皇帝”
第十三章　高耸西厂的下坡路
第十四章　不在沉默中爆发，就在沉默中灭亡
第十五章　特务机构的大瓦解
第十六章　百足之虫，死而不僵
----------
第四篇　特务外传
———特务中的“七侠五义” 与奇闻笑谈／１８７
特务，是一个谜。在明朝的历史中，你越往更深更远处探索，你就会越发现对特务的探索永无止境。
这，就是历史的奥秘。为什么现在这么多导演和演员不厌其烦地
演绎着特务故事？因为特务对明朝的历史而言太过神秘，它既属于政治也属于江湖。
特务故事里面不仅仅只有喊打喊杀、罗织入狱和惨绝人寰，还有尔虞我诈、侠骨柔情
和七侠五义。
----------
第十七章　“主流”与“非主流”的特务传奇
第十八章　历史的谜团与笑谈———关于特务，你不知道的事
----------
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