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《大宋王朝历史之谜》

前言

两宋历14世18帝，约320年。与汉、唐、元、明、清诸朝相比，在疆域方面，由于北方少数民族的压迫
而显得局促了许多。宋在与北方辽、西夏、金、元诸政权的角逐中从来没有占过上风，在军事国力方
面也给人们一个相当脆弱的印象。然而说到政治、经济、文化，宋绝不比其他朝代逊色，甚至还时显
优势。政治上，宋代朝政称得上是中国历代王朝中较为开明的，皇权稳固，优礼儒士，注重文治而杀
戮较少。科技上，四大发明中火药的完整配方及其应用于军事，以天然磁石制造指南针的方法，印刷
术方面发明活字排版等都出现于宋代。同时，其商品经济的繁荣程度也是令人相当惊讶的，一些重要
城市的人口已经超过百万，这在当时世界上更是绝无仅有的。史学大师陈寅恪就认为“华夏民族之文
化，历数千载之演进，造极于赵宋之世。”所以，宋王朝是中国历史上一个相当重要的时期。中国古
代纪史的文化传统，到宋代也表现得更为浓烈。由于政府十分重视当代史的编修工作，史馆组织相当
严密，修史制度也比较健全其次，在士大夫中，私修和编写当代史著作也蔚为风气；再加上雕版印刷
的普遍推广和活字印刷术的发明，使许多书籍得到印刷发行。因此，宋代保存下来的史料远远超过前
代。其颇为丰富的史料，为后人研究大宋王朝提供了较好的基础。然而不要以为这些史料就能较准确
地反映历史真相，如何判断有关史料的真伪价值，是一个非常复杂的问题。首先，任何史料的作者都
存在有从自己的角度去看问题的局限，更有甚者，有些文人在记载历史时，常常会为了某种目的而故
意歪曲事实乃至编造历史，这样就使有关问题变得更为复杂，甚至扑朔迷离。再有，就是中国古代王
朝专制统治后期出现的政治动乱，形成为一种周期性的大动荡、大破坏，其大规模的战争和肆无忌惮
的杀戮，对前政权所创造和保存的文化成果往往采取毁灭性手段，造成令人痛心且无可弥补的大损失
，其中许多珍贵的史料因此流散遗失，也在客观上造成许多历史难解之谜。君主专制体制还不时采用
残酷的文字狱，对敢于直言的文人进行迫害，这更使知识分子的心灵遭受难以弥合的创伤，一些敢于
写出鲜血淋漓的真实历史及其感受的文字遭遇封杀，许多人就此不敢直面史实，这又在主观上造成许
多历史难解之谜。此外，随着社会的发展与进步，人们的价值观念也在发生着明显的变化，不同时代
的人们对历史人物与事件的评价，也会产生相当大的距离，有的甚至大相径庭。摆在读者面前的这部
《大宋王朝之谜》，只是现阶段我们所面对的相关史料，结合许多历史学家的研究成果，所作的一个
较为通俗的介绍。希望它能引起历史爱好者的兴趣，帮助人们去作进一步的探索。编者2008年8月
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《大宋王朝历史之谜》

内容概要

中国古代纪史的文化传统，到宋代也表现得更为浓烈。由于政府十分重视当代史的编修工作，史馆组
织相当严密，修史制度也比较健全；其次，在士大夫中，私修和编写当代史著作也蔚为风气；再加上
雕版印刷的普遍推广和活字印刷术的发明，使许多书籍得到印刷发行。因此，宋代保存下来的史料要
远远超过前代。
宋与汉、唐、元、明、清诸朝相比，在疆域方面，由于北方少数民族的压迫而显得局促了许多。宋在
与北方辽、西夏、金、元诸政权的角逐中从来没有占过上风，在军事国力方面也给人们一个相当脆弱
的印象。大规模的战争和肆无忌惮地杀戮，造成令人痛心且无可弥补的损失，其中许多珍贵的史料因
此流散遗失，也在客观上造成许多历史之谜。《大宋王朝历史之谜》是我们将现有的相关史料，结合
许多历史学家的研究成果所作的一个较为通俗的介绍。希望它能引起历史爱好者的兴趣，引导人们去
做进一步地探索。
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《大宋王朝历史之谜》
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赵匡胤陈桥兵变之谜宋太宗弒兄夺位之谜赵廷美、卢多逊谋篡案之谜大将曹彬身后被崇之谜宋真宗泰
山封禅之谜名相寇准冤狱之谜宋仁宗生母之谜郭皇后暴卒之谜包公为长嫂抚养之谜范仲淹创作《岳阳
楼记》之谜王安石为人之谜苏轼与王安石乌台诗案之谜《清明上河图》名称之谜宋徽宗画迹真笔之谜
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腊身份及相关事迹之谜宋江受招安与从征方腊之谜宋江三十六好汉之谜北宋亡国之谜宋高宗禅位之谜
秦桧回归南宋之谜金兵“拐子马”之谜十二道金牌之谜岳飞被害之谜岳飞案中“莫须有”含义之谜岳
飞初葬地之谜韩世忠墓址之谜权臣韩侘冑为人之谜朱熹籍贯之谜“朱、唐交奏”案之谜朱熹思想评价
之谜《满江红》作者之谜《好事近》作者之谜《新修南唐书》作者之谜李清照改嫁之谜陆游与唐琬爱
情悲剧之谜朱淑真生活时代之谜朱淑真婚姻生活之谜宋代“不举子”风俗之谜《容斋逸史》作者之谜
宋光宗“不孝”之谜辛弃疾诱杀赖文政之谜
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《大宋王朝历史之谜》

编辑推荐

这部《大宋王朝之谜》，只是现阶段我们所面对的相关史料，结合许多历史学家的研究成果，所作的
一个较为通俗的介绍。希望它能引起历史爱好者的兴趣，帮助人们去作进一步的探索。中国古代纪史
的文化传统，到宋代也表现得更为浓烈。由于政府十分重视当代史的编修工作，史馆组织相当严密，
修史制度也比较健全；其次，在士大夫中，私修和编写当代史著作也蔚为风气；再加上雕版印刷的普
遍推广和活字印刷术的发明，使许多书籍得到印刷发行。因此，宋代保存下来的史料要远远超过前代
。
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《大宋王朝历史之谜》

精彩短评

1、印刷精美，物美价廉！
2、不怎么好看、只宜浅读、内容挺一般
3、包装精美，古香古色，纸质也非常好，适合日常阅读或收藏
4、此书不错，物美价廉，实惠！
5、简单的一本书，却能让人学到很多东西
6、还没看，不过应该是物有所值。
7、略览了一下  内容挺多的  而且叙述也比较详细  还不错
8、更深入了解历史
9、没有什么特别之处。
10、普通读物，反正看看当了解宋代历史了
11、大宋，这个文化兴盛的时代，我们应该读读它的历史
12、接受国学教育，了解历史的好书，大都来看一看。
13、其实也就是把不同版本的传闻拼凑到一起讲给你听，谜还是谜，只不过给读者提供了几种选择，
爱信哪种就信哪种。
14、国学经典，物美价廉！买给朋友。
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