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《海上兰心》

前言

　　对于淮海路一带，我原先是十分陌生的。尽管我是土生土长几十年的正宗上海人。　　我自幼生
活在南市“下只角”。上个世纪七十年代，中学毕业以后，分配到上海港一个煤炭装卸作业区当装卸
工。装卸区位于浦东塘桥，也是属于“下只角”。因为隔了一条黄浦江，好像距离淮海路这样的“上
只角”特别遥远。那时，从塘桥摆渡到董家渡叫“到上海去”，从董家渡摆渡到塘桥称“到浦东去”
，浦东好像是上海对面的“乡下”。“乡下”与上海是两个世界。我在这里做了十多年“阿乡”，对
外面“上只角”的世界一点不懂。　　煤炭装卸工的样子，就像电影《燎原》中“煤黑子”，浑身墨
黑，一工班煤锹挥下来，腰酸背疼，路也走不动。港口天天“千轮万船进出忙”，一年365天，一天24
小时，从不信息。
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《海上兰心》

内容概要

《海上兰心》由烁渊编写。淮海路一带的魅力究竟在哪里？仅是一座特供财富拥有者消费的殿堂？仅
存路边光怪陆离的橱窗？一个被常人看作仅是感受时尚的地方，为何激荡如此动人的历史风云，孕育
如此精神文化的朝霞异彩？
汇聚上海曾经沧海的30位作家、艺术家生命体验及其深刻领悟的这本《海上荫心》，将带你走进这个
深邃无比的神秘世界。
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《海上兰心》

书籍目录

这个地方太神秘（前言）“上海屋檐下”的叫卖“太阳出来喜洋洋”兰心驿站彩蝶起飞的花苑我们的
生活是光明的时尚稳重吗幻觉迪生故乡红房子巨鹿路这个院子融合着怀旧和时尚淮海路的表情长乐村
·丰子恺住过淮海坊梦与咖啡准海路伊势丹一条别致的表情纹略带弧度的记忆中德医院掠影1932年上
海的时尚地标百花盛开的地方庭前老树，陌上新萼时尚童年漫步雁荡路蕴蓄的雁荡路思南路上思先贤
难忘曾经淮海路此情可待成追忆家住淮海路老布什也去的地方长乐路上看兰心就像地球之杯中的水（
后记）附录
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《海上兰心》

章节摘录

　　兰心驿站　　大约在我五六岁时，一天早晨，妈妈穿戴隆重，还为我换上年节穿的盛装，说要带
我去个高尚去处——法租界。步人霞飞路，高大的法国梧桐将整洁的街道环抱，阳光透过树叶将光斑
洒落在行人脸上，绅士淑女穿梭其间，不乏金发碧眼者，确实与我们居住的愚园路景象迥异。待我们
行经日后成为“哈尔滨食品商店”附近，突然发觉路边滚动着一团缠绕的绒线球，妈妈捡起环顾四周
，让我询问是否前面大人遗落，我一路小跑追撵过去，一位人高马大的中年洋妇应声回眸鄙夷一瞥，
俟弄清来意后摇摇头，却将绒线收进挎包，手指前方叽哩呱啦讲些什么，匆匆赶路去了⋯⋯我狐疑回
望，妈妈从对方语音判断此乃贪小的白俄：明明不是她丢失的，却顺势占为已有，还佯装追寻失主去
了；妈妈因材施教，以此实例教了我一句成语：“顺手牵羊”。我边走边纳闷，觉得这里的人虽衣着
光鲜，既不友善，又不诚实，童稚的本真和良善受到愚弄和伤害，以至从此再也不肯随妈妈重访这地
界。这竟成了我对霞飞路一段年少时的不良印痕。　　再次踏上这条街道，已是更名为淮海中路的解
放后，自然物是人非，　“顺手牵羊”的记忆亦离我远去了，命运之神竟然安排我与淮海路有一段不
解的情缘。1959年秋天，我从上海戏剧学院表演系毕业，分派到海燕电影制片厂任演员。当时居无定
所，被安排到瑞金一路150号电影局招待所暂住，而近在咫尺的淮海中路796号的电影局更是我们频繁
出入观摩、会议、切磋的场所；经孙道临推荐，局对面的“兰村西菜社”更是我等三五同仁不时打牙
祭的去处，廉价的乡下浓汤让人垂涎，那真是一段日夜与淮海路厮守的日子。　　1969年秋末，我在
奉贤干校因雨天滑跤，酿成右腿下1／3胫腓骨骨折，上了石膏后，以准女婿身份在电影局斜对面的“
人民坊”——我未来岳父母的居所疗伤三三四个月，翌年还在这里举办简朴的家庭婚礼，此后相当长
一个时期，每周一次探视老人更成常规，浓郁的亲情将岁月的苦涩暂时覆盖，放眼街道也变得亲和起
来。　　⋯⋯
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《海上兰心》

精彩短评

1、兰馨公寓真牛B
2、颓废杀死沮丧
3、淮海路一段，故事感
4、讲淮海路以及附近的一些路一些事。
5、见语文摘抄239。
6、哈尔滨食品店的照片
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