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《和名家一起体验宋朝风华》

内容概要

《和名家一起体验宋朝风华》主要内容：赵宋王朝结束了晚唐五代的混乱局面，一统河山。它是中国
历史上疆域最小的中原王朝，但其经济、教育、科技、文化方面所达到的高度实属空前。促农商，捉
金银，重文人，轻武艺。宫内奢华，宫外繁富，一时间四海升平，前朝后世不能企及。书中汇集邓广
铭、朱瑞熙、黄仁宇、葛剑雄、钱穆、王曾瑜等诸家之言，为君呈现当年大宋风华．共同畅游那激扬
而理性的朝代。
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章节摘录

　　第一章　云开月现王朝天　　天上掉下来的“救世主”　　兵不血刃而三方夷，刑不姑试而悍将
服，无旧学之甘盘而文教兴，染掠杀之余风而宽仁布。是岂所望于兵权乍拥、长莫著之都点检哉?⋯⋯
佑之者，天也；承其佑者。人也。　　——王夫之《宋论》　　后周显德七年正月某日黎明时分，天
地间雾霭迷蒙，冬雷阵阵，雨雪欲垂。穿云薄雾，隐约那陈桥驿外有火光闪动，在这冥晨之中犹如引
导前路的幽灯。幽灯越聚越多，最后火光照亮了整个驿站，只见陈桥驿内外驻　　扎了百余帐篷，万
余兵士手持火把穿梭于帐篷之间，蠢蠢欲动。　　正当此时，主帐内一阵骚动，一个衣衫尚未穿好、
犹有几分醉意的高壮男子，被几人拥出帐外。他尚未站定，周围蓦然爆起士兵的震聋呐喊：“诸军无
主，愿奉都点检为天子。”男子不及回应，拥他出帐的几人便将早已准备好的金色龙袍披在他的肩上
。所有的将啊兵啊纷纷跪地，直呼：“万岁、万岁、万万岁!”一时间声音响彻云霄，打破了晨曦的静
谧。　　男子慌忙俯身半跪在地，对众将道：“这可使不得，我何德何能，怎可当皇帝⋯⋯”他嘴上
虽然推托，垂下头后，嘴角却逸出一丝不易察觉的笑意，眼中的精芒乍现，旋即敛去。下一刻，众将
已不顾他推托，硬是将他“逼”上了马⋯⋯看来，他这个皇帝不当也不成了。于是乎，将士们收拾行
囊，掉转马头，直逼开封汴梁。忽而云开日明，百姓犹自沉浸在节日早晨祥和的气氛当中，却不知江
山此刻便要易主。　　又是一年春光现，未融化的白雪尚素裹着眼前这个北方小镇，狭窄的街道上人
们熙来攘往。小镇是那样简单而朴素，却是中华名镇之一，不因为别的，单单只为一各年前的这一时
刻。
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编辑推荐

　　宋朝是一个“积弱”的时代。它没有秦皇汉武的气象恢宏，雄图霸业，它没有李唐的广袤疆域及
强大武功。虽只半壁河山，然则其踵事增华，才情激扬，正是古代华夏文明与经济之盛宴。本书撷
取15位文史名家的珠玑智语，融入文中，将赵宋之国留名史册的人与事展现给世人，让世人追随这些
大家，共同体验宋代的风华。　　中华历史源远流长，千年吴宇风云际会，在时间的滚滚长河中，赵
宋历经前朝烟雨，蜕变化蝶，虽断羽半翼，亦嫣然妩媚，翩翩飞，起舞弄潮，后世大家，绵赞其乃文
化造极之盛世，经济登峰之时代，如今择取名家珠玑之语，与君携襟，共赏赵宋风华。
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精彩短评

1、一部集历史、人文为一体的了解宋代历史的书籍，以人物发展为主线，勾勒出宋朝的历史故事
2、一般...非常一般
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