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《说康熙》

内容概要

《说康熙》以史实为根据，着重勾勒康熙帝一生的主要事迹，并对影视作品中的戏说之处进行纠正，
力求向广大读者还原康熙帝的庐山真面目。全书内容精当，文笔流畅，雅俗共赏，可读性极强。
康熙王朝是我国封建王朝中极有特殊历史地位的王朝。为此，这个王朝的缔造者，爱新觉罗·玄烨也
跻身于中国古代帝王屈指可数的佼佼者行列。 毛泽东康熙的评论非常高，认为清朝开始了几位皇帝都
很有本事，尤其是康熙皇帝。康熙皇帝的头一个伟大贡献是的下了今天我们国家所拥有的这块领土；
第二个伟大贡献是他的统一战线政策；第三个了不起的地方是他有奖惩分明的用人制度。 然而，这样
一位卓有建树的帝王，不仅心中有着许多难以诉说的苦痛，身上更有数不清的难解之谜：康熙帝是正
常死亡还是被人害死？他为什么不惜冒着“乱伦”的非议硬要纳姑姑为妃？倾心相爱的佟皇后难产而
亡后，康熙帝为什么至死不再立新的皇后？康熙为什么对寄予特殊情感的太子两立两废⋯⋯相信本书
在给世人解疑释惑的同时，能够帮助人们更好地走进康熙皇帝无法方表的内心世界，去探索深藏在这
位千古一帝背后的隐秘。
2006年，中国电视造就了一批学者明星。一批教授学、学者走出了校园，走上了荧屏。过去他们声称
自己不看电视或少看电视，而现在很多的观众在电视上看到了他们，看到他们口若悬河，风趣而又睿
智，他们对中国五千年历史文化的生动讲述，成为2006年中国电视荧屏的一大亮点，而且他们做电视
节目的讲稿也受到各出版社青睐，编印成一本本的畅销书。其易中天教授《品三国》的出版发行就
是2006年出版界的一大盛事。
《说康熙》即为学者明星纪连海教师关于康熙皇帝的评论。
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《说康熙》

作者简介

北京昌平人，1986年7月毕业于北京师范学院历史系，1998年首都师范人学历史系首届历史教育学硕上
研究生班结业。中学高级教师。长期从事高中历史教学工作，现任教于北京师大二附中。2005年开始
成为中央电视台10频道《百家讲坛》栏目主讲人，已经播出了《正说和坤》、《正说刘墉》，《正说
纪晓岚》、《正说多尔衮》等期。2006年成为上海电视俞纪实频道《文化中同》栏目的特邀嘉宾，已
经播出了《<孝鹰秘史>大揭谜》、《揭谜(康熙王朝>》、《揭谜(雍正王朝>》等期。现已出版发行清
史系列专著《历史上的和坤》．《历史上的多尔衮》、《历史上的刘墉》等。
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《说康熙》

书籍目录

第一集 顺治皇帝被郑成功军队炮击之谜
第二集 少年顺治皇帝之烦恼
第三集 顺治皇帝死因之谜
第四集 康熙皇帝登基之谜
第五集 康熙皇帝身边最重要的女人
第六集 鳌拜崛起之谜
第七集 鳌拜走上权力顶峰之谜
第八集 鳌拜专权之谜
第九集 康熙皇帝智擒鳌拜之谜
第十集 吴三桂抗清谜案
第十一集 吴三桂降清谜案
第十二集 三藩叛乱谜案
第十三集 朱三太子谜案
第十四集 康熙皇帝平定三藩之谜
第十五集 郑成功抗清探秘
第十六集 施琅与郑成功结怨
第十七集 康熙皇帝收复台湾之谜
第十八集 噶尔丹叛乱之谜
第十九集 康熙皇帝平定噶尔丹叛乱之谜
第二十集 康熙皇帝的对外政策
第二十一集 康熙皇帝的经济政策
第二十二集 康熙皇帝制造的文字狱
康熙生平扫描
后记
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《说康熙》

章节摘录

今天我们要说的这个人物，这个人我们大家要稍微知道一点历史的，几乎对这个人都比较熟悉，谁呢
？鳌拜！　　近年来，随着各种清代题材历史剧——包括《康熙王朝》——的热播，康熙智擒鳌拜的
故事逐渐成为人们津津乐道的话题，鳌拜这个名字也几乎是家喻户晓。　　在历史上，鳌拜不仅确有
其人，而且是清朝初年政坛上的一个重要人物。　　历史上的鳌拜，其真实面目究竟如何呢？　　鳌
拜，是清朝开国元勋之一，满洲镶黄旗人。历事大清王朝三代帝王（太宗爱新觉罗·皇太极、世祖爱
新觉罗·福临、圣祖爱新觉罗·玄烨），可谓是功高盖主！他的前半生军功赫赫，大多在疆场上驰骋
拚杀，后半生则操握权柄，成为影响清初特别是康熙初年政局的一个重要人物。　　在这种情况之下
，就使我们想起了形容君臣情谊的一句话——共患难易、共享乐难！换一句话说，就是：共创业易，
共成功难！再换一句话说，就是：共苦容易、同甘难！　　在这种情况之下，一般来说，打江山阶段
的开国元勋最后的结局无外乎有以下四种：功成身退；继续做奴仆；另立山头；取而代之。纵观中国
古代历史，前两个结局发生的很少，而后两个结局发生的却很多。这正应了中国人的一句老话：一山
不能容二虎。　　但是，鳌拜既没有什么另立山头的想法，也没有什么取而代之的念头，更没有选择
功成身退！其结果，却是我们人人都知道的结局——被康熙智擒！落得个如此凄惨的结局，还成为若
干百年后的今天的人们谈话的笑柄！为什么会出现这种现象呢？　　我们知道，现实生活中，每个人
都应该明确自己的职责和权力范围，真正做到各司其职。有些时候，假如越出了自己的范围，即使是
出于好意，也可能引起别人的不满。要是故意越俎代庖，为自己谋取利益，那就可能引发更大的争端
。　　鳌拜，便是在这个方面犯错误的典型代表！　　回味这样一个在清初历事三朝、衷心事主、却
如此结局悲惨的人的人生经历，对于我们每一个人，都是有很大的好处的！　　一、鳌拜的家庭成员
　　说起鳌拜，就让我们想到了一个词汇：鳌少保。少保，我们知道，这是一个官职称谓。北周以后
的历代都有设置，它与少师、少傅合称三少。一般为大官加衔，并无实职。又指太子少保，为辅导太
子之官。但是，这个“鳌”字就让人不明白了。是不是说，鳌拜这个人，就应该姓鳌名拜呢？我们来
看鳌拜的姓氏。　　1．鳌拜的姓氏来源谜案　　鳌拜，姓瓜尔佳氏，属于瓜尔佳氏中的苏完部族。
　　一看这个姓氏，我们就知道，这个“瓜尔佳氏”肯定是满语。可是这个词是什么意思呢？这个“
瓜尔佳氏”的原意有以下几种说法：　　第一、有的人说，这个“瓜尔佳氏”的原意是汉语的“馆”
、“阁”的意思，也可以翻译为“住所”；　　第二、也有的人说，这个“瓜尔佳氏”的原意是汉语
的“捣乱”的意思；　　第三、还有的人说，这个“瓜尔佳氏”的原意是汉语的“懦弱”的意思；　
　第四、还有的人说，这个“瓜尔佳氏”的原意是汉语的“围绕菜园的水沟”的意思。　　尽管“瓜
尔佳氏”的原意我们暂且还搞不明白，但是不管怎么说，有一点我们是确定无疑的，就是“瓜尔佳氏
” 清初辽东地区人口众多、历史地位十分显赫的一个氏族。我们今天现有的很多满族的关姓的祖先，
就来源于瓜尔佳氏。　　根据《皇朝通志·氏族略·满洲八旗姓》记载，瓜尔佳是女真最古老的姓氏
，应该来源于金代旧姓夹谷、加古、古里甲。　　瓜尔佳氏的先祖最早居住在黑龙江依兰县境内。元
末明初的时候，瓜尔佳氏居住在吉林省珲春河流域，被明朝政府称为瓦尔喀女真人。瓦尔喀与瓜尔佳
同音，瓦尔喀名称是因原称瓜尔佳而得名。

Page 5



《说康熙》

编辑推荐

郭孝弟以重人伦，和乡党以息争讼，重农桑以足衣食，尚节俭以惜财用，隆学校以端士习，讲法律以
儆愚顽，明礼让以厚风俗，务枯业以定民志。 《说康熙》以史实为根据，着重勾勒康熙帝一生的主要
事迹，并对影视作品中的戏说之处进行纠正，力求向广大读者还原康熙帝的庐山真面目。《说康熙》
从顺治皇帝登基谜案说起，其内容包括康熙在位期间主要的历史事件，及相关历史人物，这些事情与
人物早已随着众多历史剧的播出为街头巷尾熟知，但是历史剧中的情节却往往和史实有很大出入，纪
连海围绕公众近年来感兴趣的一桩桩历史谜案，娓娓道来，既有《康熙王朝》一剧中的情节作为对比
，又将大量史料以深入浅出的方式穿插其中，他生动的语言令观众无需事先接受很多历史学训练，便
可获取知识，寓教于乐，老少咸宜。
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《说康熙》

精彩短评

1、纪先生的形象真的不适合出现在电视荧幕当中。
2、康熙王朝，中国的领土是1千4百万平方公里。
3、哎　写的真的没说的好　
4、写了康熙一生的政治生平，可是对康熙本人的叙述内容欠缺，有些遗憾。很想知道曾经的一位了
不起的人都曾有过什么样的心情，有没有普通人的感受。  叙述很平实，就像口头交流。跟电视剧做
了很多比较，戏说总归是戏说~~  书的质量很好
5、百家讲坛，值得信赖。
6、一直还蛮喜欢二大爷的书 结果这位老先生基本上就颠覆了二大爷了 相比之下我还是喜欢倾向于二
大爷 
7、只是概述了一些康熙时期的重要事件.......倘若想详细了解康熙的话，建议还是另寻其他读本
8、中二时期读物之一
9、讲演的文字整理稿，不如去看电视
10、有点太罗索了。
11、康熙威武
12、我最爱的康熙
13、纪连海就是水。。
14、指出了电视剧《康熙王朝》的很多错误，和电视剧配套看效果最佳。
15、名人效应  感觉还是听纪连海老师讲比较有意思
16、应该说是我研究康熙以来看过的比较差的一本书了。。印象深刻的还是说苏茉儿那节，学到蛮多
。。顺治讲太多，有些喧宾夺主。。
17、没看完就还去图书馆了。。。感觉还是听纪连海讲比较有意思，他讲得很投入，让人听着也着迷
18、纪连海老师的讲述真的很精彩
19、针对康熙帝的几大重要事件，还原电视剧中的一些误区
20、看了“文化中国”去买的书....
21、能够吸引我
22、书还好没有什么破损，书没有塑封就算了，而且是07年出版的，老一点情有可原，但是书很脏，
面巾纸擦完都黑了，而且书的边角处比较毛糙，一看就是没有摆放好。已经是一个半旧的状态了。不
是很满意。
23、捉鳌拜 平三藩 收台湾 剿灭葛尔丹 给三星是因为纪连海选择切入的角度娱乐性质比较强=-=
24、康熙完全沦为了配角
25、唔 曾经想研究历史呢 可能严谨的人都比较适合学术吧：）
26、正在看ING
27、挺好的，儿子喜欢。配送也快。
28、⋯⋯还行吧
29、我被纪连海忽悠了
30、一本将康熙写成配角的书⋯⋯⋯⋯
31、适合结合《康熙大帝》那部剧一起阅读。。
32、喜欢纪连海老师。
33、请尽快添加书册的图片，相信卓越是让读者满意的优秀图书提供商····期待中！《说康熙》
很好读，很顺利的就读下来。它不像《万历15年》那样庞大缜密，也不像《明朝那些事儿》那样简洁
幽默，大概可以算是康熙前后的普及资料读本。各方面都做到中庸，书面口语皆用、史料引用主流，
串连式讲解为主、辨析及新颖提法极少。如果能选择一些范本（比如每个分类选10本），对范本做出
一定评估（大概包括篇幅、正史度、史料主流度、人物完整度、事件完整度、史料辨析度、新颖度、
语言文字功底、目标读者群、可读性等等），那我们就能在浩瀚如烟的历史丛书中相对快速地建议一
套评估体系了，然否？请赐教
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《说康熙》

精彩书评

1、最近比较迷清史，其实最迷的是康熙，因为他够伟大让我折服。于是开始关注清代史，论坛也发
现了不少。从文本到画像，网上有不少资料。从印象式的角度，康熙相貌没有雍正突出，特别是老年
，那种沧桑和磨难的细节都挂在脸上。与此同时，却有种不能揣测的威严和智慧。奇妙的混合。书法
我不太懂，但是爱屋及乌，一一接受。再看丰功伟绩，即位、擒鳌拜、平三藩、河运、收台湾、征葛
尔丹、和俄国划界，61年的皇帝，所做的太多，到几百年后的今天仍然光彩夺目。真的不容易。这本
书是作者精心之作，作者的用心在书里看的出来，所以态度上容易博得好感。对很多史料和存疑的问
题，做了列举，对读者是负责的态度，并不是哄小孩式的一带而过。其中记忆深刻的有苏麻喇姑，以
前只知道她是孝庄的侍女，没想到这么多才。特别是对康熙的教育上尽心尽力，是幼时的启蒙老师，
满蒙汉皆同。而且在晚年还教导了康熙12子，最后在众多皇子惨死的雍正时期，仅仅是贬官，已是万
幸了。从中不难看出，这个女人的智慧和生存哲理。现在有很多论坛有这样的疑问，说孝庄其实并不
出色，而真正对康熙起到积极作用的更可能是苏麻喇姑。这仅仅是个猜测，我自己也不太赞同，最简
单的逻辑，如果苏麻喇姑是孝庄的侍女，那么两人关系紧密，所以一个人聪明另一个也不会笨到哪去
，物以类聚，人以群分的原则，苏麻和孝庄同样是聪明的女人，也许在不同的方面影响了康熙，最后
才能孕育出优秀的人才。而顺治当时的启蒙老师却是5位不同的学究，学问是第一的，但是并非统一
的整体，及其容易偏离轨道，所以孝庄吸取了教训，让康熙得到更为有效的教育方式。同样，苏麻喇
姑教育才能为世人所知。另外一个就是平台湾的施琅，很复杂的人物。以及郑成功，没想到是日本女
人的后代，姚启圣也是一个为他人做嫁衣的人，而且别人还不领情，最后家道败落，其子卖地葬父。
施琅却成了台湾的守护神，历史的反差真的太大了，而且没有原因。其他的人物如吴三桂、鳌拜、葛
尔丹书中都有所介绍，总体而言，书写的很用心，是作者的心得。所以，算是本好书。这么多的人物
共同构成了康熙时代，让我想到一句话，你在桥上看风景，别人在窗边看桥上的风景。所以，风景是
相互的，且共同构成，不然怎么可能产生伟大的风景，让几百年后的人们翻来覆去的讨论。
2、看了这本书我觉得用一个词形容康熙非常恰当，就是“入乡随俗”，清兵入关后，康熙所做的一
系列措施如尊崇儒学等等都在为了巩固其统治，缓解满汉等各种矛盾，此外其在小时候就表现出的才
智更给他添了不少光彩，这本书比较真实的客观的描述了当时的社会事件，使我更加地深入了解了康
熙帝。
3、最近将《康熙王朝》和纪老师的此书比照一下，纪先生确实治学严禁，但是《康熙王朝》作为影
视作品，在艺术创作中能基本上贴近史实也难能可贵了！两种不同的载体，只能通过弥补互长达到阅
读个体的精神愉悦！
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