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《史上处世非常道》

内容概要

《史上处世非常道》作者以另类视角读历史，即从今天的视角去追怀与审视历史，并为当下的生存与
未来的发展提供一种参照。《史上处世非常道》由百家讲坛著名主讲蒙曼教授倾情推荐。当我们向前
奔跑，看不清未来的时候，让我们回望历史。
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书籍目录

上篇  人道——正德通融，存世之本／001  ◎第一章  认知之道：成功从了解自己开始    认识你自己：
苏格拉底眼中真正的哲学／002    准确定位，经营自己的长处／003    走好自己的路，在平凡中活出精
彩／005    过分自信是一种狂妄／006    不要妄自菲薄，用自信打破人生的瓶颈／007    适合内心需求的
才是最好的／009    真正把野马击垮的是它自己的狂躁／010  ◎第二章  修身之道，正身修德，自强不
息    江河不择细流，有容乃大／012    诚信是打动人的最好武器／013    为对手喝彩是一种美德／015    
一份真诚胜过一打的聪明／016    懒惰者和幸福人生无缘／018  ◎第三章  行事之道：踏实做事，莫图
虚荣    冲动是一次华丽的跌倒／021    持之以恒地充电，才有能力的质变／022    放下面子，别让它累坏
自己／024    过度虚荣就是在透支人格／025    赞美，依赖不得／027    先把自己放在别人的脚下，你才
会被捧起／028  ◎第四章  待人之遭：真诚爱人，分享快乐    无论何时，以平常心面对纷杂世事／030    
付出一份善良，收获满心快乐／031    切莫拒绝真诚，生活当知感恩／033    有好处不要吃独食，分享
可以复制快乐／034    不吝啬地帮助他人是双赢之道／036  ◎第五章  调适之道：抛却贪欲，心静为本    
繁华终归要散去，感受生命才是真／038    不做金钱的主人，就会被它奴役／039    克制贪婪，无欲则
刚／041    陀螺精神：在压力面前保持斗志和耐力／042    生活太安逸了，工作就会被生活所累／044  ◎
第六章  变通之道：人随世则变通    放弃固执，变通才有出路／046    求大同存小异，好办事／047    感
情投资效益高／049    拿捏说话分寸，不要搬弄是非／051    正确取舍，说出善意的谎言／052    横看成
岭侧成峰，变个角度就不同／054  ◎第七章  糊涂之道：难得糊涂方为真    小事可糊涂，大事要清醒
／056    看穿是非得失，心中自会有数／058    多疑惹人嫌，猜忌伤人又伤己／059    正确对待批评与指
责，听得进不同声音／061    经常反省，少走弯路／062    善于藏锋，不轻易出风头／064  ◎第八章  和
谐之道：孝悌道义，与人为善    在家孝悌人和谐／066    用爱经营，耕耘幸福／067    交友须知：亲如蜜
、淡如水／069    坚持良知，做事有底线／070    无功不受禄，信息不对称下的取舍／072    集思广益，
将个人智慧上升为集体智慧／073    赢得多数人的支持，才有道义的力量／075  ◎第九章  交际之道：
“形”“声”俱佳    初次见面，好好表现／077    考究的服饰为你的形象增光添彩／078    勿以“节”小
而不为／079    嘴上得有个把门的／080    场面话可说不可信／082    三分慎出口，七分留心中／083中篇 
狼道——铁血无畏，奋斗不止／085  ◎第一章  无畏之道：打磨意志，锻炼强者心态    开发傲气，拥有
钢铁般的意志／087    以血性精神征服痛苦与折磨／089    立足长远，才能看清方向／091    不想当将军
的士兵不是好士兵／092    一个信念不亚于99个兴趣／094    自由掌控自己的命运／096  ◎第二章  好胜
之道：鼓足勇气，不轻易放弃    勇气让你重新投入下一次战斗／098    拥有不轻易向命运屈服的狼性
／100    另类创新：敢于说“不”，学会趋利避害／102    别无选择，反而会有最大的胜利／103    饥饿
指导行动，不达目的不罢休／104  ◎第三章  专注之道：专注地迈向目标，令猎物无所遁形    “蝉”动
“我”动，专注地迈向目标／107    看准利弊，出手快、准／109    不要杂家要专家，拿出“撒手锏”
／111    不餍足，永远是下一个最好／112  ◎第四章  狂野之道：心动不如行动，随时准备去战斗    行者
无疆：心动不如行动／115    生存哲学：活着就要随时去战斗／116    果决做事，讲求技巧／118    宁肯
因行动而毙，不能坐失良机／120    死地常伴生路，只看个人胆识／121  ◎第五章  图强之道：冷静勤
思，把握时机    善于思考，勤思者多智／123    忍耐是一种冷静的心态／125    看清“猎物”再出动
／127    用心观察，发现事情的关键点／128    示弱图强，暂时退让以赢得时机／130  ◎第六章  权责之
道：权贵相伴，铁规之下无弱兵    遵守并执行“圈规”，在团队中游刃有余／133    服从比自作聪明更
受欢迎／134    责任伴随权利，认真付出终有所得／137    快乐执行，走出抱怨泥淖／138  ◎第七章  合
作之道：聚则双赢，散则俱损    单打独斗怎敌得过群策群力／141    盲人点灯：照亮别人，更照亮自己
／143    信息沟通让团队力量有效发挥／144    从个性中找到共性，化“孤掌难鸣”为“掌声雷动”
／146    为人讲义气，从自我中走出来／148    少一份内耗，多一份双赢／150  ◎第八章  处逆之道：坚
韧不拔，困境中求生    享受孤独，等待下一次的勃发／152    把坚韧当习惯，在困境中求生／154    直面
风险，竞争磨炼出强者／156    对变化作出迅速反应／158    保持危机感，注意来自自身的陷阱／159下
篇  狐道——灵活变通，机巧成事／163  ◎第一章  诡变之道：虚虚实实，制造良机    缝中求存，偷得
时机把空钻／164    乘虚而入，毫不费力取人成果／166    狡黠有道，以备不虞／167    外柔内韧，降低
别人的“防备系数”／170  ◎第二章  攻心之道：投其所好，心战驭人    攻心：最佳驭人术／172一    有
“爱好”，就不怕找不到“诱饵？／174    赞美，令人自愿跳进去的陷阱／176    虚荣也是一种鼓舞
／178    表面示好，掩盖真实目的／179    软磨硬泡，掌握行动主导权／181  ◎第三章  选择之道：方者
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圆者，为我用者即上者    方者圆者，为我所用即上者／184    放弃对“绝对诚实”的固执／186    善“舍
得”才能“获得”／188    独辟蹊径，寻找第三条道／189    冷静分析，坐热“冷板凳”／191  ◎第四章
 多诈之道：兵不厌诈，用计为上    上演“空城”，此时无人胜有人／194    征服鸡群的规则：打击看门
狗／196    善用声东击西迷惑对方／198    攻其不备，由险境步入胜境／200    不妨让他和自己的影子打
架／201    以“美”作套，请进温柔乡／203  ◎第五章  自保之道：伏藏自保，麻痹对方    为自己选个“
蛹”，遮风挡雨／205    “底线”最需要“防线”／206    一朝装愚蠢，伏藏出击乃后招／208    自作聪
明必吃亏，装疯卖傻真才华／210    用好“习惯”的麻醉剂／212  ◎第六章  化危之道：避其锋芒，全
身而退    “败”不是“罢”，败军之将亦言勇／214    认赔服输非懦夫／215    低调，为壮大实力作出适
当的牺牲／217    割一块肉得一头牛／219    以羊作壳，全身而退／220    退避三舍，以退为进／222  ◎
第七章  借势之道：善用资源，互借东风    乘势而为，化他人力量为自己的力量／224    左右逢源，“
双向收费”／226    与你的“势力团体”互借东风／228    矬子里面拔高个，弱者中间当强者／230    挑
选“奇货”，善用各种条件赢得博弈／232  ◎第八章  温情之道：投资温情，取长补短    八面玲珑，广
结善缘方为妙策／234    察言观色糊涂经，言谈常需“和稀泥”／235    善用狐亲狸友资源／236    亲贤
远佞，提防小“狐”／238
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章节摘录

版权页：插图：年轻的钟子期生命垂危，年迈的父母守在病榻旁，他再三请求父母将其葬于离家数十
里的马鞍山江边，只为信守与好友俞伯牙的承诺。去年中秋，二人偶遇，临别时约定，今年中秋，江
边相见。一转眼，到了中秋。俞伯牙算好了日子，向晋主告假，收拾好行装起程了。一路行来，陆路
转水路，正好在八月十五夜里来到马鞍山去年停船遇见钟子期的地方。俞伯牙站立船头四处张望。可
是，许久没有望见钟子期的身影。俞伯牙了解挚友不会无缘无故地爽约，便起身往钟子期家的方向走
去。走出十余里，迎面遇到一龙钟老者，攀谈中得知他就是钟子期的父亲。老人老泪横流，哽咽着说
：“你来的路上，离江边不远的新坟，就是他，他说在那里接你！”俞伯牙跟随钟父来到新坟之前，
放声痛哭，将瑶琴取出，盘膝坐于坟前挥泪抚琴，一曲弹完，双手举琴向坟前的祭台用力摔去，以琴
谢知音。他们二人以诚待友、重诺守信的故事千古流传。其实现代社会更是如此，诚信显得更为重要
。人们自发地寻找更加可靠和更加诚信的合作伙伴进行合作，以求互惠互利。面对诱惑，不怦然心动
，不为其所惑，虽平淡如行云，质朴如流水，却让人领略到一种山高海深。这是一种闪光的品格一诚
信。在诚信问题突显的今天，提倡和保持诚信就更为重要，实际上卓越的声誉往往建立在诚信之上。
早年，尼泊尔的喜马拉雅山南麓很少有外国人涉足。后来，许多日本人到这里观光旅游，据说这是源
于一位少年的诚信。一天，几位日本摄影师请当地一位少年代买啤酒，这位少年为之走了三个多小时
山路。第二天，那个少年又自告奋勇地再替他们买啤酒。这次摄影师们给了他很多钱，让他买十瓶，
但直到第三天下午那个少年还没回来。于是，摄影师们议论纷纷，都认为那个少年把钱骗走了。第三
天夜里，那个少年却敲开了摄影师的门。原来，开始他只购得四瓶啤酒，尔后，他又翻了一座山，瞠
过一条河才购得另外六瓶，返回时摔坏了三瓶。他哭着拿着碎玻璃片，向摄影师交回零钱，在场的人
无不动容。
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编辑推荐

《史上处世非常道》由石油工业出版社出版。
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精彩短评

1、作者以老套庸俗的视角去玷污历史
2、人的世界像一片热带繁茂丛林，参差多态，有美有丑。审时度势的圆融，难得糊涂的达观，是聪
明人所秉持的一贯态度。当然，再美好的想法，也仅仅是想法。一个聪明的人，不应该只是个空谈家
或者空想家。下一百次的决心，不如一次行动。
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