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《历史大讲堂》

内容概要

历史即人生，人生即历史。历史的重要意义在于，它为我们展现了超越我们所能想像的无穷生活方式
，极大地拓展了我们的视野，让我们得以从中学习思考、领悟。庞大的历史对于个体的人生来讲，是
一座取之不尽、用之不竭的智慧宝库，历来善于从历史中获得经验的人都无一例外地成为他所在的时
代中的强者，所以，李东阳先生曾经不止一次地说过：“历史书是强者的生存课本。”这句话确实包
涵哲理。李师的魅力在于，他善于把浩繁的、错综复杂的历史以极其深入浅出的方式条分缕析，带领
听众与读者一步步、一层层深入到历史智慧中去，渐渐让听众与读者...
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《历史大讲堂》

作者简介

　　李东阳　“台湾南怀瑾，海外李东阳”这个说法已经流传了十年之久。李师点评历史，纵横搬捭
阖往往于细节处有耐人寻味之笔，给现代人以莫大的启示，九十年代，李师以中、英双语讲演海外，
赢得一片彩声，使中国历史的博大精深更加深入人心，使更多的现代人深切领略到古人的处世智慧与
精神风貌。
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《历史大讲堂》

书籍目录

《史记》三讲刺客生涯原是梦韩非子有句名言：“儒以文乱法，侠以武犯禁”意思是说，文人们总是
靠笔杆子扰乱法制，侠客们总是用暴力触犯律例。韩非子是法家的大名人，非常反感这些文人和侠客
，觉得好好的社会秩序都被这些人给搞坏了，而一个稳定的社会秩序应该是高于一切的。可是，在中
国历史上有着太多“以武犯禁”的事情，那些以暴力来解决问题的人当中，也不乏有勇有谋的豪杰之
辈，千百年来一直得到人们的景仰。司马迁在《史记·刺客列传》里特地给一些“以武犯禁”的人以
大量笔墨，他们的故事总是让人回味无穷。⋯⋯英雄到此却思量风尘握手赠佩刀处世八法权变谦薛达
观韬晦现实演技忠诚组织
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《历史大讲堂》

章节摘录

　　面地守信的敌人　　在春秋时代，鲁国有个名叫曹沫的勇士，他曾三次率领鲁国的军队和邻近的
齐国交战。曹沫英勇善战，无私无畏，身先士卒，但遗憾的是，他所面对的齐国正值春秋时代最辉煌
的人物齐桓公统治的时期。齐桓公是“春秋五霸”中的第一位霸主，身边又有着名臣管仲的辅佐——
说到管仲，熟悉“三国”的人都知道一句话：诸葛亮在南阳种地隐居的时候“常自比管仲、乐毅”。
不错，就是这个管仲，诸葛亮的学习楷模。中国历史上最辉煌的时刻总是有名君名臣同时出现，双方
的共同努力才创造出罕见的鼎盛局面，而这样的君臣际遇在两千年的历史中　　屈指可数，出现的几
率不比彩票中大奖更高，但英勇善战的曹沫却偏偏就遇上了。　　于是，倒霉的曹沫三战三败，举国
震动。鲁庄公慌了，向齐国提出了割地求和的请求，但是，鲁庄公像所有的英明领导人一样，知道部
下尽了力，所以并不怪罪曹沫，还是继续让曹沫做他的将军。　　齐桓公答应与鲁庄公在柯地见面订
立和约，但正当两位国君登上土台准备订约的时候，随行的曹沫却突然冲了上来，拿出匕首挟持了齐
桓公。曹沫人质在手，向齐国人一吐胸中积怨：“齐国是大国，鲁国是小国，以大国欺负小国真是太
霸道了。鲁国被齐国侵占了这么多领土，现在搞得鲁国城墙上掉一块砖都会砸在齐国的土地上，这不
是欺人太甚么!”齐桓公在生死关头勉强答应了曹沫归还鲁国被侵占的土地。等齐桓公做出许诺之后，
曹沫便放下匕首回到了自己的座位上，面不改色，谈吐如故。
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《历史大讲堂》

编辑推荐

　　历史即人生，人生即历史。历史的重要意义在于，它为我们展现了超越我们所能想像的无穷生活
方式，极大地拓展了我们的视野，让我们得以从中学习思考、领悟。　　庞大的历史对于个体的人生
来讲，是一座取之不尽、用之不竭的智慧宝库，历来善于从历史中获得经验的人都无一例外地成为他
所在的时代中的强者，所以，李东阳先生曾经不止一次地说过：“历史书是强者的生存课本。”这句
话确实包涵哲理。　　李师的魅力在于，他善于把浩繁的、错综复杂的历史以极其深入浅出的方式条
分缕析，带领听众与读者一步步、一层层深入到历史智慧中去，渐渐让听众与读者开拓自己的思维,从
历史中真正地受益,而不仅仅是了解一些历史知识与掌握一些历史的时间线索。　　历史从来不是枯燥
的史实与时间数字,是人们生存的智慧库,是人一生可以获得精神力量的不竭源泉。
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《历史大讲堂》

精彩短评

1、风尘手中曾佩刀，也是高中记忆的碎片
2、非常精彩
3、一般
4、历史书是强者的生存课本
5、古书,值得一看
6、非常非常通俗
7、这书买过两次，一次的送给了同事；又买又不记得被谁顺走了。读来很轻松，颇是有趣
8、读这种历史类的书，过来人的评注有时并不可靠，但有时跟我们的意识形态不一致时，还是先试
着了解人家的意思，明白为啥他会这样说，再或取或弃吧
9、非常深入浅出的一本历史书，值得一看
10、促使我重读史记
11、写刺客的那一章节绝对是经典，什么是游侠精神，什么是刺客，诠释的相当精到!
12、以史为鉴。对为人处世非常有启发的一本书。
13、浅显易懂的讲述历史故事评述人生道理，还挺适合消闲的。只是老是想起那句话，历史是个任人
打扮的小姑娘。看看罢了。
14、很不错的一本书，通俗易懂，每个历史人物都很鲜活。
15、书写得很通俗，但绝非粗浅。行文简单，却有深厚的道理在其中。一本我喜欢的“说史”书。
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《历史大讲堂》

精彩书评

1、书写得很通俗，但绝非粗浅。行文简单，却有深厚的道理在其中。应了那句最近的“俗话”——
读史有学问所谓“台湾南怀谨，香港李东阳”，必然各有所长
2、这是我读到的一本比较少见的通俗历史书籍。有时觉得太通俗了，甚至有少年时代听广播评书故
事的感觉。里面的历史故事，很多摘自史家经典，但白话得很好，读起来就算是初中的学生我想也会
畅快至极。只是有时候我觉得书中的故事在白话的过程中，多少掺杂了一些作者的看法（作者对某些
历史人物的看法我并不完全认同），使我倒是更加渴望去读读那些经典史籍了。
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