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《北朝胡姓考》

内容概要

本书根据史传、姓书的记载，参以石刻、方志、文集、说部等材料，考证《魏书·官氏志》所载胡姓
，兼及两汉以来质子降胡和隋唐蕃将胡商，共考证一百九三姓，填补了我国史学领域胡人姓氏问题研
究的空白，可供魏晋南北朝隋唐史和民族史研究参考。
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《北朝胡姓考》

作者简介

姚薇元，教授。安徽繁昌人。１９３１年毕业于清华大学历史系。１９３６年获清华大学研究院历史
门硕士学位。曾任大夏大学、贵州大学、中央大学教授。建国后，历任湖南大学教授，武汉大学教授
、中国近代史教研室主任。九三学社社员。专于中国近代史、中古民族史。著有《鸦片战争》、《鸦
片战争史事考》、《北朝胡姓考》。
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《北朝胡姓考》

书籍目录

绪言
凡例
内篇 魏书官氏志所战诸胡姓
第一 宗族十姓
一 元氏
二 胡氏
三 周氏
四 长孙氏
五 奚氏
六 伊氏
七 丘氏
八 亥氏
九 叔孙氏
一○ 车氏
第二 动臣八姓
一 穆氏
二 氏
三 贺氏
四 刘氏
五 楼氏
六 于氏
第三 内入诸姓
⋯⋯
外篇 未见魏书氏志诸胡姓
胡人姓名对照表
引且书目
姓氏索引
附 宋书索传南齐书魏虏传北人姓名考证
后记
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《北朝胡姓考》

精彩短评

1、对枯燥的考据总有一种出奇的爱好
2、在考证方面做得很到位，资料很丰富
3、王仲荦先生有《鲜卑姓氏考》。对读可知姚书偏于考证，王文重在搜罗诸姓人名，且大量运用墓
志和佛藏。不见于官氏志的姓氏，姚书四夷诸姓皆有考证，而王书偏重考证与鲜卑有关者，且很多不
见于姚书。
4、研究姓的书有了，那研究名的呢。还是中华书局的书好，繁体竖版很有感觉。
5、一版精裝最難覓
6、独孤？右古蠡王？
7、陳寅恪先生說的對，胡姓考不難，難就難在胡名考。想我天朝學術日漸式微，胡名考遙遙無期耳
。
8、必备工具书！
9、考据精辟，详略得当，值得一读
10、正如陈寅恪先生所说，考胡姓容易，考胡名可就难了⋯⋯
11、姚薇元的《北朝胡姓考》。他很多論斷都很輕率。「某某音近某某音，故而某胡人甲姓即某胡人
乙姓，乙姓有證據出自某地，故甲姓亦必出自某地。」這種推理真的是跳躍太大，相當危險。
12、翻閱參考，不曾細讀。
13、挺差的，经常仓促下结论，于是在课程作业中黑了此君和陈寅老一把。
14、考據學，極佳
15、很好的书，稍有些简单
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《北朝胡姓考》

章节试读

1、《北朝胡姓考》的笔记-第323页

        李唐为后魏李初古拔之裔，名虽胡化，姓实汉族陈先生的好学生。

2、《北朝胡姓考》的笔记-182页

        书中数处（p.182、p.185、p.263）出现将《三国志·鲜卑传》裴注所引《魏书》的作者写成鱼豢，
这实在是不可思议的错误。

3、《北朝胡姓考》的笔记-第1页

        图书馆剔旧书，见姚薇元《北朝胡姓考》（科学出版社，1958）。 记得陳寅恪在1943年曾写过“
姚薇元北朝胡姓考序”。杨树达的《积微翁回忆录》也记载有出席清华历史系姚薇元研究生口试会一
条。华师大的湖南人陈旭麓解放前曾受业于姚薇元。因而留意了一下。姚薇元，安徽繁昌人，１９３
１年在清华大学研究部史学门，师从陈寅恪研究魏晋南北朝历史。《鸦片战争实考》就是他的大学毕
业论文，而《北朝胡姓考》则是他的研究生毕业论文。 他考入清华大学后，因对中国近代史发生浓厚
兴趣，就由学物理改学历史。为了弄清中国近代史的发展脉络，先从中国近代史的开端——鸦片战争
史着手研究。他在郭廷以讲师的指导下，充分利用清华图书馆所藏的丰富中、英两方有关鸦片战争记
载的主要资料和著作，对魏源的《道光洋艘征抚记》逐段进行考核，补正书中的各种缺误上百处，原
定名为《鸦片战争史事考》，又名《道光洋艘征抚记考订》，１９４２年２月由贵阳文通书局出版。
１９５５年，他在原书基础上作了修改补充，改名为《鸦片战争史实考》，由上海新知识出版社再版
。此后，又根据新发现的一些资料，再次进行修订，１９８４年又由人民出版社出了修订本。美国著
名中国近代史专家费正清认为：“是一本有详细的注释而且有判断力的书。” 姚薇元曾谈到他在清华
做研究生期间，为什么决定考证北朝胡姓。最初是陈寅恪上课时在黑板上开列了一大批研究课题，要
研究生们自己在这些课题中找研究方向。他经过考虑，认为考证胡姓的来龙去脉，有助于了解民族融
合的过程，对探讨中华民族发展史具有重要意义。经过５年的艰苦努力，终于完成了这个研究课题。
１９３３年６月，他在《清华学报》上发表了《宋书索虏传·南齐书魏虏传北人姓氏考证》，在学术
界引起了注意。随后，他对北朝的胡姓作了系统的、大规模的考订。探索出他们的源流。经过五年辛
勤耕耘，他写出了我国第一部胡姓专著《北朝胡姓考》，作为研究生的毕业论文。这部著作以北朝胡
姓为线索，从一个侧面探讨了北方民族的融合过程。 姚薇元１９３６年在清华大学研究部毕业后，最
初在南京中央大学任教，受聘大夏大学教授、贵州大学历史社会系教授，１９４５年回到重庆，再次
在中央大学任教，后随中央大学回到南京。１９５３年全国院系大调整，调往武大任教，他一生的最
后３２年，都是在珞珈山度过的。 章太炎在〈自述学术次第〉中说：“姓氏之学⋯⋯所包闳远，三百
年中，何其衰微也！”所以姚薇元的这本书是有些价值的
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