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内容概要

田战省主编的《中古时代》内容介绍：在漫长的中古时代，阿拉伯人、波斯人和拜占庭人，以及活跃
在欧洲的日耳曼人、维京人、斯拉夫人等，为了领地和财富，相互征伐，在血与火的战场上一较高下
，在或明或暗的倾轧中各有输赢。当蒙古人的铁骑横扫欧洲时，中古时代也走向了末路。回顾过去，
笑着的总是统治者，哭了的总是老百姓。以宗教名义进行的所谓“圣战”，数次的十字军东征，得到
的不是灵魂上的安宁，而是无数人的流离失所、家破人亡。尽管如此，当中古时代走向尾声，文艺复
兴的曙光却穿透阴疆，照亮苦难人的心境。中古时代结束了，一个新的自由而充满激情与希望的时代
随之到来。一起来翻阅《中古时代》吧！
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章节摘录

对中国古代相当长一段历史时期有过重大影响的匈奴人，多指自汉朝时开始称雄于中原以北的辽阔草
原地区的一个强大的游牧民族。他们逐水草而居，剽悍能武，善骑射，有着勇猛无比的骑兵军队。    
公元前206年，刘邦称帝建立汉朝。这期间，匈奴内部也因争权夺利发生内乱。公元前209年，匈奴首
领冒顿成功夺权。此后他以原来的匈奴部落联盟为基础。又相继征服其他部落联盟、部落和一些小国
，从而在今蒙古国中心地区建立国家。公元前3世纪的匈奴国，以中央王庭、东部的左贤王和西部的
右贤王共同维持统治，其疆域包括了从里海到长城沿边的广大地域，今天的蒙古国、俄罗斯的西伯利
亚、中亚北部、中国东北等地区都在其内。    匈奴的全盛时期从冒顿建国开始，一直维持到公元前128
年前后。此时的汉王朝经历了七十余年的休养生息，国富兵强，与匈奴展开了实力比拼的较量。经历
了几次大的战役，匈奴元气大伤，首领伊稚斜单于率残部败逃，居于漠北（今蒙古高原大沙漠以北地
区）一带，匈奴进入衰落期。此后，虽然匈奴也曾断续与汉王朝有过交战，但皆因实力弱小无果而终
。    公元46年前后，匈奴发生严重的自然灾害，人畜损失惨重。而统治阶级则因争权夺利，发生分裂
。公元48年，呼韩邪单于之孙日逐王比，被拥立为单于，与蒲奴单于对立。后日逐王比率数万部众南
下，向汉室臣服，并被汉朝安置在河套地区，史称南匈奴；而留居漠北的匈奴余部，则称为北匈奴
。P10-11

Page 5



《世界通史经典故事》

编辑推荐

田战省主编的《中古时代》内容介绍：罗马帝国的覆灭，结束了欧洲一段辉煌的文明，也给了深受罗
马文明影响的日耳曼人崛起之机。西罗马灭亡后，在罗马原来的疆域内，独居一隅的拜占庭帝国延续
着罗马帝国的根基，但其在历史舞台上的地位已经让给了在西欧独霸一方的法兰克帝国及其他的继承
者。当穆罕默德在阿拉伯半岛开始义无反顾地踏上宣扬伊斯兰教的道路时。大概也没想到，他付出的
所有努力，奠基了一个新帝国。
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精彩短评

1、概述类读物。就是调理理顺的不够清晰，等到百年战争和玫瑰战争的时候基本乱套了。。。【也
可能是那个时候王权更替太频繁本身就要乱死了MD
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