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《非洲古代王国》

前言

世界历史在今天的中国占据什么位置？这是个值得深思的问题。从理论上说，中国属于世界，中国历
史也是世界历史的一部分；中国要了解世界，也应该了解世界的历史。改革开放三十年的今天，在“
全球化”的背景下，世界对中国更显得重要。世界历史对中国人来说，是他们了解和理解世界的一扇
窗，也是他们走向世界的一个指路牌。然而在现实中，世界历史并没有起这样的作用，中国人对世界
的了解还不够，对世界历史的了解更加贫乏，这已经影响到改革开放、影响到中国发挥世界性的作用
了。其中的原因当然很多，但不重视历史，尤其是不重视世界史，不能不说是一个重要原因。改革开
放后，中国在许多方面取得进步，但在重视历史这一点上，却是退步了。中国本来有极好的历史传统
，中国文化也可以说是一种历史文化，历史在中国话语中具有举足轻重的地位。然而在这几十年里，
历史却突然受到冷落，被很多人淡忘了，其中世界史尤其受到冷落，当人们知道一个人以世界史为专
业方向时，其惊讶的程度，就仿佛他来自一千年以前的天外星球！不过这两年情况又有变化，人们重
新发现了历史。人们发现历史并不是百无聊赖中可以拿出来偶尔打发一下时间的调味剂，也不是傻头
傻脑的书呆子找错门路自讨苦吃坐上去的冷板凳。人们意识到：历史是记忆，是智慧，是训诫，是指
引；历史指引国家，也指引个人。人们意识到：历史其实是现实的老师，昨天其实是今天的镜子。有
历史素养的人，比他的同行更富有理解力，也更具备处理问题的创造性。以历史为借鉴的国家，也会
比其他国家走得更稳，发展得更好。然而在当今时代，历史借鉴远超出了本国的历史，因为中国已经
是世界的中国。中国人必须面对这个现实：在他们眼前是一个世界。世界的概念在中国人的脑子里一
向不强，而世界历史在中国人的记忆中则更加淡薄。但这种情况不能再继续下去了：时代已经把我们
推进了世界，我们如何能不融进世界历史的记忆中？所以，加强对国人的世界史教育，已经是不可回
避的责任，这是一个时代的话题。在许多国家，包括我们的近邻，世界历史的教育已经超过了本国历
史的教育，外国历史课程占百分之六十甚至更多，本国历史课程只占百分之四十或更少。外国史教育
是现代公民的基本素质教育，中国的公民也应该是世界的公民。
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《非洲古代王国》

内容概要

古代非洲有国家吗？尽管国际学术界已经习惯于用西方的定义和话语权来形容国家，但具有武装力量
、法律和固定边界的政治体从很早就存在于非洲大陆。尽管规模有大有小，成型有先有后，但非洲这
个大陆很早就进入了国家形成的阶段。 本书将以图文并茂的形式，介绍津巴布韦、刚果、阿克苏姆、
加纳等等非洲文明古国的古老文化、艺术、政治、经济与社会风俗，带领读者领略古代非洲文明的独
特而不为人知的魅力。
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作者简介

北京大学国际关系学院教授博导
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《非洲古代王国》

书籍目录

引子:智者的谬误
第一章 从图尔卡纳男孩到露西祖母 ----人类头盖骨的魔力
第二章 统治古埃及的黑人法老 ----努比亚王权的辉煌
第三章 所罗门和示巴女王的后代 ----世界力量阿克苏姆
第四章 西苏丹的黄金、帝王和学术 ——加纳、马里与桑海
第五章 塞福瓦王朝的魅力 ——加涅姆-博尔努与豪萨城邦
第六章 “僧祗帝国”的迷思 ——东非城邦国与斯瓦希里文明
第七章 大津巴布韦遗址之谜 ——姆塔帕帝国的兴衰
第八章 皈依与改革 ——姆本巴、恩津加与刚果王国的殉落
第九章 金凳子的秘密 ——奥塞图图与阿散蒂帝国
第十章 从诺克文化到女兵禁卫军 ——西部非洲的森林王国
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章节摘录

插图：有的老师不愿看到这位颇具天赋的小伙子走上一条看来既无前途也无希望的人生道路，便力图
阻止他的选择，反复向他说明，人类学的基础是科学，需要科学的根据，而不仅仅是情感。这时，达
尔文的理论成为路易斯强有力的论据。他当然知道，达尔文的推理需要论证，他非常希望用自己的毕
生精力来完成这个论证。就这样，路易斯·利基不顾剑桥大学前辈们的劝阻，执意来到肯尼亚，孜孜
不倦地寻找他向往的东西。常言说得好：天道酬勤。他终于成功了，从而使奥杜威峡谷成为早期人类
化石的圣地，使东非成为研究人类早期进化的一个活跃地区。他也找到了自己的终生伴侣——玛丽·
利基。夫人玛丽-利基和大儿子乔纳森·利基（Jonathan Leakey）都先后对早期人类化石的发掘和研究
做出了自己的贡献。理查德·利基是路易斯·利基的小儿子，是个自信心很强的人。他曾经发誓不卷
入寻找人类头盖骨的工作，主要原因是不想为他父亲的辉煌名声和耀眼光环所累，也丝毫不想沾这一
家族的荣光。然而，人类头盖骨的神奇魅力最终还是将这位志向远大的年轻人引上了研究早期人类进
化的道路。这门学问就像魔咒一样使他入迷，他在考古学上的卓越成就也大大超过了为寻找人类起源
答案而一直辛勤耕耘的母亲和哥哥，他领导的几次重大发现使得他名声大振。他有时不得不陷入沉思
：难道是那神秘的人类头盖骨在指引他吗？还是他那位具有非凡人格魅力的父亲真的在庇护他？热衷
于早期人类进化研究的利基家族想要弄清的正是本章开篇时提到的问题：人类是怎样出现的？从何处
而来？
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后记

2003年4、5月间，正是北大出版社“人文社会科学是什么丛书”热销阶段，一位著名的大学社社长问
我，现在你最想做的书是什么？当时，我毫不犹豫地回答道：“历史系列丛书。”这位社长眼睛一亮
，然后又接着问我，“你能告诉我为什么吗？”我几乎不假思索地说：“历史大部分是人物，是事件
，可以说历史就是故事（内在地说，历史就是人生），所以历史系列丛书具有天然的大众性。另一方
面，同个人要进步、要发展一定要吸取自己走过的路的经验教训，同时要借鉴他人的经验教训一样，
我们的民族要进步，国家要发展一定要反省自己的历史，一定要睁眼看世界；消除我们封闭的民族心
理和缺乏自省的国民性，有赖于读史。”记得当时他赞同地点了点头。
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精彩短评

1、比不上铁血骑士
2、友情评价四颗星！
3、书的内容还是比较简单，关于北非的内容很少啊
4、开阔了视野，对非洲的认识改变了。和其他古国一样，非洲也有深厚悠久的文明
5、提示非洲比想象的 有意思
6、居然有错别字，还不止一个
7、很好的一本了解非洲历史的书
8、被很多人忽略的文明。
9、也就头盖骨那块有点意思了
10、没有找到我想要的东西⋯⋯
11、推荐购买！通俗历史读物，推荐阅读！
12、2013-10-23读完；2013-8-21@浦东图书馆。作者是这方面的专家，文笔也比较好，所以言之有物，
比较生动具体，可以有一些感知了。是一个全面的总结和深入！
13、挺好的书，用来增加知识量吧
14、李安山很牛的一本书
15、阿散蒂 达荷美 阿嘎苏豹崇拜 豪萨王国
16、不用多说，以国内对非洲上古史研究的程度来说，此书基本上是集其大成之作。不过个人认为此
书在叙述上有点混乱，考古成果和史论之间有点掺杂不清。不过毕竟国内学术水平还处于初级阶段，
等以后慢慢完善吧
17、20111006。扬帆大大。噗神马扬帆大大，是潘阿姨口齿不清啊噗。可读性很强，对我这种学术废
柴来说，很好。20120720。非洲史碎了一地好么。
18、历史读物不附地图就是耍流氓啊
19、犹记刘师言,"非洲古代史,讲的越详细,越有问题".
20、图文并茂的普及性读物，介绍了不少国外学者的观点，没有给出具体来源，还挺遗憾的。塞福瓦
王朝一章大篇幅都在讲以西的豪萨城邦，但又不提之后的索科托帝国⋯⋯
21、好书一套已经出了15本，买了10本
22、让本来就很混乱的非洲历史愈加混乱,不是很好
23、所以阅读
24、地理谱系还蛮清晰，就是历史上的谱系就比较混乱了。写的半天都是一样的感觉，哪里兴起了，
政治制度如何，什么直辖什么附属，什么崇拜什么官职，然后卷入奴隶贸易，然后被欧洲人灭了。。
。。
25、内容新颖，喜欢历史的值得收藏
26、关于各国的风俗、概况介绍不多，但书中插图很多，介绍时引用了大量的书信史料内容，可信。
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精彩书评

1、正如作者李安山教授所言，这是一本为皮毛没有深入研究的，博览古代非洲文明的历史书。西方
学术界曾一度对于非洲文明，持外来文明学说，认为非洲本土没有自发而成的文明。而这本书，则是
对这一学说的反驳，介绍了十个非洲曾经存在过的文明时代。虽然每一章的篇幅不多，大多循着介绍
每一个文明的发现过程、历史传说、文物介绍以及遗留至今的影响的脉络。但是对于从来没有接触过
非洲古文明，或者说从来没有听说过的我来说，读起来倒是很满足一种猎奇的心态。读完以后，感觉
非洲的古文明与中国古代的原始文明有共通之处，那就是都鼓吹权力是上天赐予的，巫师在部落宗教
中，占据了一个很重要的地位。
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