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内容概要

《基诺族》介绍了基诺族是我国少数民族中一个非常古老的民族，自称“基诺”，主要分布在云南省
西双版纳傣族自治州景洪市基诺乡，小部分散居于基诺乡四邻山区。根据2000年第五次全国人口普查
统计，基诺族人口数为20899。基诺人主要从事农业，早有种茶的历史。基诺族有自己的语言，但本民
族无文字，过去多靠刻竹木记事。基诺族人非常尊崇诸葛亮，传说基诺族是诸葛亮南征部队中的一部
分战士，是从普洱、圣江甚至更远的北方迁徙而来的。
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书籍目录

一 古老的基诺民族二 刀耕火种的社会生产三 开放自由的恋爱婚姻四 野味十足的民族饮食五 古朴素雅
的服饰风格六 打着太阳鼓的庆典七 风格独特的民风民俗八 万物有灵的宗教信仰九 文化精髓的沿袭与
传承十 神奇迷离的竹楼建筑
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章节摘录

　　在五十五个少数民族中，基诺族人数虽少，但服饰很有特点。一般的民族服饰，往往女子服饰比
男子服饰丰富，但基诺族却恰恰相反。　　基诺族的服饰具有古朴素雅的风格。基诺族的衣裙，用本
民族纺织的衣裳布与裙子布缝制，衣裙上的花纹图案，在织布时就作过了巧妙安排，凡是可织出来的
图案均可织在布上。因此，布料有上衣布和裙子布之分，一般不可混用。传统的服装，以白色和黑色
为基本色调，因纺织工艺落后，所织棉布缺乏紧密、光滑之感，近似麻布，但却结实耐用，深受基诺
族男女的喜爱。基诺族酷爱刺绣花纹图案，无认男装女装都爱用横直彩条和几何形图案装饰。　　男
子一般穿白色圆领无扣的对襟上衣，及膝的宽筒裤，裹绑腿，用长布包头，戴刻着花纹的竹木或银制
的耳环。基诺族的男子爱穿无领对襟白砍刀布小褂，小褂前襟、胸部、臂、腕部有彩色条纹。小褂背
上缝着一块约有六寸见方的黑布，上面用彩色绣着一朵圆形图案的花，周围有放射状线条，似太阳光
芒四射。有的还在圆形图案旁加绣兽形图案或花纹。
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