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作者简介

　　王文光，云南大学教授，历史学博士。主要研究中国南方民族的历史文化，有《百越的源流与分
布》、《中国古代的民族识别》、《中华民族发展简史》、《云南民族的由来与发展》、《中国古代
档案探究备要》等专著，在国内外发表论文三十余篇。现为云南大学中国民族史博士研究生指导教师
。
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书籍目录

导言第一章 先秦时期的中国南方民族第一节 从考古文化看中国南方民族一中国南方民族的远祖二新
石器时期中国南方人们共同体的分布三从考古材料看南方新石器文化的特征四石器时代中国南方各考
古文化的交流与相互影响五中国南方文明对中华物质文化发展的贡献六中国南方新石器时代居民的体
质特征及其人工畸形风俗第二节 夏商周时期的越民族群体一越民族群体的产生与发展二夏商周时期越
民族群体的分布三夏商周时期越民族群体的文化四越民族群体的民族关系第三节 夏商周时期的苗蛮族
群一苗蛮族群的由来与发展二苗蛮族群的分布三苗蛮的文化习俗四民族关系第二章 秦汉时期处于分化
过程中的南方民族第一节 中国南方的越民族群体一分化与发展中的百越二秦汉时期中国南方越民族群
体的分布三民族文化四民族关系第二节 以苗蛮为主体发展来的民族一崇拜椠瓠的民族二崇拜廪君民族
群体的分布与民族关系三文化习俗第三章 三国两晋南北朝动荡时期的南方民族第一节 山越的由来、
分布与民族关系一山越之由来二民族关系与分布第二节 僚--一个承上启下的民族群体一僚之由来二民
族关系与分布第三节 俚族一由来与发展二民族关系与分布第四节 夷洲人与乌浒人一夷洲人二乌浒人
第五节 以越为主体发展而来的各族之文化一山越的文化习俗二僚族的文化习俗三夷洲人的风俗四乌浒
人的文化习俗五铜鼓文化第六节 苗蛮系统的民族群体一民族发展变化情况与分布⋯⋯第四章 唐宋时
期进一步分化的南方民族第五章 元明清以来的中国的南方民族第六章 台湾省各少数民族的识别问题
及其历史文化附录Ｌ不要参考文献目录
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章节摘录

　　与农业定居生活相依存的家畜饲养业也有一定规模，猪、狗两种家畜遗骨在河姆渡普遍发现，尤
其是破碎的猪骨和牙齿几乎到处都有。此外还有多种大量的野生动物遗骨，说明渔猎和捕捞在经济生
活中占有一定的比重。　　从木器工具、生活用品到大量的建筑木构件，显示出河姆渡文化木作手工
艺的发达。多种形制的石斧、锛、凿，便是砍伐、木作工具。木结构建筑遗迹基本分两类，一类是栽
桩架板的干栏式建筑，这种建筑的构件主要有地龙骨，它由横木和竖桩（包括圆桩、方桩和板桩）组
成，还有竖板和横板等。遗迹的室内部分没有发现加工过的硬居住面、墙基或火烧土块，而只有芦席
残片以及被人们丢弃的大量有机物堆积。这种建筑形式是以木桩为基础，其上架设大、小梁（龙骨）
来承托楼板，构成架空的建筑基座，上边再立柱、架梁、盖顶。成了高于地面的干栏式房屋。干栏式
建筑遗存，不同于半地下式或地面建筑的土木混合结构建筑，它适应南方地区的自然条件，代表了我
国另一种别具风格的建筑类型。还有一类是栽柱式地面建筑，柱河底垫木板作基础，也有的垫放烧土
块、粘土和碎陶片，层层填实加固，然后立上木柱。　　河姆渡遗址第二层发现了一口木构浅水井，
这是我国迄今发现较早的水井遗址。井口方形边长约2米，每边竖靠坑壁向下打进了几十根排桩。在
排桩内支顶一个由榫卯套接而成的方木框，以防排桩倾倒。排桩之上平卧16根长圆木，构成井口的框
架。井底距当时井口地表深约1.35米。水井外围有一圈呈圆形分布的28根栅栏桩，又在井内发现辐射
状的小长圆木构件和苇席残片等，据此，水井上当盖有简单的井亭。
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精彩短评

1、民族理论与民族甄别
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