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内容概要

《朝鲜族》内容简介：在美丽的长白山脚下，生活着一个勤劳善良、能歌善舞的少数民族，这就是朝
鲜族。这里群山迭起，风光秀美。镶嵌在顶峰上的长白山天池就犹如一块晶莹剔透的碧玉，是闻名中
外的旅游胜地。天池北侧的长白山瀑布，股股清流悬空而落。奔流不息的海兰江、布尔哈通河等碧波
荡漾、蜿蜒回环，滋润着长白山麓的广大地区。这山灵水秀的地方，就是朝鲜族人民的家乡。
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书籍目录

一  美丽动人的神话传说
二  垦土拓荒的勤劳民族
三  种类繁多的诱人美食
四  久负盛名的歌舞之乡
五  独具特色的传统节日
六  丰富多彩的体育运动
七  尊老爱幼的优良传统
八  个性鲜明的服饰住宅
九  极富特色的婚丧习俗
十  让人忘返的风景名胜

Page 3



《朝鲜族/中国文化知识读本》

章节摘录

　　尊老爱幼是中华民族的传统美德，朝鲜族人民尤其崇尚这一传统美德。因此人们称它为敬老爱幼
之乡。　　朝鲜族讲究父慈子孝，长子赡养父母，人们非常鄙视不孝敬的人和行为。朝鲜族晚辈对长
辈说话必须用敬语，平辈之间初次相见也用敬语。吃饭时长辈动筷子后其余的人才能就餐。吃饭时，
匙要放在汤碗里，若放在桌上则表示已吃完。与长者同路时，年轻人须走在后面，若有急事非超前不
可，须向老者说明原委。　　朝鲜族人民十分重视出生仪礼，将其视为人生的开端礼，非常讲究。朝
鲜族的出生礼仪大体包括：“忌绳”、“百日”、“抓周”等。　　“忌绳”是出生仪礼中的第一项
，带有浓郁的民族特色。一旦婴儿降生坠地后，这户人家就会在自家的屋檐下挂一条草绳，即“忌绳
”，以此告知众人婴儿的出世，外人禁止出入。如果生的是男孩，就把辣椒或木炭插入绳内，如果生
的是女孩，则插上松叶和松枝条。如果家中出生的不是第一胎，那么“忌绳”上的标志就不那么严格
了。也有的家庭生了女孩也插上红辣椒，用以表达想生男孩的心愿。
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精彩短评

1、比较丰富的朝族知识，虽然没用上，但是好评~
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