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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

内容概要

《1950-1953我在朝鲜战场:那年那月鸭绿江那边的记忆》讲述了：震撼世界一千天的抗美援朝战争，对
作者何宗光来说是一个无法抹去的记忆。
何宗光同志作为连队的文化教员、作战参谋、连长，从“跨过鸭绿江”的第一仗“激战云山”、“急
涉九龙江”到“收复平壤”，一直到把美国侵略军赶出北朝鲜领土，退回到“三八线”以南⋯⋯他始
终和战士们一起，在炮火连天、硝烟弥漫中摸爬滚打。
这不是小说，而是亲身见闻经历，从朝鲜战争爆发、奔向三八线、突破临津江，剑指汉城、云山大作
战⋯⋯那一个个生死相依的战友、那一幕幕苦乐相伴的战地生活、那行行色色的美军俘虏、那隆冬的
慰问袋，那金秋的慰问团、生死线上那情，那泪，那大爱、那些可敬可亲的战地女兵、那黎明前的秘
密凯旋。
《1950-1953我在朝鲜战场:那年那月鸭绿江那边的记忆》作者何宗光是20多万字的自传体的叙述文。何
宗光同志把他在朝鲜战场上三年的亲身经历，写成几十个小故事，以“我”为主线串联起来，相互连
贯，前后呼应，既是一个完整的大故事，又可独立成篇。这些回忆，从一个侧面反映出这场震惊世界
的“抗美援朝”战争的片片断断，星星点点，内涵深沉，语言朴实，真实可信，感人至深。
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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

作者简介

何宗光，男，1932年7月出生在湖南省溆浦县小江口乡何家村。初中文化，爱好文学、哲学。
1949年7月参加中国人民解放军第二十九军，进军广西。
1950年10月参加中国人民志愿军，第一批进入朝鲜作战。历任连队文化教员、连长、营、团司令部、
作战参谋等职。在抗美援朝战争中，参加大小战斗40余次，负伤3次，立功4次，伤残军人。
1953年朝鲜停战后，回国进入军校指挥系学习，后任陆军军官学校战术系战术教官。 1959年参加平息
西藏叛乱。
1960年转业到北京，在中央煤炭工业部从事党务工作及行政管理工作。获高级政工师，经济师职称。
1992年离休后，被聘任从事经济研究工作至1996年。
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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

书籍目录

序一  难得的“回忆”（成善一）序二  我为什么要写这本书引子一  追忆抗美援朝战争：青春在战火中
闪光引子二  鸭绿江断桥：那年，那月，他们从这里走过（徐海均）第一章　难忘，那短暂而又漫长
的等待      我们是东北边防军    补充：毛泽东的大手笔    备战，请战，血指印摁在决心书上    这年，
我18岁  第二章　难忘，那一刻我们走过鸭绿江大桥      “今夜过江！”那一声真可谓一石激起千层浪    
走过大桥，那一刻我们都回首凝望    焦土路边，那趴在母亲身上哭泣的孩子啊！  第三章　难忘，那一
场场血与火的鏖战      首战云山：中国“虎”狠狠咬了美国“马”一口    补充采访：永远忘不了的第一
仗    补充采访：“胆大包天、心细如发”  的老连长忆当年    一场遭遇战：警卫员没能拽住老团长    追
歼路上：遭遇凝固汽油弹    急涉九龙江：一个漂亮的伏击战    收复平壤：仅仅48天，美军仓皇逃离了    
奔向三八线：突破临津江，剑指汉城    补充：事先的准备很细很扎实    补充采访：他们向汉城奔去    
抵御阵地：神枪手打掉敌人的威风    老营长的眼泪：防御战中的一次失误    夜袭131高地：雨夜，我们
潜伏在敌人眼皮底下    强攻高旺山：真想不到，这竟是我的最后一战  第四章　难忘，那一个个生死相
依的战友      五班长，我只记住了你那绰号，想来真抱愧！    二排长，你那“红包”至今我仍感到好沉
好沉！    胡大个，你那砸烂敌人脑袋的木盒子枪还在吗？    老金，我真希望汉城外围那个“黑衣人”
不是你！    “老表”，你在突击前的那番话我一直记着呢！    王连长，走到哪你都会是一颗快乐的种
子！    夏副连长，想起你就想起那个为你画像的姑娘！  第五章　难忘，那苦乐相伴的战地生活      头
顶，曾有个“黑寡妇”哭丧    饥饿，那6个窝窝头真香    行军，打着呼噜也向前    掩体，不只是为了自
己    罐头，美军的意外赠与    “仙女”，废墟上的奇遇    洗澡，战地的别样“浴室”    除虱，战士发明
“冰冻法”    哑弹，修坑道的增速与牺牲    西海岸，荷枪坐睡两个月  第六章　难忘，那形形色色的美
军俘虏      搜山，“喊”出4个美国兵    深夜，小个子战士“牵”来5  个大块头美军    防空洞，黑人伤兵
的那声号叫    补充：一位美国被俘将军被遣返前的呼喊  第七章　难忘，那隆冬的慰问袋，那金秋的慰
问团      沂蒙山姐妹的一双布鞋垫    我把慰问团亲人接到了阵地上    仲星火送我一张伟人像  第八章　难
忘，生死线上那情，那泪，那大爱      云山战斗，一块弹片打在我脑壳上    元旦凌晨，我倒在了马智里
盆地    绝望中，天边走来阿妈妮    大山中，阿爸基和他的大黄狗    伤好了，伤残证也被我撕掉了    补充
采访：撕掉的伤残证，57年后又“复原”了    “轰”的一声，我被埋在观察所内  第九章　难忘，那不
长而又久长的初恋      养伤逢初恋：她从上海来    补充采访：相约夕阳红  第十章　难忘，那些可敬可
亲的战地女兵      钢铁战士的泪：不在最前沿的最可爱的人    “骒马”与“骡子”：女中尉一言噎住了
“点子连长”    篮球场：志愿军小伙禁不住朝鲜女兵贴身紧逼  第十一章　难忘，那黎明前的秘密凯旋
   尾声  拒绝遗忘后记  热血热泪凝成的“记忆”赘语  我的遗憾
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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

章节摘录

版权页：插图：追歼路上：遭遇凝固汽油弹“凝固汽油弹”！58年后，当我在纸上写下这几个字，依
然难抑一腔怒火！那是在1950年11月下旬，第二次战役中的一天，我们营正在向南追歼敌人的路上。
那天，阴沉沉，灰蒙蒙，从天象看，像是要下雪的样子，但又没下起来，虽然没刮大风，但仍然觉得
干冷干冷的。天亮前，我们占领了公路北侧的无名高地，估计敌人会经过山下一条不宽的公路南去。
公路的西南端是一片较大的耕地，视野开阔，便于敌人坦克、汽车行动。那里虽然靠近公路，但地形
特殊，又是大白天，不利于我们隐蔽，为防敌人袭击而蒙受损失，我们只能在离公路较远的山上躲藏
。一夜行军下来，大家已很疲劳，加上天冷地冻，挖工事实在费劲。我们只构筑了很短、很简易的野
战工事，堑壕和射击掩体挖得很浅，全是露天敞开式的，深度还不到50厘米，只能隐蔽身体，不能防
御敌人炮兵和飞机的轰击。敌人完全是机械化，他们离开公路就寸步难行，而我们恰恰是翻山越岭抄
近路走，所以我们反而走在了敌人的前面。我们没有飞机和高射武器的掩护，大白天不适合大部队运
动。此时此地，如果敌人没发现我们，估计就只能眼睁睁地放过敌人，让他们往南逃，等以后寻找更
有利的地形和机会再歼灭他们。上午11点左右，听到从公路北端的远方传来了敌人车辆运动的响声。
我们五连的两个排和机枪连一个排，迅速从休息状态奔向堑壕的射击位置，隐蔽等待。很快，500米外
有一股尘土扬起，紧接着就看到一长串车辆在三辆坦克引导下，轰隆隆地朝我们占领的山下开来，其
中有四辆汽车牵引着大炮，有六七辆汽车满载着美军步兵。是打，还是放敌人过去？我们都屏住呼吸
等待着命令。满载着敌人步兵的汽车刚到我们山下，忽然空中传来嗡嗡声。不好，敌人用来掩护行军
的三架飞机飞临我们头顶。敌人飞机很可能已发现了我们在山顶构筑的临时野战工事。
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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

编辑推荐

《1950-1953我在朝鲜战场:那年那月鸭绿江那边的记忆》：“去朝鲜那年，我刚18岁，入伍一年。”“
我们连出国的时候一共130多人，回来时只剩下8个。”1950年10月，《1950-1953我在朝鲜战场:那年,那,
月鸭绿江那边的记忆》作者何宗光跟随第一批志愿军跨过鸭绿江赴朝作战，从朝鲜战争爆发、奔向三
八线、突破临津江，到剑指汉城、云山大作战⋯⋯曾先后负过三次伤，最后一次被敌人炸塌了观察所
，活埋了四个多小时，可谓九死一生。《1950-1953我在朝鲜战场:那年,那,月鸭绿江那边的记忆》作者
在参加纪念中国人民志愿军抗美援朝出国作战60周年座谈会上，受到党和国家领导人的亲切接见。一
部朝鲜战争最前线最真实的口述史，一个九死一生抗美援朝老战士的战场亲历，为你泣泪讲述那三年
士兵生活到底是怎么过的！隆重献礼中国共产党建党90周年。
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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

精彩短评

1、历史真实，文笔一般
2、老先生的书看了大半，照片比较丰富，内容感觉有点零散，谈不上多精彩，但一个半身不遂的老
人花了好几年写成的书还是值得一看的，真人真事，真实历史，补充正史不足。在书中，你能感觉到
他们那一辈人的思想观念，他所受的教育已在他的头脑里打上了深深的烙印，那种情感，现在的年轻
人未必能够体会和接受，但他们表现得是那么赤诚，令人感动！不管后人对那场战争如何评价，所有
曾为理想而舍生忘死的人都是值得尊重的！
3、以一个亲身经历战争的人来反映历史，比起那些教科书般的更吸引人
4、抗美援朝老战士的口述史，非常感人。讲的是39军116师的亲身经历故事。中美第一战王振斌英雄
单刀直捣美军指挥部，世界震惊，大大挫伤了美军士气，也给中国志愿军极大的胜利信心。书中都有
详细讲述。
书包装非常好，印刷超级棒，图文并茂，相当值得珍藏、送人。
很好的书。
5、你丫的卖的比白菜还便宜，太超值了。。。
6、从中国人的角度或是韩国人的角度看6.25战争感觉都不够真实
7、纸质超好，字很大，看着舒服。
8、年轻人要了解的历史 大家都快忘记了
9、国家的光荣是这些士兵用血肉之躯体铸成的
10、最近读了不少关于朝鲜战争的书，仿佛回到那个年代。可以一读。
11、喜欢。。。。。。。。。。
12、对这段战争是一个很好的读物。
13、最近喜欢这种小说，很过瘾，情节挺紧凑的。
14、关于38军的
15、作者通过记叙当年抗美援朝的战地实闻，展示战争的残酷.志愿军战士的英勇，以警示世人：勿忘
战争给人们带来的灾难和创伤！！！
16、比起官方的正史，个人的口述史更值得重视。
17、写的真实，值得读
18、我想任何一场战争都是这一个一个的普通战士构成的，同时也让我想起了我的亲人，他也把自己
的伟大生命留在了朝鲜的土地！
19、刚收到书，草草翻了一下，很好看。

但是出版社和编辑太不负责任了，作者介绍一览赫然写着“1949年8月参加中国人民解放军第二十九军
，进军广西。”

拜托，二十九军到广西去了，那去福建的是谁？二十九军参没参加过抗美援朝？

其实翻开第一页就知道，老英雄是三十九军的。本书编辑不了解军史、战史，也缺乏对老英雄应有的
尊重！
20、还没有看 真实就会喜欢
21、一个普通战士经历的抗美援朝战争，展现了一个中国老战士强烈的爱国情怀！
22、老人是老军人，现在总想起那段岁月。这是同他一个师写的，非常喜欢
23、一本了解当时历史好书，超值。
24、缺点：一、图书校对不是很令人满意，有许多错误，特别是经常出现“曰”和“院”这两个无意
义的字，好像是应该是标点的位置。
二、经常有空洞的大段抒情，老作者有玩弄文笔的需求，但其实不必要。这个问题《定陵风雪》也有
，但对于全书的价值，瑕不掩瑜。
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《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

可以结合另一本近期的朝鲜战争力作《最寒冷的冬天》来看，从中美角度，互为补充。
25、书还没看，看了再评。
26、发货很快，内容大概看了一下，感觉不错，纸的质量也不错，，嗯嗯嗯挺厚的一本，，总之不错
27、真实的故事是越来越少，难得。
28、一个底层军官的回忆录，讲解抗美援朝战争参战士兵的切身感受，无论是吃饭、睡觉、洗澡、行
军、打仗等方方面面日常生活，还是进攻、撤退、周旋、穿插、迂回、隐蔽等战术行动，都很值得玩
味，从这书中朴实无华而又生动真实的语言当中定能让人寻找到原汁原味的战场形态，我个人觉得此
书犹如芙蓉出水，让人读罢不能！我给满分。
29、希望了解那段历史，可以看看
30、没啥说的 好书
31、一个志愿军下级军官对抗美援朝战争的回忆。不错。正因为低级，所以很真实的战争第一线的记
忆。可以一看。
32、作者的亲身经历，可读可信
33、那年，那月，鸭绿江那边的记忆
34、很不错的一本书，值得一看。
我们享受着先辈打出来的和平，也应该了解他们尝过的艰辛。
35、内容比较细，但是琐事较多，可作为了解当时情况的一种补充读物。
36、这本书写的一般，不是很满意
37、一部更真实、更贴近一线普通士兵的朝鲜战争佳作，读后和其他类似作品有明显的不同。
38、虽然只是片段，但是是真实的历史，艰苦的环境，作者亲身的感受，告诉我们抗美援朝的胜利来
之不易
39、送货速度很快，昨晚订购今天就收到书了。书的装帧印刷品相非常棒，很上档次，拿在手里沉甸
甸的很有感觉。送领导送朋友真是再好不过了。

80岁的作者病榻上写写停停前后持续写就5年、出版过程长达3年，从着笔到今天出版总共长达8年的出
版周期，真乃十年磨一剑啊。。由衷地敬佩何宗光老人。

在书的前面作者有一段“我为什么要写这本书”的前言，读来令人非常感动，特摘抄下来，希望更多
读者能够看到，不忘历史。

我为什么要写这本书

抗美援朝战争过去六十年了，18多万战士牺牲在战场。
这本书告诉人们，能让战士慷慨献出自己宝贵生命的，只有祖国。
当年，踏上朝鲜土地，所看到的是燃烧的房屋，烧焦的土地，母亲在哭泣，孩子悲哀绝望地嚎叫，遍
地尸首、一群无家可归，向鸭绿江逃难的老百姓，脸上刻着痛苦的表情。从他们绝望的眼神中，像是
在求助我们，更像是在询问我们，他们应该怎么办才好？
只有在这时，我才更深刻地理解抗美援朝，保家卫国，唇亡齿寒的真实意义所在。如果让美军占领全
朝鲜，打到中国。那么我们的父母、孩子不是也会遭此苦难吗？想到这些，我的心剧烈地抽痛，没有
别的选择，只能含着悲愤的泪水，带着满腔仇恨去同敌人战斗，保卫我们的人民。
身边的战友，一个个先后倒在血泊之中，我怎能忘记他们啊！我们不敢忘记他们啊！《烈士唱给祖国
母亲的歌》是受烈士生前嘱托而作。记录下来，告诉后人
无数英雄倒在血泊中的形象，总是在我眼前摇来晃去，使我终日食无味，睡不安。我想，这是不是战
友们的英灵在催促，要我写下他们英雄业绩，使他们亲人和后代记住他们。
我猛然从病床上坐起，再也忍不住了，用墨水和着泪水，用心血一遍一遍地回忆、一字一字记录下来
。因身体有病，只能写写停停。从2003年至2007年，历时五年之久，终于写完了约32万字之后。我长
长地舒了一口气，艰难地伸伸麻木的手臂，从心中轻轻地喊出一声：“亲爱的战友们啊！我尽力了！

Page 8



《那年，那月，鸭绿江那边的记忆》

”你们的英雄业绩，可以用这本书告诉你们的亲人，让后代记住你们。
我们的战士都是一群什么样的战士啊？他们都是极普通的士兵。当年，他们多数并不是共产党员，甚
至连青年团员也不是。但是，他们是把祖国和人民利益看得重于自己生命的人。当面对敌人时，他们
毫不犹豫地冲上去！无所畏惧地同敌人血战到底，他们是一群充满人性、具有丰富情感和阳刚之气的
男子汉！他们的心灵纯洁美丽，精神高尚，他们也有七情六欲需要情感，渴望爱情。但是，为了国家
的安宁，他们都自觉地将情感欲望，深深压在心底。
我只想用书的形式，把真实的战士告诉后人。以告慰那些为抗美援朝战争而付出鲜血和青春的战友们
，他们虽死犹生，永远活在我们心中。
让我们永远记住英雄的志愿军战士们吧！尤其是那些埋骨他乡的志愿军烈士们。让我们用无限的思念
怀念他们。为祖国明天更美好多做贡献，以无愧于先烈，无愧于时代，无愧于我们这个伟大的中华民
族！

何宗光于北京   2011年4月15日
40、抗美援朝老战士的口述史，非常感人。印刷非常好，图文并茂，相当值得珍藏。五星。
41、13.9元买入，朝鲜战争是一个迷，以前这方面的资料都是千篇一律的赞文，那么真实的朝鲜战争
是个啥，我想这本书也许能给出答案
42、朝鲜战争,困难中的勇敢战士
43、随着时间的推移，亲历者会越来越少，留下他们的记忆是对历史的严谨。
44、重温战天斗地的历史，图片尤为珍贵
45、文笔不是很好，内容朴实
46、为了参加过抗美援朝战争却对我丝毫未提的爷爷看的。激发了我今年去朝鲜的冲动。
47、书很精美，内容正在读，应该不错吧。
48、听老师介绍的，挺实惠的。
49、与众多描述朝鲜战争的书籍不同，本书作者是那场扬威域外的立国之战的亲身经历者，是39军116
师的一名文化教员。在此之前，作者本人并没有参加过任何战争、战役。
由于其亲身的经历，使得本书更加可信、愈发感人。它的视角也不同于其它描述朝鲜战争的军事著作
，更多的是从作者本人及所在连队的“微观”经历出发的，更加细腻、鲜活。
“去朝鲜那年，我刚18岁，入伍一年。” 1950年10月，作者跟随第一批志愿军跨过鸭绿江赴朝作战，
从朝鲜战争爆发、奔向三八线、突破临津江，到剑指汉城、云山大作战⋯⋯前后曾负伤三次，最后一
次被敌人炸塌了观察所，活埋了4个多小时，可谓九死一生。“我们连出国的时候一共130多人，回来
时只剩下8个。”
仅仅由这一个连队就可以看出，为了国家的安全和人民可以和平的生活，参与那场战争我们付出了多
么大的代价。正是那么多烈士的大无畏、献血和牺牲，才换来了新中国未来几十年在那么复杂险恶多
变的国际局势下难得的、相对的和平和环境。 
不得不说，那个时候，以毛主席为首的党中央，所下达的决策和事先采取的种种应对措施，经过60年
岁月的考验，依然被事实证明是无比英明的（虽然英明这个词现在已经被滥用的太多了）。正是那个
时候的领袖，把一盘散沙的、百年来对外战争屡战屡败的绵羊一样的中国人，变成了战无不胜的猛虎
雄狮。
切记：“好战必亡，忘战必危”。
经过几十年和平的岁月，长期生活在安定的环境下。使得部分人，忘记了战争对中国的威胁。甚至还
有一小部分人对那场战争的意义产生了怀疑，对这些不是脑残、就是汉奸的人，真的没有什么好说的
。看看伊拉克、阿富汗、利比亚的局势，再看看乌克兰和吉尔吉斯的那些所谓的革命，最终无一例外
的，最悲惨的就是大量的老百姓。再看看现在伊朗所不得不面对的赤裸裸的战争威胁。
再想一想1840年以后中国所经历的百年屈辱史，看看当下中国所面临的极度复杂险恶的环境。
“国无利器，人可辱之。有了利器，还要有敢于使用的勇气、魄力、决心和智慧。
由此，再来看看那场60年以前的那场战争，更加具有参考和借鉴意义。
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作者年高80，病榻上写写停停前后持续写就5年、出版过程长达3年，从着笔到今天出版总共长达8年，
真乃十年磨一剑啊。书中有很多珍贵的图片，可以更加直观的了解战争。
但作者毕竟不是专业作者，缺点是显而易见的。文字的流畅度和叙事的结构，都还有很大的欠缺。同
时，有很多大段落的感情表白和抒发，我相信那是作者本人的真实的内心感受，但在书中过多了，和
书的主体内容有些脱节。无论如何，瑕不掩瑜。
向何宗光老人致敬。
向参加那场战争的最最可爱的全体志愿军战士表示最崇高的敬意！！
不要忘了，正是因为他们的流血牺牲，才能有我们现今的和平生活。

50、回忆录，文笔一般，有点文革的文风，有点不太习惯；当作了解朝鲜战争的素材吧，毕竟作者是
参加过抗美援朝的
51、到货速度很快，孩子很喜欢
52、为抗美援朝的死难烈士鞠躬，小米加步枪的战斗方式战胜飞机大炮武装到牙齿的美帝国主义，奠
定东北亚二战后新格局，奠定新中国建立的和平建设环境，抗美援朝功不可没！~
53、额外突然
54、喜欢它的真实的那部分。要是纯民间，纯个性，真实的部分更多些，就更好了。
55、好书 值得一读 推荐 包装也不错
56、很实在、细腻的文字，作者用自己的亲身经历、情感体验让我们后来者懂得了那个战火年代的悲
壮，懂得了那些美丽、朴素、感人的情怀！何宗光老人在病床上历时3载写就的这部书值得细细阅读
！
57、不错，书很值得看
58、希望是真实的。关于韩战，假的东西太多
59、抗美援朝战争过去六十年了，这是改变中国人世界地位的历史性战争，战争中中国军人表现出来
的勇气值得我们自豪、尊重、纪念、学习。向抗美援朝的将士们致敬！
60、这套书整体不错，关于抗美援朝的书籍已出了很多，此书最大特点就是集中记录了下层官兵的战
斗生活，真实地反映了那段历史，
61、与国外汗牛充栋般的个人对于战争的回忆相比，我们中国人对于60多年前朝鲜战争个人回忆录少
得可怜。
而那场战争表现出来的中国人的爱国主义、国际主义、勇敢无畏的牺牲精神值得我们大书特书。特别
是目前有些国外国内的代理人，无端攻击朝鲜战争，特别是汉奸（包括日奸、韩奸）疯狂叫嚣，意淫
地认为美国、韩国是所谓的胜利者，荒谬可笑之极！
让这些汉奸代理人胆寒的是，当年是美国无奈地签署了《停战协定》，也就是休战书，如果愿意，我
们中国人非常乐意奉陪到底再打一次，到时候，韩国是否存在还是个问题呢！

作者是亲历战争的老兵，在朝鲜三次负伤，无所畏惧，而文字中至今对于那些负伤、牺牲在异国他乡
的战友们的怀念之情让人难忘！
62、还没看，但想对那段历史有更多的了解。
63、可以了解一下。反思还是不够。
64、一位志愿军低级军官对抗美援朝战争的回忆。不错。
65、我们的士兵天下无敌，抗美援朝现在很少宣传，不知为什么？
66、写实，从个人的角度来看这场战争的。
67、书本质量不错，内容还算真实吧，没细看，慢慢看再来评！
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