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内容概要

从古希腊到今天，人类史上的喜乐悲伤几乎都囊括在我们的教课书里了。然而不得不说明的是，这些
留存在教课本里的史实，都无不因其冷漠、庄严和宏大的叙述给每一个阅读者带来枯燥的折磨，以致
人们渴望阅读的心情远不如渴望遗忘来得坚定。就像布罗代尔所说的一样，它们构成了我们对于遥远
往事追溯中一道最为失败的景色。 值得庆幸的是除了那些坐在故纸堆中编撰教课书的衮衮诸公，还有
一些亲历者、目标者和热爱历史的后来者――他们中有学者、作者、平民；有记者、将军与士兵。
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作者简介

蓝黛，60年代出生于贵州凯里，毕业于北京师范大学中文系。文艺学硕士，现居北京，系儿童教育专
家，中国作家协会会员。
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书籍目录

先秦 赵姬
一、一朝嫁做商人妇
二、在赵国的邯郸
三、做人公子妃
四、到秦国做王后
五、风情依旧乱秦宫
六、孤独的晚年
西汉 吕雉
一、下嫁
二、山东美女
三、袅雄
四、太子之争
五、人彘
西汉 卫子夫
一、卖艺入宫
二、空闺怨
三、旧梦重温
四、做了吊死鬼
西汉 赵飞燕
一、小歌女一跃龙门、
二、姊妹花独占皇帝
三、不是自己生的，一个也不留
四、凋谢的玫瑰
西汉 王昭君
一、被丑化的美女
二、庭院深深
三、害得皇帝也相思
四、汉匈和睦
东汉 阴丽华
一、漂亮得过了分
二、等着丈夫瞎折磨
三、得人心者，得后位
四、为历史留下点什么
东汉 马明德
一、罪犯的女儿
二、做个好妻子
三、活给普天下的人看
东汉 窦章德
一、三对姊妹花
二、美女们的斗争
三、新太子登场，母亲遭殃
四、窦氏手掌遮宫廷
五、到阎王爷处叫冤
东汉 阎姬
一、脉管里流着高贵的血
二、悄然生下个太子
三、过把瘾再死
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东汉 何莲
一、屠夫之女入宫中
二、一朝称后
三、又干掉一个
四、宫廷中的老板娘
五、快完蛋的王朝
三国 甄洛
西晋 贾南风
东晋 褚蒜子
南北朝 胡充华
南北朝 张丽华
隋朝 独孤伽罗
隋朝 萧皇后
唐朝 长孙皇后
唐朝 武则天
唐朝 杨玉环
五代 刘玉娘
五代 花蕊夫人
北宋 高滔滔
北宋 孟皇后
明朝 马秀英
明朝 郑贵妃
清朝 香妃
清朝 慈禧
清朝 婉容
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精彩短评

1、写得通俗易懂，简短精干。一般人看起来都感觉很轻松的。
2、很好的一本书我喜欢哈哈送货还挺快的要不是在当当买到了我就得按定价的5倍赔图书馆了哈哈
3、只能当小说看看 连野史都称不上~
4、很喜欢这类的书，希望多进些！！
5、置疑内容的真实度→_→
6、非常的百话！！！！没有任何文字功底
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