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《伊丽莎白二世时期白金汉宫的生活》

内容概要

自从伊丽莎白1952年登基以来，全世界都参与了王室精心上演的剧目：婚礼、登基大典、丧葬、降生
和受洗。华衣美食，豪宅名车，王室成员的衣食住行无不受到民众的热切关注。作者深入温莎家族，
向我们展示了温莎家族的神秘与奢华。本书充满了逸闻，不乏有趣的见证和令人捧腹的细节。
引子
第一章 导游
第二章 女王的一天
第三章 请入席
第四章 为女王服务
第五章 过节
第六章 五室的马和狗
第七章 旅游
第八章 王室财富
第九章 王室仪式
第十章 王室供应商
第十一章  王室安全
第十二章  王室肖像
第十三章  王室孩子们
第十四章  王太后与女王丈夫
第十五章  威尔士亲王
第十六章  戴安娜
第十七章  卡米拉
第十八章  威廉与哈里
第十九章  威信与人气
白汉宫的历史变迁
白金汉宫指南
译后记

Page 2



《伊丽莎白二世时期白金汉宫的生活》

作者简介

贝特朗·梅耶-斯塔布莱，记者，出生于1955年8月21日，具有法国和爱尔兰血统。他收集了世界各国
的报纸，出版了众多王室成员和明星的传记小说，其代表作有：《真实的索拉亚公主》、《埃德温·
蒙巴顿传》、《真实的温莎公爵夫人》、《真实的杰克》、《真实的玛利莲·梦露》、《真实的伊丽
莎白·泰勒》等。
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《伊丽莎白二世时期白金汉宫的生活》

书籍目录

引子第一章  导游  红地毯  豪华、宁静、休闲  王室套房第二章  女王的一天  女王生活的24小时  王室早
餐  开始工作  王室的心腹  “管家”  来访者  微笑！  建议、鼓励、提醒  从温斯顿·邱吉尔到托尼·布
莱尔  王宫晚会第三章  请入席  王室宫殿  厨房  女王的饭菜  女王的午餐  盛宴  白金汉宫李子布丁第四章
 为女王服务  “蜂箱”  身份  权势集团  王太后之家第五章  过节  荣誉  舞会  圣诞快乐  活动日程  王室周
年纪念第六章  王室的马和狗  白金汉宫的女冠军  赛马  皇家马厩  苏珊、糖果、蜂蜜以及其他第七章  
旅游  官方访问  准确无误的安排  马拉松女人  不同寻常的交通方式  乘车！第八章  王室财富  例外的纳
税人  绝伦的艺术品收藏  王室的宝石  温莎堡的财富  白金汉宫股份有限公司第九章  王室仪式  皇家葬
礼  欢乐的仪式  加冕礼  礼仪问题第十章  王室供应商  陛下的尊容  礼物？第十一章  王室安全  白金汉宫
，还是镀金铁笼？  闯进女王寝宫的人第十二章  王室肖像  宫廷肖像画家  理想主义与现实主义之间  摄
影师之王  王室摄影师  “帕帕拉奇”第十四章  王太后与女王丈夫  女王妈妈  叛逆的亲王第十五章  威
尔士亲王  王位继承人  生态壬储  王储怎样使自己的徽章重放异彩？  父亲与儿子第十六章  戴安娜  纯
洁的化身  征服  世纪婚礼  威尔士囚犯第十七章  卡米拉  卡米拉其人  一个秘密的爱情故事  卡米拉行动
第十八章  威廉与哈里  现代教育  爸爸查尔斯  超级明星威廉第十九章  威信与人气  家族秘密白金汉宫
的历史变迁白金汉宫指南译后记
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编辑推荐

作者以白金汉宫的日常生活为主线，娓娓道来，如同和读者聊家常一般，从白金汉宫的历史到它的建
筑、装饰，从普通仆人到上等贵族，从一日三餐到国家仪式，涵盖了温莎家族的各个主要方面。本书
作者从多角度详细叙述了英王室生活的衣、食、住、行等主要方面，也深刻剖析了家族主要成员的背
景及人物性格，如冷峻严肃的菲利浦亲王，郁郁寡欢的查尔斯王储，和蔼可亲的王太后和风流倜傥的
威廉王子等。此时，一幅幅生动的生活画卷、一个个栩栩如生的人物呈现在读者的眼前。 自从伊丽莎
白1952年登基以来，全世界都参与了王室精心上演的剧目：婚礼、登基大典、丧葬、降生和受洗。华
衣美食，豪宅名车，王室成员的衣食住行无不受到民众的热切关注。作者深入温莎家族，向我们展示
了温莎家族的神秘与奢华。本书充满了逸闻，不乏有趣的见证和令人捧腹的细节。王室每次从一个地
方到另一个地方总是会引起一阵“骚乱”。至少在去国外甚至是国内的某个城市之前的六个月，一整
套的安全部署就已经到位。王室旅行卫士，特别秘书处，新闻代办处和警察分区警备控制女王将要经
过的路线，住在酒店里核实酒店的起居设备。1953年，在女王的英联邦之行期间，她握了13000个人的
手，发表了157次演说，听了276次演讲，受到欢迎接待135次，访问过15个国家，在50场舞会上跳舞，
进行了13次揭幕，植了5棵树，收到500多捧花！真是马拉松女人。
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精彩短评

1、日常生活系列
2、很八卦很浮夸
3、繁文缛节..GOD，难怪戴安娜被折磨疯了
4、不太好，不知是本身就写得不好还是翻译得不好，但翻译肯定是有问题的，比如书中有些人名，
同一个人，前后译出的中文名竟然不一样，翻译的粗糙程度可想而知，不知是不是组织了一些临时人
员翻译的。
5、餐桌细节很有趣⋯⋯好吧，是对我这种土鳖来说的有趣
6、英国王室估计是目前世界上关注度最高的
7、送人的书，对方很喜欢
8、一个八卦故事集的赶脚⋯⋯⋯⋯⋯⋯
9、丛书系列很有意思⋯准备再食几本。不过这个实在太一本正经了，而且是一本正经说着隔壁家老
太太那种⋯突然对女王好感度暴增，真正的贵族举止。
10、私人史的切入视角，不错，不过看在描写的的对象是英国女王上其实也不那么的私人，呵呵。还
有，最近很喜欢这个老太太。
11、也许正因为每个人心里的那个童话梦才使得真实的王室充满了神秘与梦幻感 作者挖到很多细节与
花边都很长知识
12、整体内容还是挺不错的，就是写的有点乱，好像就是作者心里有，就是说不出来的样子，只能是
不懂装懂继续看下去了，不过也无所谓。可以当作平时的休闲看的书，如果真想研究ElisabethⅡ
和Buckingham做好还是看别的吧
13、开眼界哈
14、分小节标题很吸引人，所谓日常生活史的噱头更吸引人。但显然，这本书不配被归在K类，架构
混乱，内容重复严重（当然，也许有翻译的原因），毫无考据。或许更适合被划分在“不能保证真实
性的科普图书”之列——如果存在这样的分类的话。比如，著名的洗手水事件的主人翁竟然是查尔斯
王子？真实的游览经历重要，多读读书也同样重要。这本书带给我最大的启示是：以后去英国要记得
参观白金汉宫。
15、书还行，翻译得很奇怪。
16、基本浮于表面，可以用作资料，不能满足窥私欲。(喂。
17、是，女王陛下
18、有些地方感觉到翻译得有点怪。不过整体还是挺有趣的，很多八卦。看完发现之前看的很多关于
王室生活细节的报道，内容都是来自这本书，可见细节是很独家的
19、女王的日常
20、还有四十多页没读，分包翻译把这书给毁了
21、这本书就一个絮叨⋯⋯ps：附了一个女王的通信地址，说是女王都会回信的哦。想不想收到白金
汉宫的信呢?
22、语言好浮夸= =
23、君主立宪制下的英国王室是一个政治文化符号，其贡献在于精神而非世俗的层面，当伊丽莎白二
世在戴安娜葬礼上“被哀悼”之时，不是民众收获到平权的胜利，而是暴民取得了道义上的狂欢。
24、看起来像正二八经研究的王室八卦。我在想生活起居可以信它的话，写戴安娜查尔斯的不也可信
了⋯⋯
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精彩书评

1、有很多文学作品，新闻报道及坊间议论认为，宁可平平安安地做平头百姓，也不愿担惊受怕地做
一国之君。可是在真正了解他们的生活，尤其是那些君主立宪制国家君主的生活之后，恐怕我们不得
不认为：他们生活得真是无比的舒适啊！相比之下，我们现在大多数白领过的都不过是下等人的生活
。
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