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《问吧10》

内容概要

本书为问吧系列的一种，针对我国秦朝和汉朝政治经济社会文化现象中富有知识性和趣味性的各个专
题，共提出了101个趣味问题，广泛涉及到秦汉时代历史文化与社会风俗的各个方面，知识点凝炼精到
，解释阐发诙谐幽默，有些问题比如“汉代人怎么捉老鼠”，“中国人在坟墓前立石碑的习俗从何时
开始”，“汉代的‘县官’是指县里的官员吗？”等看似简单，却蕴含了古代社会生活历史的丰富信
息，读来饶有趣味又增长了一般历史书上不会涉及的历史知识，是了解传统文化细节，在增长新知的
同时增加生活乐趣的有益读物。

Page 2



《问吧10》

书籍目录

1 今天我们常说的“黎民百姓”最早是指普通民众吗？秦代的“黔首”又是指什么？  知识链接：“苍
头”是什么？它和“绿帽子”有关系吗？2 秦国进攻六国时谁杀人最多？  知识链接：中国古代的战神
有哪些？3 战国最残酷的“长平之战”最先是由秦国侵略赵国引起的吗？  知识链接：“战国四大公子
”是哪四位？4 人们常称秦始皇为“千古一帝”，秦始皇之前就没人称过“帝”吗？  知识链接：秦始
皇为什么又被称作“祖龙”？5 荆轲刺秦时是谁救了秦始皇？   知识链接：中国古代有哪些著名的刺客
？6 世界上第一条等高线运河在哪里？   知识链接：秦代三大水利工程是哪些？7 秦汉时代哪里出的美
女最多？   知识链接：美人还有工资品级吗？8 现在国家元首考察地方是工作所需，秦始皇为什么也喜
欢到各地“巡狩”？   知识链接：秦汉时期享受国家祭祀的名山大川有哪些？9 中国人在坟墓前立石碑
的习俗是什么时候开始的？这跟“丰碑”有关系吗？   知识链接：唐诗有“城阙辅三秦，风烟望五津
”，这里的“阙”是什么建筑呢？10 汉高祖刘邦真做过“乡镇公务员”吗？  知识链接：为什么刘邦
被称作“赤帝之子”？11 刘邦制定的“约法三章”是哪三章？  知识链接：汉代的基本法典是什么
？12 项羽为什么自称“西楚霸王”？  知识链接：象棋中的“楚河”“汉界”真与楚汉战争有关吗
？13 力拔山河的霸王项羽为什么听到“四面楚歌”后兵败垓下？  知识链接：西汉皇帝为什么喜欢楚
歌？14 萧何真的月下追过韩信？  知识链接：汉高祖称谁是功狗？谁是功人？15 为什么说韩信“成败
一知己，生死两妇人”？   知识链接：与韩信有关的成语有哪些？16 为什么形容高明谋士用“运筹帷
幄之中，决胜千里之外”？  知识链接：张良得到过《天书》吗？17 中国历史上第一个把持政权的皇
后是谁？  知识链接：汉代的“长乐未央”是什么意思？18 古装历史剧里常见的皇帝“年号”是自古
就有吗？  知识链接：因年号而得名的地名有哪些？19 汉武帝“罢黜百家，独尊儒术”后儒学真成了
唯一合法学说了吗？  知识链接：汉初政治流行的“黄老之学”真跟黄帝和老子有关吗？20 古人为什
么拿鸡蛋来认识天地？  知识链接：我国古代对天地都有哪些看法？21 外国著名大学号称有七八百年
历史，那么中国最早的国立大学是什么时候出现的？  知识链接：世界上最早的艺术专科学校是哪一
所？22 汉代皇帝经常“大赦天下”的真实原因是什么？  知识链接：古代有“杀人不犯法”的事儿吗
？《轻侮法》是个什么法？23 为什么形容不存在的事物用“子虚乌有”？  知识链接：什么是汉赋
？24 苏武牧羊的“北海”在哪里？  知识链接：影视剧中苏武手里拿的长杆子是什么？25 我们今天称
体育比赛的第一名为“冠军”，这个称号是怎么来的？  知识链接：汉代人都说过哪些豪言壮语？26 
中国历史上最早作自我批评的皇帝是谁？  知识链接：什么是“巫蛊”？27 东汉的“党锢”禁锢的是
什么“党”？  知识链接：中国古代有哪几次著名党争？28 “断袖之癖”最初是用来形容同性恋的吗
？  知识链接：西汉皇帝的同性恋经历29 古代常见放牛放羊，还有放猪吗？   知识链接：秦汉为什么流
行吃狗肉？30 为什么古代称地方官为“父母官”？  知识链接：为什么衙门正堂要挂个“明镜高悬”
的匾？31 传统社会里最早讨论“革命”的是什么人？  知识链接：西汉哪个儒生最会做官？32 汉代接
受人们“上访”的是哪个单位？  知识链接：汉代人出门乘什么车？33 “滑稽”仅仅就是搞笑的意思
吗？  知识链接：东方朔最后成了仙人吗？34 西汉的“县官”是指县里的官员吗？  知识链接：中国古
代父亲有哪些日常称呼？“爹”是怎么来的？35 皇帝也可以假冒么？两汉之际出的一位“假皇帝”是
谁？   知识链接：王莽做了多少荒唐事？36 为什么形容夫妻和美用“举案齐眉”？  知识链接：画眉起
源于什么时候？37 《变形金刚》里的“巨无霸”原本是谁？  知识链接：古代的侏儒精通什么行当
？38 汉代皇帝中哪个笑得最多？  知识链接：光武帝刘秀为什么又被称作“铜马帝”？39  中国第一个
胆敢自比孔子的人是谁？  知识链接：“狂狷”的人是坏人吗？孔子为什么痛恨“乡愿”之类的“好
好先生”？40  《鹿鼎记》中韦小宝偷的《四十二章经》真的存在吗？  知识链接：佛陀真是老子的学
生吗？41  “入室弟子”是怎么回事？  知识链接：汉代的老师要“养”学生吗？42  “万岁”一直是用
来称呼皇帝的吗？  知识链接：中国历史上有几位“九千岁”？43  中国第一位女历史学家是谁？  知识
链接：《女诫》是部什么书？44  汉代官员的专车是用什么拉的？  知识链接：“木牛流马”是什么交
通工具？45  我们以前批判的“三纲五常”真是孔子制定的吗？  知识链接：传统社会中对妇女“三从
四德”的要求来源于哪里？46  被“秋扇见捐”的妃子是谁？  知识链接：古代后宫佳丽中称得上才女
的有多少？47  有关汉代的影视剧里常有“赐黄金千斤”，西汉是一个黄金遍地的时代吗？  知识链接
：汉代有信用货币吗？48  汉代小学生入门书是什么？  知识链接：汉代有哪些出名的神童？49  “腹诽
”也是犯罪吗？这项罪名是谁发明的？  知识链接：张汤是怎样审问老鼠的？50  汉代的模范官僚中，
“酷吏”很残酷吗？  知识链接：何为“鹰犬”、“爪牙”？  。51  在老百姓中间长大的西汉“民间天
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《问吧10》

子”是哪位皇帝？  知识链接：“石渠阁会议”讨论的是什么内容？52  作为中国“国家英雄纪念馆”
鼻祖的麒麟阁里有哪些功臣？  知识链接：“云台二十八将”都是哪些人？53  汉代丈夫抛弃妻子的合
法理由是什么？  知识链接：什么是“三不去”？54  东汉第一通儒是谁？  知识链接：汉代经学的今古
文之争是怎么回事？55  民间传说中经常出现的“张天师”是谁？  知识链接：《西游记》中的几位天
师都是谁？56  因为妻子孝顺而入“二十四孝”的是谁？  知识链接：“二十四孝”成于何时？57  汉武
帝曾托孤给匈奴王子吗？  知识链接：在汉朝做官的匈奴人都有谁？58  汉代人支持妇女改嫁吗？  知识
链接：汉代妇女的结婚年龄是多大？59  孔子要求“三年之丧”，汉代人必须为父母守孝三年吗？  知
识链接：古代的丧服有几种？60  谁射死了“射雕英雄”？  知识链接：传说中“雕”干了什么坏事
？61  “沐猴而冠”是指“给猴子洗澡后戴上人的帽子”吗？被说成“沐猴而冠”的是谁？  知识链接
：我们平常所说的“衣”和“裳”在古代也是一回事吗？62  现在陕西已没有华南虎，那汉代长安城内
真实存在的“虎穴”是干什么用的？  知识链接：汉代的酷吏有多“酷”？63  “市长”这个名称由来
已久，汉代的“市长”是什么官？  知识链接：汉武帝对商人征多少税？64  今天人们大讲胎教，2000
多年前的汉代就有“胎教”吗？  知识链接：武侠小说里常有人外号“某某太保”，“太保”是什么
官？65  哪个高官的老婆难做？  知识链接：中国古代的斋戒有多少？66  为什么西汉上层官员中流行自
杀？  知识链接：田横和五百壮士的事迹为什么广为流传？67  汉武帝的小名是“小猪”吗？  知识链接
：中国古代有几个“刘郎”？68  汉代哪位名人曾被老婆“休”过？  知识链接：汉代男子合法离婚的
条件是什么？69  世界上最早的阉伶歌手是谁？  知识链接：真的是“燕赵自古多慷慨悲歌之士”吗？
中山国又是在哪里呢？70  汉朝人不能在夜里走路吗？  知识链接：古代大路两边都栽什么树？71  “征
君”们都是些什么人？  知识链接：每天只吃一片猪肝的名士是谁？72  今天的地名中的“州”是怎么
来的？  知识链接：秦始皇灭六国后只设郡县，汉初为什么还会有“七国之乱”？73  “挽歌”最初是
唱给逝世的人吗？  知识链接：阎王有十个吗？阎王殿在哪里？74  中国最早互赠情诗的夫妇是哪一对
？  知识链接：乐府是个什么机构？乐府诗跟乐府有关系吗？75  汉代最喜欢做买卖的皇帝是谁？  知识
链接：刘备为什么“未尝不叹息痛恨于桓灵也”？76  汉代怎么处理应对像“非典”一样的突发疫病事
件？  知识链接：古代恶神知多少？77  古罗马的角斗士很出名，那么同时代中国的角斗士也要和野兽
搏斗吗？  知识链接：在后世留下姓名的汉代角斗士有哪些？78  “长信宫灯”是谁家宝贝？  知识链接
：“马踏飞燕”又是什么宝贝？79  “后来居上”开始是一句表达郁愤的牢骚话，这牢骚是谁发的？  
知识链接：朱云折槛80  毛泽东所说的“马革裹尸还”指称的将军是谁？  知识链接：画虎不成反类
犬81  汉代也有匿名信么？  知识链接：古代的书信是怎么传递的？82  造纸术真是蔡伦最先发明的吗？ 
知识链接：“洛阳纸贵”说的是什么事情呢？83  汉代历史上最有名的全才是谁？  知识链接：候风地
动仪是怎么观测地震的？84  “不入虎穴，焉得虎子”这话是谁说的？  知识链接：除了张骞、班超，
还有哪些立功于万里之外的人物？85  为什么把打家劫舍，啸聚山林的侠客或盗贼称为“绿林好汉”？
 知识链接：“山东响马河南贼”“天下响马数四川”，为什么把拦路抢劫者叫做“响马”？86  “百
闻不如一见”“闻”和“见”的到底是什么？  知识链接：在我国秦汉早期历史中，是哪位人物最早
在云南称王？87  “先生之风，山高水长”最初称赞的是哪位“先生”？  知识链接：什么叫“漱流枕
石”？“枕流漱石”又是怎么一回事？88  刘秀为什么说“仕宦当作执金吾，娶妻当得阴丽华”？  知
识链接：汉代的中央近卫军组织结构是怎样的？89  马王堆千年不腐女尸的身份是什么？  知识链接：
马王堆中的帛画是用来招魂的吗？90  “一诺千金”的好汉是谁？  知识链接：汉代还有谁是礼贤下士
的著名人物？91  “天府之国”一直是指四川盆地吗？  知识链接：文翁化蜀是怎么回事？92  汉高祖曾
拿儒生的帽子作尿罐吗？  知识链接：西汉建国功臣中凭口舌招降七十多座城池的儒生是谁？93  宦官
都是邪恶的吗？  知识链接：名士也有伪君子？94  “主人翁”最初是指主人吗？  知识链接：汉代皇帝
奶妈的权力有多大？95  历史上第一位和亲的“公主”是谁？  知识链接：西汉和亲留下姓名的“公主
”是谁？96  “大树将军”是谁？  知识链接：谁是光武帝的“疾风劲草”？97  两汉之际“吃人”的军
队是哪支队伍？哪些幸运的人没被“吃”掉呢？  知识链接：古代大饥荒时人们都吃什么？98  中国历
史上的“飞将军”是谁？为什么说“冯唐易老，李广难封”？  知识链接：中国古代有哪些神箭手？99
 汉代长城是砖砌的吗？汉代一般把长城叫什么？  知识链接：中国古代有哪些名关？100  狗拿耗子真
的是多管闲事吗？  知识链接：古代人是怎么对付老鼠的？101  古代都城为什么叫“京师”？中国古代
哪个都城在“天下之中”？  知识链接：中国古代哪个城市长期做“陪都”？只有洛阳才是“天下之
中”吗？
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章节摘录

插图：1今天我们常说的“黎民百姓”最早是指普通民众吗？秦代的“黔首”又是指什么？今天我们
常用“黎民百姓”称呼普通民众，但在秦汉时代却不是这样，“黎民”和“百姓”有着不同内涵，这
得上溯到“黎民百姓”的来源：《尚书》首篇《尧典》首句记载尧的功绩说“九族既睦，平章百姓，
百姓昭明，协和万邦，黎民於变时雍。”其注疏认为百姓即“百官”，“黎”就是众多的意思。这里
首先值得注意的是“百姓”怎么会是“百官”呢？孔颖达引用《左传》解释说：“天子建德，因生以
赐姓，谓建立有德以为公卿，因其所生之地而赐之以为其姓，令其收敛族亲，自为宗主。明王者任贤
不任亲，故以百姓言之。”可见姓是需要天子赐才可以拥有的，而且最初拥有姓的人皆有官衔和封地
，所以最初的百姓确实是在一般位居平民之上的“百官”。“百姓”最初是指百官，而“黎民”却很
早就指普通百姓了。最早《孟子》有“七十者衣帛食肉，黎民不饥不寒，然而不王者，未之有也”。
注释里说：黎，黑也。黎民，黑发之人，犹秦言黔首也。《释名》有：“土青日黎，似黎草色也。”
看来“黎”字确实与黑色有关系，于是“黎民”中的“黎”又有了黑发的意思。从上文所引《孟子》
的解释里，我们知道秦国把“黎民”叫“黔首”，似乎两者都指“平头老百姓”，然而仔细考察秦朝
文献，却并非如此。在秦朝的有关文献中，常常出现“黔首”一词，比如“徙黔首三万户琅琊台下”
、“使黔首自实田”等等，这里的“黔首”是什么意思呢？据《史记》记载，秦始皇统一天下后“分
天下以为三十六郡，郡置守、尉、监。更名民日'黔首'”。原来“黔首”就是百姓的意思，《说文解
字》：“黔，黎也，从黑今声。秦谓民为黔首，谓黑色也，周谓之黎民。”秦始皇为显示新朝气象，
在众多制度名物上要废除周制周名建立秦制发明秦名，从周代的“黎民”到秦代的“黔首”这一小小
变动便在其改革当中。那么为什么秦代选择“黔首”一词作为百姓代称呢？首先，“黔首”一词在秦
统一之前就已经存在，如《吕氏春秋》有“当今之世，浊甚矣，黔首之苦，不可以加矣”。又《礼记
》有“因物之精，制为之极，明命鬼神，以为黔首，则百众以畏，万民以服”。其注文云：“黔首，
谓民也。”其次，又有一种说法，是秦在五德中属水德，水色尚黑，故其民以黑巾裹头。但据有关考
证，“黔首”确实是战国后期流行于秦地的一种称呼，但这种称呼适用的对象与平民并不是一回事，
“黔首”不但没有爵位而且地位低于平头百姓，他们是可以被买卖，人身依附于他人的一种特殊群体
；秦朝后来以“黔首”来称呼所有百姓，恰恰反应了其以法家思想为指导的“弱民”政策。所以无论
是“黔首”也好“黎民”也好，在天子与贵族们的眼里，无论是在“暴秦”还是在“上古三代”，他
们都只是“有色”而低等的被统治者而已，怪不得战国末年流行一句话即“天下不乐为秦民”。知识
链接：“苍头”是什么？它和“绿帽子”有关系吗？“苍头”一词，最早见于《战国策·魏策》，苏
秦如此形容魏国的兵力：“今窃闻大王之卒，武力二十余万，苍头二十万，奋击二十万，厮徒十万，
车六百乘，骑五千匹。”可见“苍头”应该是魏国的正规军的重要部分。到秦末时“苍头”一词还被
用来形容军队，如陈胜吴广起义时有“陈王故涓人将军吕臣为仓头军，起新阳”。《史记·项羽本纪
》有“少年欲立婴便为王，异军苍头特起”。为什么用“苍头”来称呼军队呢？汉代的注疏家们给出
了解释，服虔说：“苍头，谓士卒青帛巾”，应劭说：“时军皆著青巾，故日苍头。”据《说文解字
》，古代的“苍”就是草青色的意思，比如“苍天”就是青天。古代士兵如果以头裹青巾来作为标志
就可以称作“苍头军”。可是到了汉代，“苍头”一词的意义有了变化，它从形容士兵军队渐渐变成
了奴仆的代称，比如《后汉书》记载，宋则之子“与苍头共弩射，苍头弦断矢激，误中之，即死。奴
叩头就诛，则察而恕之”。在汉代，“苍头”一般指不直接从事生产的男仆，其工作主要就是侍奉主
子生活负责日常打杂之类。在汉代的服制中，青绿色为下等，男奴只能戴青绿色的帻。于是汉代以后
，在“苍头”成为奴仆代称的同时，青绿色也跟着成了下等人穿着的标志。到了元明时期，娼妓之家
男子也被要求戴上绿头巾明示其为贱民之属，于是“绿帽子”一词就诞生了。2秦国进攻六国时谁杀
人最多？早在秦始皇统一六国之前，秦昭襄王（前306-前251在位）就已经开始大规模进攻六国，五十
年的征伐下来，六国元气大伤，丧失大片领土，秦国在战国七雄中独大一方，已经具有了统一全国的
军事实力。在这段时期，秦国数次与韩魏赵国交战得胜，三次攻人楚国，长平之战后还曾一度包围赵
国都城邯郸，差点灭了赵国，其至还越过中原将齐国打败，秦国在这五十年的扩张中几乎没有失败过
，除了综合国力强大这一根本原因外，秦国君臣的努力特别是作为战争直接指挥者的大将们的出色指
挥发挥了关键作用。这一时期，秦国任用的名臣有魏冉、范睢、白起、司马错、王龅等，其中战功最
为显赫的是白起。《资治通鉴》载：“（周赧王）二十二年（前293）韩公孙喜、魏人伐秦。穰侯荐左
更白起于秦王以代向寿将兵，败魏师、韩师于伊阙，斩首二十四万级，虏公孙喜，拔五城。秦王以白
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起为国尉。”在穰侯即魏冉的推荐下，白起第一次带兵与六国交锋，结果不但打退了韩魏两国的进攻
，还斩首24万，将韩魏两国打得大败。白起首次出马就立下非常之功，展现出了非凡的军事才能，之
后秦王就一直把他安排在侵略六国最前线。以下是根据《资治通鉴》、《史记》所列白起的著名战功
：公元前292年，与司马错联合攻占垣城。公元前289年，与司马错一起攻占魏国六十一座城池。公元
前280年，攻赵国，斩首二万，取光狼城。公元前279年，攻楚国，取鄢、邓、西陵。公元前278年，攻
占楚国都城郢，烧夷陵，楚国迁都，秦以郢为南郡，封白起为武安君。公元前277年，攻下巫、黔中，
初置黔中郡。公元前276年，攻魏，拔两城。公元前273年，与客卿胡阳率军攻赵魏联军以救韩，在华
阳山下击败联军，斩首十三万。后又与赵将贾偃交战，溺毙赵卒二万人。公元前264年，攻占韩国九座
城池，斩首五万。公元前263年，攻韩，取南阳，又断绝太行道。公元前262年，攻占韩国野王城，韩
国上党成为飞地。公元前260年，与赵国在长平决战，攻杀敌四十五万。公元前259年，分军为三，指
挥攻下河北武安、皮牢，并全部占有了上党地区。白起担任军事统帅近30年，经历了大小战役无数，
他善于分析敌我形势，既能做出周密的战略又能灵活把握战机，比如在长平之战中，他先佯败将赵军
引离阵地然后分割包围，打了一场规模浩大的歼灭战；更加神奇的是他一生从无打败记录，以至于当
时一提其名就会震慑敌胆，据统计在讨伐六国的进程中他杀敌近百万，杀人之多无人能及，尤其是长
平一仗便坑杀四十万，几乎将赵国成年男子杀个精光，真称得上是杀人如麻。知识链接：中国古代的
战神有哪些？自人类诞生以来，战争始终伴随着人们的贪欲和文明的冲突而发生，于是世界各个古代
文明普遍有着战神崇拜。比如在丰富多彩的希腊神话中，宙斯之子阿瑞斯便被当作战神，在北欧神话
中有战神提尔，中国古代也有自己的战神，只不过中国的战神不止一个而是多个。中国神话中的战神
有刑天和蚩尤，《山海经·海外西经》载：“形天（即刑天）与帝至此争神，帝断其首，葬之常羊之
山，乃以乳为目，以脐为口，操干戚以舞。”刑天能与天帝为敌，虽被斩头，但仍斗志不减，他的乳
头化为了眼睛，肚脐化为了口，双手依然拿着武器要与天帝再决胜负。刑天骇人的战斗经历和他不屈
不挠的斗争精神总能给人以震撼鼓舞，连我们熟知的田园诗人陶渊明也曾发出“刑天舞干戚，猛志固
常在”的感慨，十分巧合的是，近代文化斗士鲁迅先生对五柳先生的这句诗也颇为称道。蚩尤是上古
时代的部落领袖，他暴虐百姓，欺凌其他诸侯，谁都不能降伏，于是黄帝与之展开大战，结果败蚩尤
于涿鹿。后来天下又乱，黄帝就画了蚩尤的像来恐吓叛臣，结果各方诸侯都以为蚩尤没死，吓得魂飞
魄散。
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编辑推荐

《问吧10:有关秦汉的101个趣味问题》是由中华书局出版的。
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《问吧10》

精彩短评

1、太贵了，10元一本最好了
2、自我感觉，这本是这一系列中写的最好的
3、吾皇陛下作品
4、一本增长知识的好书！书的质量和印刷斗很好！
5、后半本较有趣。
6、如果想深入了解当时一些历史知识，不是很合适的书，问答比较浅层次。
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