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《明清-福建通史(第四卷)》

内容概要

《福建通史(第4卷明清)》是福建社会科学重点研究项目。首次全面、系统地展示了自远古至1919年五
四运动止福建的社会、政治、经济、文化的变迁，集中反映了福建史学研究的薪酬成果，融汇了多年
来考古发掘的新发现，填补了不少福建史研究方面的空白，同时纠正了史籍记载及前人著述上的一些
错讹，并力图对福建历史的发展规律加以探讨和总结。
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书籍目录
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庆年间倭寇发生的背景　第二节 明代嘉靖、隆庆年间的倭寇　第三节 戚家军人闽与倭寇的平定第三
章 晚明台湾海峡的商业和战争　第一节 福建商人与东南亚欧洲人的关系　第二节 晚明福建与日本的
关系　第三节 晚明福建的海外贸易　第四节 郑芝龙与中国海商集团的崛起第四章 明代福建的农业与
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域贸易　第四节 福建与江浙的贸易　第五节 晚明福建与广东、江西、四川的贸易第七章 晚明福建社
会经济结构的变更　第一节 晚明福建经济结构的变更　第二节 晚明福建社会结构的变化　第三节 商
品经济浪潮中的管理问题　第四节 晚明徭役制度与官民关系的变更第八章 隆武政权与郑成功的抗清
斗争　第一节 唐王政权在福建的兴废　第二节 郑芝龙降清与鲁王领导的抗清战争　第三节 郑成功早
期的抗清斗争　第四节 巩固金厦与北伐南京第九章 郑成功收复台湾与抗清斗争的延续　第一节 郑成
功收复台湾　第二节 明郑的军政建设与台湾开发　第三节 三藩之乱中的福建　第四节 清廷统一台湾
第十章 清代福建的经济与人口　第一节 清代福建的粮食生产　第二节 清代福建的商品生产　第三节 
清代福建市镇的发展　第四节 清代前期福建的对外贸易　第五节 清代福建人口的增长　第六节 明清
福建的对外移民第十一章 清中叶福建的社会问题与统治危机　第一节 清代福建的官风与伍拉纳案　
第二节 清代福建沿海的乡族械斗　第三节 天地会与清代福建的秘密会社　第四节 横行台湾海峡的海
盗——蔡牵第十二章 明清福建文化的变迁　第一节 明清福建的科举、书院与刻书业　第二节 明清福
建的理学　第三节 明清福建的文史艺术　第四节 明清福建的宗教主要参考文献后记
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章节摘录

第一章 明代前期福建的治乱第二节 明代海洋政策问题二、郑和下西洋的出发地明代福建的海洋是不
平静的，它的头一件大事是世界历史上著名的郑和七下西洋。从永乐三年到宣德八年（1405～1433年
），明朝永乐帝派遣太监郑和与王景弘率领舟师七下西洋，随行人员达二三万人，他们分乘上百艘大
船，远航东南亚与印度洋沿岸地区，行程数十万里，是世界古代史上最为壮观的一次远航。在郑和以
前，古代世界从未有过这么大的舰队与这么大规模的远航，它所代表的远航术和古代中国的造船术，
都是空前伟大的。数十年后，葡萄牙人与西班牙人方才进行通向东方的探险，而其所使用的军舰，不
过一二百吨而已，船也不过数只，远远不及郑和航海的规模。所以说，郑和航海是人类历史上的奇迹
，它建立在中华海洋文化发展的基础上，是对人类开拓海洋的伟大贡献。郑和下西洋活动发生的原因
与性质。在郑和航海以前，中国沿海地区处于自我封闭状态。明成祖上台后，却突然派出一支巨大的
舰队去海外，对这一突然的变化，至今难有完全令人信服的解释。不过，有一点可以明确的是，明成
祖并没有改变禁止私人海外贸易的政策，上述一些海禁之令的颁布，即是在明成祖时期。他所做的变
动仅是派出宫里的太监率大军直接去海外贸易并宣扬国威，以官方贸易取代民间贸易。这一活动的方
式，让人想起明朝福建官府开办官营矿场取代民间的私营矿场。所以，郑和下西洋其实质是汉朝以来
盐铁官营政策的继续。不过，盐铁官营是对民间盐铁利益的直接剥夺，而明代由于实行海禁，寸板不
许下海，只是在郑和航海之后，中国人反而获得了出海的机会，所以，郑和下西洋是有利于发展对外
贸易的。
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《明清-福建通史(第四卷)》

精彩短评

1、有重量，纸质偏重
内容详细，能比较直观的阐述
2、对了解福建历史有很大帮助尤其令我钦佩的是，本书能从普通黎民百姓的利益出发看历史，而不
是一部官史
3、朝廷的保守，使福建未能把握国际形势的发展，甚为可惜。
4、福建通史（第四卷  明清）
5、因此书，我了解了福建的海洋属性。里面关于海禁、倭寇、郑氏海商家族等等的历史很有见地。
福建，曾经也是中国的荷兰哪，异端一时，领先一时。
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