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《杭州的一泓碧影》

前言

我的目光曾久久谛视刘士林先生所起的正题《杭州的一泓碧影》的“碧”字上。我历来不喜欢攀附洋
亲，把苏州比作“东方威尼斯”、杭州比作“东方日内瓦”。不同的风土与历史，自会产生不同的自
然景观与人文景观。我心目中的西湖，不纯为苏小小，也不单是秋瑾，而近于侠骨乘肠的河东君柳如
是。受刘士林先生之托，接下这本小书的写作任务时，颇为爽快，以自己数度去杭，流连湖山，寻胜
探幽，神赏心会，焉有不成之理？后来遍涉有关杭州的典籍，再拿到副题《〈西湖游览志〉的人文阐
释》，又觉过于拘限。作者田汝成生平简省，只知其为钱塘一今杭州一人，字叔禾，嘉靖五年（1526
）进士，官至广西布政司右参议、福建提学副使。在《游览志》序中，提及五岳山人黄勉之曾鼓励他
：『西湖无志，犹西子不写照，霓裳不按谱也。』希望他完成这项开辟草莱之功业。从这一点上讲，
他是胜任了，除《西湖游览志》二十四卷外，尚有《西湖游览志余》二十六卷，搜奇标异，蔚为大观
。但比之后起诸作，特别是张岱的《西湖梦寻》，则不但显得庞杂，而且殊少文采。《西湖梦寻》也
有袭用《游览志》处，但在选择、叙写西湖胜景上却自具只眼，凡属精华，无不撷取，倘涉琐细，即
便摒弃，远非《游览志》所能及。且在《自序》中说：一余生不辰，阔别西湖二十八载，然西湖无日
不入吾梦中，而梦中之西湖，实未尝一日别余也。一我始终认为，能摄西湖之魂的作品，需要一些距
离感、一些神秘感，加上怀旧情调、梦幻色彩。经过明清换季之家国巨痛的张岱，以梦笔写西湖，其
感情之深沉、文字之凄丽，自非田汝成可比。
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《杭州的一泓碧影》

内容概要

内容简介
《杭州的一泓碧影》以明人田汝成的《西湖游览志》、《西湖游览志余》为经，以张岱的《西湖梦寻
》为纬，串起《西湖志》、《梦粱录》、《武林旧事》、《四时幽赏录》等二十余种史籍。加之以诗
词小说、现当代游记，多层次、多侧面地向读者呈现了一个丰美的、人文化的西湖，在绮罗香泽、橹
声光影里，努力发掘江南文化柔情侠骨的底蕴，可作为杭州西湖的高品位导游图经来阅读、欣赏。
--------------------------------------------------------------------------------
编辑推荐
西洲在何处，两桨桥头渡。
想好好地做一点江南的书，这个愿望实在是不算短了。
每登清凉山，临紫霞湖，看梅花山的灿烂云锦，听秦淮河的市井喧阗，这种想法就会更加难以抑制⋯
⋯更不要说在扬州瘦西湖看船娘腰肢轻摇起满湖涟漪、在苏州的网师园听艺人朱唇轻吐『月落乌啼霜
满天』，以及在杭州的断桥边遥想许多已风流云散的一三生石上旧精魂一了。这是一片特别容易招惹
起闲情、逸致甚至是几分荒凉心的土地，随便一处破败不堪的庭院，也许就是旧时钟鸣鼎食的王谢之
家，而山头上一座很不起眼的小小坟茔，也许深埋的就是曾惊天动地的一泓碧血⋯⋯而在江南生活的
所有诗性细节之中，最令人消受不起的当然要算是还乡感了。特别是在明月之夜、风雨之夕的时候，
偶尔走进一个陌生的水乡小镇，它一定会勾起那种『少小离家老大回』的人生沧桑。在这种心情和景
物的诱惑下，一个旅人会很容易陷入到一种美丽的幻觉中，搞不清楚此时此刻的他和刚才还在红尘中
劳心苦形的那个自我，谁的存在更真实一些，谁的音容笑貌更亲切温柔一些⋯⋯
然而，毕竟是青山遮不住逝水，一如江南佳丽总是难免于“一朝春残红颜老”的命运，像这样的一种
诗性江南在滚滚红尘中的花果飘零，也仿佛是在前生就已签下的悲哀契约。而对于那些生逢其时的匆
匆过客们，那交集的百感也不是诗人一句“欲说还休”就可以了断的。一方面是“夜深还过女墙来”
的旧时明月，另一方面却是“重过阊门万事非”的江边看月之人；一方面是街头桂花的叫卖声、桂花
酒酿的梆子声声声依旧，另一方面却是少年时代的长干、横塘和南浦却早已不可复闻；一方面是黄梅
时节的细雨、青草池塘的蛙鼓依然如约而来，另一方面却是采莲、浣纱和晴耕雨读的人们早已“不知
何处去”；一方面是在春秋时序中的莼菜、鲈鱼、荸荠和茨菰仍会历历在目，另一方面在夕阳之后却
再也没有了夜唱蔡中郎的嗓音嘶哑的说书艺人，还有那良辰美景中的旧时院落，风雨黄昏中的客舟孤
侣，浅斟低唱的小红与萧娘，春天郊原上的颜色与深秋庭院中的画烛，以及在江南大地上所有曾鲜活
过的一切有声、有形、有色、有味的事物。如果它们的存在不能上升到永恒，那么还有什么东西更值
得世人保存呢？对于这个世界上存在的万物来说，还是苏东坡的《前赤壁赋》说得好：“盖将自其变
者而观之，则天地曾不能以一瞬；自其不变者而观之，则物与我皆无尽也。”而对于一切已经丧失物
质躯壳的往昔事物，它们的存在和澄明当然只能依靠语言和声音来维系。用一种现代性的中国话语去
建构一个有生命的古典人文江南，就是勉励我们策划“江南话语”并将之付诸实践的最高理念和实践
力量。就像东山魁夷在大自然中写生时的情况一样，漫步在美丽的江南大地上，我们也总是会听到一
种“快把我表现出来”的悲哀请求。而有时这种柔弱的请求会严厉得如同一道至高无上的命令，这正
是我们必须放弃许多其他事务而首先做这样一件事情的根源。
记得黑格尔曾说古希腊是“整个欧洲人的精神家园”，而美丽的江南无疑可以看作中华民族灵魂的乡
关。尽管正在人们注目中的这个湿润世界，已经更多地被归人历史的和怀旧的对象，但由于说话人本
身是活的、正在呼吸着的生命，因而在他们的叙事中也会有一种在其他话语空间中不易见到的现代人
文意义。让江南永远是她自身，让江南在话语之中穿越时光和空间，成为中华民族生活中一个永恒的
精神家园，这就是“江南话语”希望达到的目标和坚持不懈的人文理想。
--------------------------------------------------------------------------------
目录
主编人语
内容提示
看朱成碧思纷纷（代序）
概况：溶溶漾漾年年绿
杭州得名
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《杭州的一泓碧影》

西湖沿革
湖上：淡妆浓抹总相宜
平湖秋月
断桥残雪
西泠
孤山（一）
孤山（二）
苏堤春晓
三潭印月
花港观鱼
西湖定评
望湖楼
吉祥寺牡丹
东坡夜游湖
晴湖
雨湖
晓湖
暮湖
梦湖
月湖
雪湖
夏湖
销金锅
北山：无数白一石生翠屏
葛岭
保俶如美人
北山诸洞
曲院风荷
玉泉
九里云松
冷泉亭（一）
冷泉亭（二）
飞来峰
灵隐
韬光庵
天竺
北高峰
山溪哲思
马塍
西溪
南山：孤峰犹带夕阳红
柳浪闻莺
南屏晚钟
雷峰夕照
满觉陇
烟霞三洞
双峰插云
龙井
虎跑泉
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吴山：立马吴山第一峰
吴山
玉皇山
凤凰山
梵天寺
胜果寺
万松书院
江干及其他：十万军声半夜潮
六和塔
九溪十八涧
五云山
云栖
钱江潮
皋亭山
超山
人物：西子湖头有我师
苏小小
自居易
潘阆与柳永
赵构
岳王坟
施公祠
赵孟坚
竹枝词
萨都剌
于谦
寸谤
杨孟瑛
张苍水·章太炎
冯小青
陈洪绶
张岱
秋瑾
月轮楼主夏承焘
藕花居·《蕙的风》
后记
⋯⋯
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《杭州的一泓碧影》

书籍目录

主编人语内容提示看朱成碧思纷纷（代序）概况：溶溶漾漾年年绿杭州得名西湖沿革湖上：淡妆浓抹
总相宜平湖秋月断桥残雪西泠孤山（一）孤山（二）苏堤春晓三潭印月花港观鱼西湖定评望湖楼吉祥
寺牡丹东坡夜游湖晴湖雨湖晓湖暮湖梦湖月湖雪湖夏湖销金锅北山：无数白一石生翠屏葛岭保俶如美
人北山诸洞曲院风荷玉泉九里云松冷泉亭（一）冷泉亭（二）飞来峰    灵隐韬光庵天竺北高峰山溪哲
思马塍西溪南山：孤峰犹带夕阳红柳浪闻莺南屏晚钟雷峰夕照满觉陇烟霞三洞双峰插云龙井虎跑泉吴
山：立马吴山第一峰吴山玉皇山凤凰山梵天寺胜果寺万松书院江干及其他：十万军声半夜潮六和塔九
溪十八涧五云山云栖钱江潮皋亭山超山人物：西子湖头有我师苏小小自居易潘阆与柳永赵构岳王坟施
公祠赵孟坚竹枝词萨都剌于谦寸谤杨孟瑛张苍水·章太炎冯小青陈洪绶张岱秋瑾月轮楼主夏承焘藕花
居·《蕙的风》后记
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《杭州的一泓碧影》

章节摘录

插图：但林逋的《长相思》词，却展示了这位隐居高士内心世界中的一片芳草地：吴山青，越山青。
两岸青山相送迎，谁知离别情？君泪盈，妾泪盈。罗带同心结未成，江头潮已平。吴山泛指钱塘江北
岸的山，因其地古时属吴国，故名。越山泛指钱塘江以南、绍兴以北的山，因其地古时属越国，故名
。词以“吴山青，越山青”对举，濡染出钱塘江两岸葱郁的风光，由此起兴。吴山、越山，年年岁岁
，对江上行舟迎来送往，于人间的聚散离合早已司空见惯。“谁知”二字，含愤既烈，寄怨亦深，用
拟人手法，向亘古如斯的青山发出嗔怨，使感情色彩由轻盈转向深沉。过片“君泪盈，妾泪盈”，正
与“吴山青，越山青”对应，一为碧无情，一为恨有声。“罗带同心结未成”道出了“谁知”一句怨
愤的原因。古时男女通情，常以香罗带编织成菱形连环回文，称“同心结”，送给对方作为信物，以
示彼此“同心”，至死不渝。而今，“罗带同心结未成”，正暗示他们的爱情横遭不幸，结合无望，
将一别永诀，只能各自带着心头的累累创伤，风波险阻，天涯飘零。上片怨青山，下片恨江潮。最可
恼的是，正当两人痛伤永别时，不知趣的江水却悄悄涨到与江岸相平的程度，说明启航在即，分手在
即。小词至此，戛然而止，只留下一片空茫，发人无穷遐思。《游览志余》评：”和靖，隐士也，而
亦为华艳之词，失其体矣。”未免言重。俄国诗人勃洛克说过：”只有恋人才有权叫作人。”没有爱
情的“高人”，连完整的人都谈不上。正因为留下过这些情痴之语，林逋才显得亲切近人。孤山北麓
，曾有一座曼殊塔。现在只留下遗址。如果说林和靖是有情的高士，苏曼殊则真是多情的诗僧了。苏
曼殊始名宗之助，后名玄瑛、元瑛，父母皆为日人，“父宗郎，不详其姓，母河合氏。⋯⋯玄瑛生数
月而父殁，母子茕茕靡（无）所依。会粤人香山苏某商于日本，因归焉（柳亚子《苏玄瑛新传》）。
香山（今广东中山）苏某指苏杰生。他当时在日本横滨经商。玄瑛五岁到中国，光绪二十四年（1898
），又赴日本求学，结识了许多革命志士。后因女友蹈海而逝，就跑到广州长寿寺剃度为僧，法号曼
殊。他一生漂泊无定，曾到过南洋，常往返于中、日之间，也多次来杭州小住。在南屏山下的白云庵
，曾留诗云：白云深处拥雷峰，几树寒梅带雪红。斋罢垂垂浑入定，庵前潭影落疏钟。白云庵的意周
和尚回忆说：苏曼殊真是个怪人，来去无踪，他来是突然的来，去是悄然的去。你们吃饭的时候，他
坐下来，吃完了顾自走开。他的手头似乎常常很窘，老是向庵里借钱，把钱汇到上海一个妓院中去。
过不了多少天，便有人从上海带来许多外国糖果和纸烟。于是他就不想吃饭了，独个儿躲在楼上吃糖
、抽烟。他在白云庵，白天睡觉，到晚来披着短褂子，赤着足，拖着木屐，到苏堤、白堤上去散步，
有时直到天亮才回来。他除了吟诗外，也喜欢画画。他画得很多，纸不论优劣，兴之所至，手边的报
纸也会拿来涂鸦。不过若有人诚心诚意去向他求画，他又变得非常矜贵了。苏曼殊诗画皆绝，风流倜
傥，迷倒过不少女子，一旦对方向他表达刻骨铭心之爱时，他又退缩了，使得她们对他哀怨有加。禅
心一任娥眉妒，佛说原来怨是亲。雨笠烟蓑归去也，与人无爱亦无嗔。俞平伯极赏曼殊的《简（柬）
法忍》：来醉金茎露，胭脂画牡丹。落花深一尺，不用带蒲团。落花既深一尺，可作坐垫用。饮酒作
画，沉醉花下，何须蒲团耳。我则喜欢曼殊写于日本的《本事诗》：春雨楼头尺八箫，何时归看浙江
湖。芒鞋破钵无人识，踏过樱花第几桥？民国七年（1918），曼殊患肠胃病，医治无效，病逝于上海
广慈医院，年仅三十五岁。以后，由南社社友柳亚子、陈去病等集资葬于杭州孤山山麓、西泠桥南堍
，并建了曼殊塔。当代作家熊召政在《孤山踏雨》一文中，独具只眼地指出：孤山之于曼殊，其品位
与韵致应该是极其吻合的。曼殊之“孤”，孤在内心，既有孤苦，也有孤愤，更多的恐怕是孤情了。
⋯⋯无爱无嗔，倒的确表现了一个出家人无情无欲的菩提境界。自己不能爱人，而又撩拨得这么多女
子爱他，曼殊的奇，就奇在这里；曼殊的孤，也孤在这里。从某种意义上说，在大乘佛教的万千丛林
中，曼殊依然是一座无傍无依的“孤山”。
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后记

十载西湖，傍柳系马，趁娇尘软雾。溯红渐、招入仙溪。锦儿偷寄幽素。倚银屏、春宽梦窄，断红湿
，歌纨《金缕》。暝堤空，轻把斜阳，总还鸥鹭。词中回忆自己在西湖上的情事。“溯红渐、招入仙
溪⋯⋯”指舍陆登舟，借锦儿传情示意，招入“仙溪”的伊人居处。锦儿是钱塘名妓杨爱爱的侍婢，
此处借代。“红渐”形容沿溪漂流的桃花落瓣。“春宽梦窄”造语奇警，有情长缘短、难得欢聚之意
。这里的“断红”指眼泪和胭脂。在回忆的薄雾里，两种红色都是温馨迷人的。放大了看，有幸一睹
西湖这位绝世仙妹的玉容，亲近芳泽的游人，都可能会对这首词产生共鸣。古人的诗句“舞裙红皱如
春波”、“湿云如梦画西湖”等等，也联袂而至。还想起今人汪静之用“蕙的风”吹拂的西湖，艾青
笔下的“西湖”——在清澈的水底桃花如人面是彩色缤纷的记忆《莺啼序》的结句是：“伤心千里江
南，怨曲重招，断魂在否？”借用了《楚辞·招魂》中的——湛湛江水兮，上有枫；目极千里兮，伤
春心；魂兮归来，哀江南！按照美国汉学家斯蒂芬·欧文的饶有新意的解读：信息非常清楚：回来你
就继续活下去，远留在外你就命归黄泉。“江南忆，最忆是杭州。”杭州是古代士人最为向往的温柔
之乡。感谢刘士林和洛秦先生给我这个机会，玉成我此次亲近杭州和西湖的诗性人文之旅。王玲真、
曹茶香和王晓静分别做了本书的中文摘要和英文翻译，马尹川校对了全稿，刘永做了图片和全书的统
稿工作，在此一并致谢。此外，还要感谢上海音乐学院出版社的夏楠女士，书衣坊的朱赢椿先生和他
的全体同仁，他们的工作使拙作增色良多。
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《杭州的一泓碧影》

编辑推荐

《杭州的一泓碧影(竖排版)》为江南话语丛书之一。西洲在何处，两桨桥头渡。想好好地做一点江南
的书，这个愿望实在是不算短了。每登清凉山，临紫霞湖，看梅花山的灿烂云锦，听秦淮河的市井喧
阗，这种想法就会更加难以抑制⋯⋯更不要说在扬州瘦西湖看船娘腰肢轻摇起满湖涟漪、在苏州的网
师园听艺人朱唇轻吐『月落乌啼霜满天』，以及在杭州的断桥边遥想许多已风流云散的一三生石上旧
精魂一了。这是一片特别容易招惹起闲情、逸致甚至是几分荒凉心的土地，随便一处破败不堪的庭院
，也许就是旧时钟鸣鼎食的王谢之家，而山头上一座很不起眼的小小坟茔，也许深埋的就是曾惊天动
地的一泓碧血⋯⋯而在江南生活的所有诗性细节之中，最令人消受不起的当然要算是还乡感了。特别
是在明月之夜、风雨之夕的时候，偶尔走进一个陌生的水乡小镇，它一定会勾起那种『少小离家老大
回』的人生沧桑。在这种心情和景物的诱惑下，一个旅人会很容易陷入到一种美丽的幻觉中，搞不清
楚此时此刻的他和刚才还在红尘中劳心苦形的那个自我，谁的存在更真实一些，谁的音容笑貌更亲切
温柔一些⋯⋯然而，毕竟是青山遮不住逝水，一如江南佳丽总是难免于“一朝春残红颜老”的命运，
像这样的一种诗性江南在滚滚红尘中的花果飘零，也仿佛是在前生就已签下的悲哀契约。而对于那些
生逢其时的匆匆过客们，那交集的百感也不是诗人一句“欲说还休”就可以了断的。一方面是“夜深
还过女墙来”的旧时明月，另一方面却是“重过阊门万事非”的江边看月之人；一方面是街头桂花的
叫卖声、桂花酒酿的梆子声声声依旧，另一方面却是少年时代的长干、横塘和南浦却早已不可复闻；
一方面是黄梅时节的细雨、青草池塘的蛙鼓依然如约而来，另一方面却是采莲、浣纱和晴耕雨读的人
们早已“不知何处去”；一方面是在春秋时序中的莼菜、鲈鱼、荸荠和茨菰仍会历历在目，另一方面
在夕阳之后却再也没有了夜唱蔡中郎的嗓音嘶哑的说书艺人，还有那良辰美景中的旧时院落，风雨黄
昏中的客舟孤侣，浅斟低唱的小红与萧娘，春天郊原上的颜色与深秋庭院中的画烛，以及在江南大地
上所有曾鲜活过的一切有声、有形、有色、有味的事物。如果它们的存在不能上升到永恒，那么还有
什么东西更值得世人保存呢？对于这个世界上存在的万物来说，还是苏东坡的《前赤壁赋》说得好：
“盖将自其变者而观之，则天地曾不能以一瞬；自其不变者而观之，则物与我皆无尽也。”而对于一
切已经丧失物质躯壳的往昔事物，它们的存在和澄明当然只能依靠语言和声音来维系。用一种现代性
的中国话语去建构一个有生命的古典人文江南，就是勉励我们策划“江南话语”并将之付诸实践的最
高理念和实践力量。就像东山魁夷在大自然中写生时的情况一样，漫步在美丽的江南大地上，我们也
总是会听到一种“快把我表现出来”的悲哀请求。而有时这种柔弱的请求会严厉得如同一道至高无上
的命令，这正是我们必须放弃许多其他事务而首先做这样一件事情的根源。记得黑格尔曾说古希腊是
“整个欧洲人的精神家园”，而美丽的江南无疑可以看作中华民族灵魂的乡关。尽管正在人们注目中
的这个湿润世界，已经更多地被归人历史的和怀旧的对象，但由于说话人本身是活的、正在呼吸着的
生命，因而在他们的叙事中也会有一种在其他话语空间中不易见到的现代人文意义。让江南永远是她
自身，让江南在话语之中穿越时光和空间，成为中华民族生活中一个永恒的精神家园，这就是“江南
话语”希望达到的目标和坚持不懈的人文理想。
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《杭州的一泓碧影》

精彩短评

1、附的CD听完把我吓着了。。
2、我在杭州长大，然后背井离乡，心心念叨的总是杭州的一切：曲院风荷、柳浪闻莺、平湖秋月、
断桥残雪、苏堤春晓、三潭印月、花港观鱼、灵隐飞来峰、南屏晚钟、雷峰夕照、万松书院、九溪十
八涧⋯⋯龙井虾仁、西湖醋鱼、宋嫂鱼羹、黑鱼两吃、莼菜鱼圆、牛肉粉丝⋯⋯... 阅读更多
3、封面很有古韵。内容一塌糊涂。
4、装帧精美 内容翔实 不错
5、经典名著，值得期待。
6、线装，装帧古朴。作为《西湖游览志》的现代版，对了解杭州和西湖的人文地理有一定帮助。所
附CD也挺不错。美中不足的是，纸张上下裁切较毛糙，另该书为横排版，并非宣传的竖排版。
7、还算行吧，别人买的。
8、2011年注定和杭州有关。
9、适合喜欢杭州的人阅读，和第一位评论者一生一代一双人有着差不多的经历，有着同感，感觉她
写得真好，就不在多写了。
10、书中的英文还可以，但是，光盘里的歌曲实在是太没劲了另外书的纸质一般般
11、诗词大索引，泛泛了些
12、在去杭州的火车上读完。
13、以古人西湖游览记略为脉络，辅以古今诗文，咏怀名篇，梳理小品轶事，笔者嗟叹一二，发掘更
深层次的湖山意趣，全面展示自然景致与人文情怀并茂的杭州，名副其实的高级游览指南。
14、装帧精致
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《杭州的一泓碧影》

章节试读

1、《杭州的一泓碧影》的笔记-第4页

        柳如是《西湖八绝句》：垂杨小院绣帘东，莺阁残枝蝶趁风；大抵西泠寒食路，桃花得气美人中
。

2、《杭州的一泓碧影》的笔记-第62页

        读罢西湖诗文，感叹古人意境之美，也感叹今日西湖风物更替，四季游人如织，人文情怀难觅，
篇尾的销金锅之说也可为今用。

3、《杭州的一泓碧影》的笔记-第1页

        等了3天，终于到了。挺意外的，仿古线装，最后还有一张音乐光盘，粗粗听了一下，水平一般，
心意领了。
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