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《如何寻找外星人？》

前言

　　前言　　怎样计算容器的一个面上所承受的气压大小？首先设想有一个气体分子在容器周围运动
，然后计算它撞击容器表面时的力度。对于拥有1024 数量级的分子的气体系统，我们可以将该模型放
大，计算出单位面积上的合力或压力。这很简单，15 岁的孩子就能算出。你不信吗？可我15 岁时就做
到了。　　18 年前的一个冬日清晨，我终于明白了科学是什么。在那之前，科学对于我是一个黑箱子
，里面装着复杂的定理和对事物机制的描述。我曾以为，自然规律像裹着厚厚泥巴的化石一样被人们
从地下挖掘出来。（但我从不知道是怎么&ldquo;挖&rdquo;的。他们像考古学家一样挖掘吗？如果是
这样，又是　　从哪里挖出来的呢？）我还以为自然规律都被挖掘完了，没有更多的活儿要干了，我
只需学习罗列出来的那些东西，好让自己能通过考试。　　我并非对周围的世界不感兴趣。像其他好
奇的孩子一样，我读了一些关于恒星怎样形成的书，用透镜让报纸烧起来，收集了一些昆虫标本，还
试着混合一些家用的化学物品。但在当时的我看来，这种好奇心与学校里头的学习活动没有任何关联
。每堂物理课、生物课、化学课只是看看黑箱子中掉出的一个又一个方程式、定律或定义而已。　　
我的高中物理老师成了我的&ldquo;救星&rdquo;。他不放过教学大纲的细枝末节，但也同时向我们展
示科学究竟为何物。他通常会给我们提一个问题（比如，已知地球大气的温度，求出太阳表面的温度
），然后带我们走出教室，让我们自己去寻找问题的答案。他能满足我们的好奇心。记得有一次，有
位同学认为碾碎宝路薄荷糖能散发一种微弱的蓝光，为此，老师领我们到摄影俱乐部的暗室中观察是
否存在这一现象。那天，我们并没有看到蓝光，但它激起了我们对离奇古怪的问题的好奇心，老师也
总耐心地为我们解答这些问题。　　在那两年间，老师让我们亲自动手重复罗伯特？玻意耳、约瑟夫
？盖-吕萨克和雅克？查理于200 多年前有关气体基本原理的研究工作&mdash;&mdash;算出气体的压力
、温度和体积之间的关系。我们甚至尝试了再现爱因斯坦发现光电效应的过程，该效应标志着量子理
论的诞生。重要的是，我们也能亲手做到。这些科学的巨人花了几十年的时间才找到问题的答案，他
们的名字随着同名物理常量和自然规律而永载史册。但我们能理解他们的逻辑。　　更好的是，不论
是推出这些方程式，还是解答了难解之谜，都能让我们拥有一种主人翁的心态。黑箱子开始裂开了，
我们放飞自己的想象力，迈出了关键的一步。　　科学的本质便是解决问题，在许多情况下，这些问
题的核心是正确地提出问题。也许你想知道为什么核弹威力如此巨大，大爆炸后的一秒内发生了什么
事情；也许你花了一两个晚上仰望星空，好奇天上是否有其他的生命；也许你只是好奇电流是如何传
入到家中的插座里的；或者你想知道是否要担心温室效应，多样的生命是如何在地球45 亿年的历史中
演化而来的；也许你想知道我们是怎样发现地球的年龄是45 亿年的。这些问题（以及许多其他的问题
）已经由人类历史中一个个最为杰出、最富有创造力的集体智慧所解决。靠着科学所给予的工具，我
们得以解开有关宇宙的一些最为深奥的秘密。　　15 岁时，我已为科学着迷，我发现，科学远不止是
数字和规律。但恐怕许多人已经将这门上学时枯燥、困难的学科抛之脑后，在他们的印象中科学是专
为书呆子准备的。对于任何一位仍然抱着这种看法的人，我希望他能在这本书中瞥见科学的真实面目
：科学就是人类想象力的精彩故事。
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内容概要

内容简介：
本书独辟蹊径，从35个趣味性极强的问题入手，介绍了多个学科的知识。每一章围绕所提出的问题，
简明扼要地阐释了相关学科的发展历程、有关问题的原理分析、最新的理论和应用。全书涉及了生物
学、医学、天文学、物理学、数学、化学等多个学科，适合读者开阔眼界，窥一斑而知全豹，初步了
解各个学科的发展概貌，为进一步深入研究奠定基础。
全书内容深浅得当，编排体例活泼，图示简单明了，非常直观。不时引用的名人语录让读者可以了解
权威专家的观点。
小小的一册图书，轻松的35个问题，让你尽览科学的神奇与美丽。

Page 3



《如何寻找外星人？》

作者简介

作者简介：
Alok Jha  毕业于帝国理工学院物理系，《卫报》科学及环境方面的记者，专门研究环保科技，除了采
编新闻及撰写评论外，他还负责《卫报》的播客Science Weekly，维护《卫报》网站的科学板块。
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媒体关注与评论

　　&ldquo;本书内容丰富，文字简练，题材广泛，信息量大。能如此受读者欢迎在于它不仅详细得足
以吸引想要了解更多实用科学的成年人，而且也是大孩子们的理想读物。从如何把小小光束变成橡树
、如何像蚂蚁一样思考到如何构建宇宙，本书以通俗娱乐的方式将复杂的科学知识阐释得清楚明了
。&rdquo;　　&mdash;&mdash;读者评论
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精彩短评

1、科学很美，给初一儿子的课外书
2、这套书不错，在书店给孩子买了一本关于数学的，这次在网上又买了其他两本，孩子很喜欢看，
和书店的质量一样，还要便宜。
3、启蒙孩子对天体物理的兴趣
4、不错的物理学书！
5、买给女儿的，自己抢先读了，可以增长见识
6、一本很有趣味的书，通俗易懂，纸张不错，印刷很精美
7、寓教于乐的科普小书，很有意思，价格小贵。
8、这本书没有想象中的好，很小，相比定价也太高了，内容也不怎么好看。比较不尽人意
9、1/24的开本，内容少点，适合小孩看的科普，不太适合我，瞎看吧
10、名字起得唬人吗，其实就是讲些物理学基本知识
11、不错的科普书。
12、以后还要给孩子看
13、用很有趣的方法介绍的一下科普方面的知识 推荐
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精彩书评

1、人们对于浩瀚的宇宙充满着好奇，希望找到类地文明，而外星人也以多种方式昭示着它们的存在
，美国影片《超级战舰》中的情节还未在现实中发生，但世界各地的ufo事件却频频发生，谈谈你所了
解的外星人事件，让我们一起去寻找外星人的踪迹。参与者有机会获赠图灵科普新书《如何寻找外星
人？35问揭示科学之美》 活动形式：可以上传配文图片（原创私家最好），也可以在讨论去发文。 活
动奖励：我们会选5名豆友，赠送图灵科普新书《如何寻找外星人？35问揭示科学之美》
。http://www.douban.com/online/11110010/
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章节试读

1、《如何寻找外星人？》的笔记-第24页

        安慰剂的外观也很重要：大药丸的安慰剂效应也相应更大；为什么？药丸比药片更奏效，为什么
？而针剂注射比药丸更奏效。

2、《如何寻找外星人？》的笔记-第6页

        刚知道，多莉羊取名多莉，是因为其DNA是从成年羊的乳腺细胞中提取的，多莉之父威尔穆特说
他们想不出谁的胸部比多莉·帕顿的更引人注目了。
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