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《进化论》

内容概要

适应、斗争、进化，物竞天择，适者生存的规则与启示。
　　《进化论：弱肉强食的故事》这本书抓住了达尔文自然学说的精髓，它以生动有趣的故事阐述了
弱肉强食的丛林法则。图文并茂，旁征博引，读者在满足好奇、丰富视野的同时，会不由自主地思索
人类社会的生存竞争。——（韩）学者　金荣在
　　这是一本和进化科学有关的通俗读物。它很少关注生命进化的历史与证据，而更多是在弘扬达尔
文所揭示的进化精神。——社会学家　党书国
　　《进化论：弱肉强食的故事》这本书巧妙地将生物的斗争法则与人类社会联系了起来，它突破了
进化科学的局限，将历史学、人类学、考古学、社会学以及管理学等融入了其中。——（英）人文学
者　亚历克斯·威廉姆斯

　　卢梭说：“研究人们须从近处看，研究人类则必须从远处看。”人们在激烈的竞争面前变得脆弱
的今天，回顾达尔文的世界，也许是一件很有意义的事情。动物世界的竞争事实，并不曾离人类太远
。
　　在《狼图腾》中，作者形象地说，西方走的是一条“文明狼”的道路，而华夏走的是一条“文明
羊”的道路。历史证明，一个民族的性格强悍进取，这个民族生存发展的机会就大就多；而一个民族
的性格软弱，这个民族被淘汰的可能性就增大。敦厚的华夏“文明羊”遇上了凶悍的西方“文明狼”
，两种文明相撞，被撞翻的当然是羊。大国要崛起，下一个崛起的是中国。
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《进化论》

作者简介

梅朝荣，历史和社会评论家，畅销书作家。
畅销书：《人类简史：我们这300万年》、《中国式王朝衰败的12条原则》、《超级帝国：破解中国最
强悍王朝的密码》、《大改革家雍正：反对利益集团实录》、《把东条英机送上绞刑架的中国人》⋯
⋯
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《进化论》

书籍目录

Part 1 适者生存Part 2 以食为天Part 3 地盘情结Part 4 两性斗争Part 5 自我保健Part 6 学习适应Part 7 通讯联
络Part 8 善假于物Part 9 预先适应Part 10 伪装生存Part 11 欺骗生存Part 12 运动适应Part 13 灵活适应Part 14
合作生存Part 15 寄生Part 16 血酬生存Part 17 母亲的无奈Part 18 敏锐预感Part 19 绝对消化Part 20 绝对竞
争⋯⋯
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精彩短评
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《进化论》

精彩书评

1、我看到作者梅朝荣是历史和社会评论家就感到很纳闷。怎么会跟生物学典籍扯上关系？想真正领
略进化论精髓的读者，还是建议不要选这本书。本书基本涉及的只是进化论皮毛都算不上的，大多数
还是把历史文化故事牵强附会上去。文科的童鞋倒是可以借鉴一下这种把人和动物本能类比的方法。
不过不要做出你对生物很懂的样子。我想，本书作者也是一知半解吧。
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