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《一看就懂的中国地理》

前言

　　目前，建设新农村已成为全党全国工作大局中的重中之重，在这种新形势下，为了给农民群众提
供看得懂、用得上的优秀出版物，不断满足农民群众多层次多方面的精神文化需求，为建设社会主义
新农村提供强大的精神动力和智力支持、创造良好的文化氛围，我们编写了这套“新农村人文读本”
丛书，旨在培养有文化、有修养、有知识、有技术的新农民，以实际行动从根本上支持新农村建设。
　　掌握丰富的地理知识是国民素质的重要体现。我们的祖国雄居全球最大的海洋——太平洋的西北
岸，背靠全球最大的大陆——欧亚大陆的东部，背陆面海，海陆兼备。祖国幅员辽阔，物产丰富，文
化源远流长，无论自然地理，还是人文地理都非常丰富。　　对广大农民朋友来说，地理知识更是生
活和劳动中不可或缺的工具。掌握地理知识，不仅能够完善知识结构、激发广泛的兴趣、培养高尚的
情操，而且可以为农民朋友提供认识地理、改造自然的基础知识，有助于培养与自然和谐相处的现代
意识。　　读者可以把本书看作一个伙伴，看作一个巡视中国地理的漫游者，和这个伙伴一起饱览我
国的锦绣江山，了解地质环境的变迁，感受大自然的鬼斧神工。从中开阔视野，增强对地理知识的了
解，从大漠草原到南海明珠，从巍巍天山到东北黑土地，从雪域西藏到锦绣江南，全部囊括于本书之
中。　　本书在基于讲述地理知识的同时，融入了浓厚的人文历史气息，并恰当加入科普趣味故事，
增强了可读性。比如，书中在讲地球的时候，就谈到地球的年龄大概是46亿年，这是科学家发现一种
以恒定速率变化的物理过程，并以它作为尺度才测定出岩石和地球的年龄。
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《一看就懂的中国地理》

内容概要

《一看就懂的中国地理》语言表述生动流畅、图文并茂、通俗易懂。一方面力图用简明生动的语言包
含最大的地理知识含量，提供翔实可靠的地理资料；另一方面精心挑选、插入了数百幅精美的图片和
地图，而且每幅图都配有生动丰富的注解，既可以加深读者对地理知识的理解和印象，同时又能给广
大农民读者带来视觉上的审美感，增加阅读兴趣。
总之，《一看就懂的中国地理》一方面体现了地理知识的实用性和准确性，另一方面又突出了阅读的
趣味性和艺术的生动性，具有观赏和收藏价值，是一本既可以作为农民朋友学习中国地理知识的启蒙
书籍，又可以成为读者了解和查阅中国地理知识的工具书。书中像这样与地理紧密相关的人文历史气
息浓厚的阅读材料不在少数，这部分内容编者特意用楷体字编写，能够有效地激发农民朋友的学习兴
趣，避免单纯学习地理知识有可能产生的枯燥感。
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《一看就懂的中国地理》

书籍目录

第一章　欲知地理先看天文　地球与地球仪　　古代人对地球的认识　　详解地球的形状和大小　认
识地球的好模型——地球仪第二章　给你一双千里眼　地图的阅读与使用　　地图的定义和特点　　
地图的用处　　地图的阅读　　在地图上判断方向　第三章　江山如此多娇　中国地理疆域与行政区
划　　我国的陆地疆域　　我国的海上疆域　　我国的行政区划　　省级行政单位简称的由来　第四
章　五十六个兄弟姐妹是一家　中国的人口与民族　　我国是世界第一人口大国　　我国人口分布趋
势　　我国的民族状况　　我国民族分布的显著特点　　各民族共同发展繁荣　第五章　山高水低说
冷暖　中国地理与自然环境　　我国的地形特征　　我国主要河流和湖泊　　我国气候的基本特征　
　我国降水的季节变化特点　第六章　地大物博说资源　中国地理与自然资源　　我国的水资源量　
　我国土地资源的基本特点　　我国草地资源状况　　　我的森林资源　我国的生物资源　我国矿产
资源的基本特征　我国的煤炭和石油资源第七章　靠山吃山，靠水吃水　中国地理与经济发展　农业
及我国的农业特点　我国作物分布和生产现状　年来工业高速增长　我国工业布局的基本特点　我国
的交通运输业第八章　坐北朝南，人杰地灵　中国地理中的文化特色．　气候与饮食　地理环境与饮
食　我国北方民居与地理环境　我国南方民居与地理环境第九章　楚河汉界一盘棋　中国地理的地区
差异　地理分界线——秦岭　我国的北方地区　我国的南方地区　我国的西北地区　我国的青藏地区
第十章　从首都北京到世界屋脊　中国地理区域位置的联系与差异　祖国的首都一北京　南方的城市
——香港特别行政区　西北的绿洲——达坂城和吐鲁番　青藏地区——全球瞩目的“第三极”第十一
章　我爱我家　中国地理区域的环境与发展　值得警惕的温室效应　“明珠”失去光彩　污染对我们
的生活和环境产生了影响　改善生态环境的基本对策
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《一看就懂的中国地理》

章节摘录

　　“盖天说”是我国古代最早的宇宙结构学说。这一学说认为，天是圆形的，像一把张开的大伞覆
盖在地上；地是方形的，像一个棋盘，目月星辰则像爬虫一样过往天空，因此这一学说又被称为“天
圆地方说”。　　“天圆地方说”虽然符合当时人们粗浅的观察常识，但实际上却很难自圆其说。比
如方形的地和圆形的天怎样连接起来的问题。于是，天圆地方说又修改为：天并不与地相接，而是像
一把大伞高悬在天地上空，中间有绳子缚住它的枢纽，四周还有8根柱子支撑着。但是，这八根柱子
撑在什么地方呢？天盖的伞柄插在哪里？扯着大帐篷的绳子又拴在哪里？这些也都是天圆地方说无法
回答的。　　到了战国末期，新的盖天说诞生了。新盖天说认为，天像覆盖着的斗笠，地像覆盖着的
盘子，天和地并不相交，天地之间相距8万里。盘子的最高点便是北极。太阳围绕北极旋转，太阳落
下并不是落到地下面，而是到了我们看不见的地方，就像一个人举着火把跑远了，我们就看不到了一
样。新盖天说不仅在认识上比天圆地方说前进了一大步，而且对古代数学和天文学的发展产生了重要
的影响。　　在新盖天说中，有一套很有趣的天高地远的数字和一张说明太阳运行规律的示意图——
七衡六间图。古代许多圭表都是高2.4米（8尺），这和新盖天说中的天地相距4000万米（8万里）有直
接关系。　　盖天说是一种原始的宇宙认识论，它对许多宇宙现象不能做出正确的解释，同时本身又
存在许多漏洞。到了唐代，天文学家一行等人通过精确的测量，彻底否定了盖天说中的“日影千里差
一寸”的说法后，盖天说从此便破产了。　　随着人类社会生产力、科学技术和航海交通的发展，人
们的活动范围逐渐扩大，视野日益开阔，大地的球形观念逐步形成起来。
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《一看就懂的中国地理》

精彩短评

1、没有做到图文并茂，通俗易懂，反正不对农民的胃口， 我就是农民。
2、觉得没什么实际用处。
3、作为一名地理老师，强烈推荐中学生都看看这本书—有图片，做到了图文并茂；有考试标准，有
助于抓住阅读重点;有课外知识，有助于开阔学生视野。
4、这实际上是给初中生看的地理科普书，农民可能还不见得喜欢。推荐给准备上中国地理课的初中
生。
5、给我等小市民看的地理书
6、感觉就是普通地理学知识的汇编
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