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作者简介

　　黄寰（1977—　）男，博士（后），现为成都理工大学教授，研究方向为区域科学、资源与环境
经济学。已主编、参编科普图书30余部，曾获国家科学技术进步奖二等奖（排名第四）、冰心奖、“
倪匡科幻奖”、“三个一百”原创出版工程等10多项奖项。
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章节摘录

版权页：   插图：   空气是指包围在地球周围的气体，它维护着人类及生物的生存。对人类及生物生存
起重要作用的是距地面12千米以内的空气层，也就是对流层。清洁的空气是由氮78.06％、氧20.95％、
二氧化碳0.93％等气体组成的，这三种气体约占空气总量99.94％，其他气体总和不到千分之一。 洁净
大气是人类赖于生存的必要条件之一，一个人在五个星期内不吃饭或5天内不喝水，尚能维持生命，
但超过5分钟不呼吸空气，便会死亡，人体每天需要吸入10—12立方米的空气。 太气有一定的自我净
化能力，因自然过程等进人大气的污染物，由大气自我净化过程从大气移除，从而维持洁净大气。但
是，随着工业及交通运输业的不断发展，大量的有害物质被排放到空气中，改变了空气的正常组成，
使空气质量变坏。当我们生活在受到污染的空气之中健康就会受到影响。 污染物会给人们的生活、工
作带来众多的危害，比如： 1.悬浮颗粒物污染与人体健康 空气中可自然沉降的颗粒物称为降尘，而悬
浮在空气中的粒径小于100微米的颗粒物通称总悬浮颗粒物（TSP），其中粒径小于10微米的称可吸入
颗粒物（PM10）。可吸人颗粒物因粒小体轻，能在大气中长期飘浮，飘浮范围从几千米到几十千米，
可在大气中造成不断蓄积，使污染程度逐渐加重。可吸人颗粒物成份很复杂，并具有较强的吸附能力
。例如可吸附各种金属粉尘和强致癌物苯并（a）芘、吸附病原微生物等。 可吸入颗粒物随人们呼吸
空气而进入肺部，以碰撞、扩散、沉积等方式滞留在呼吸道不同的部位，粒径小于5微米的多滞留在
上呼吸道。滞留在鼻咽部和气管的颗粒物，与进人人体的二氧化硫（SO2）等有害气体产生刺激和腐
蚀粘膜的联合作用，损伤粘膜、纤毛，引起炎症和增加气道阻力。持续不断的作用会导致慢性鼻咽炎
、慢性气管炎。滞留在细支气管与肺泡的颗粒物也会与二氧化氮等产生联合作用，损伤肺泡和粘膜，
引起支气管和肺部产生炎症。长期持续作用，还会诱发慢性阻塞性肺部疾患并出现继发感染，最终导
致肺心病死亡率增高。
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编辑推荐

　　本丛书选取陆地、海洋、天空、人类社会中发生的灾难，不仅让我们咀嚼痛苦，更让我们在反思
中成长。
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精彩短评

1、不错饿
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