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《山和山脉》

内容概要

《山和山脉:我们所不了解的山》由李国鼎编著。《山和山脉:我们所不了解的山》带大家走进“山”
的奥秘，我们必须要有愚公移山的勇气，但必须更聪明，把大自然的奥秘“移”到我们的脑子里，科
学地认识山，智慧地利用和改造山，为人类更好地服务。
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书籍目录

序
前言
第一章　山的家族
　第一节　初步认识山
　　 山的概念
　　 科学分类与命名
　第二节　山的家族
　　 亚洲——喜马拉雅山脉
　　 欧洲——阿尔卑斯山脉
　　 美洲——科迪勒拉山系
　　 大洋洲——大分水岭
　　 非洲——阿特拉斯山脉
　　 南极洲——埃尔沃斯山脉与
　　 埃里伯斯火山
　第三节　山之最
　　 最长山脉
　　 最高山峰
　　 最古老的山
　　 火山之最
　　 最大的火山
　　 九大火山喷发
　　 全球七大活火山
第二章　山的历史
　第一节　山的年龄
　　 和地球一起成长
　　 以今论古——沉积岩的记录
　第二节　山的变迁
　　 山形的塑造
　　 地质造山
　　 火山崛起
　　 冰河时代
　　 河流与熔岩
　第三节　山的生存与死亡
　　 山的生命
　　 火山与古城的消失
　　 沉没的亚特兰蒂斯与大西洋中脊
第三章　山的秘密
　第一节　山的体质
　　 岩石
　　 泥土
　第二节　山中宝藏
　　 矿产
　　 木材
　第三节　山与水
　第四节　山的奇妙景观
　　 南美洲地理奇观罗赖马山
　　 中国五岳，人文与自然的统一美
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　第五节　山的未解之谜
第四章　山与人类
　第一节　人类身边的地貌
　　 刚果盆地——世界最大盆地
　　 亚马逊平原——世界最大平原
　　 巴西高原——世界最大高原
　　 哈萨克丘陵——世界最大丘陵
　　 丹霞地貌
　　 喀斯特地貌
　第二节　山脉与气候
　第三节　人类与山的互动
　　 移山填海与“人定胜天”
　　 人类与山的和谐
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章节摘录

版权页：   插图：    1910年的一天，年轻的德国气象学家魏格纳身体欠佳，躺在病床上休养。百无聊赖
中，他的目光落在墙上的一幅世界地图上，他意外地发现，大西洋两岸的轮廓竟是如此相对应，特别
是巴西东端的直角突出部分，与非洲西岸凹入大陆的几内亚湾非常吻合。自此往南，巴西海岸每一个
突出部分，恰好对应非洲西岸同样形状的海湾；相反。巴西海岸每一个海湾，在非洲西岸就有一个突
出部分与之对应。这难道是偶然的巧合？这位青年学者的脑海里突然掠过这样一个念头：非洲大陆与
南美洲大陆是不是曾经贴合在一起，也就是说，从前它们之间没有大西洋，是由于地球自转的分力使
原始大陆分裂、漂移，才形成如今的海陆分布情况的？ 第二年，魏格纳开始搜集资料，验证自己的设
想。他首先追踪了大西洋两岸的山系和地层，结果令人振奋：北美洲纽芬兰一带的褶皱山系与欧洲北
部的斯堪的纳维亚半岛的褶皱山系遥相呼应，暗示了北美洲与欧洲以前曾经“亲密接触”；美国阿巴
拉契亚山的褶皱带，其东北端没入大西洋，延至对岸，在英国西部和中欧一带复又出现；非洲西部的
古老岩石分布区（老于20亿年）可以与巴西的古老岩石区相衔接，而且二者之间的岩石结构、构造也
彼此吻合；与非洲南端的开普勒山脉的地层相对应的，是南美的阿根廷首都布宜诺斯艾利斯附近的山
脉中的岩石。 魏格纳的大陆漂移说就此提出，对于这一假说，魏格纳作了一个很浅显的比喻。他说，
如果两片撕碎了的报纸按其参差的毛边可以拼接起来，且上面的印刷文字也可以相互连接，我们就不
得不承认，这两片破报纸是由完整的一张撕开得来的。除了大西洋两岸的证据，魏格纳甚至在非洲和
印度、澳大利亚等大陆之间，也发现有地层构造之间的联系，而这种联系都限于中生代之前即2.5亿年
以前的地层和构造。看来，这张“报纸”的版面的确规模巨大。 沉浸在喜悦中的魏格纳又考察了岩石
中的化石。在他之前，古生物学家就已发现，在目前远隔重洋的一些大陆之间，古生物面貌有着密切
的亲缘关系。例如，中龙是一种小型爬行动物，生活在远古时期的陆地淡水中，它既可以在巴西石炭
纪到二叠纪形成的地层中找到，也出现在南非的石炭纪、二叠纪的同类地层中。而迄今为止，世界其
他大陆上，都未曾找到过这种动物化石。
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编辑推荐

《山和山脉:我们所不了解的山》为《走进大自然系列科普丛书》之一。山，在人类的眼中有着各种不
同意义。无论人如何去看待大山，大山仍然默默无言地存在着，见证着自然的历史，也成为自然历史
的一部分。
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精彩短评

1、考据山神由来山的取名等等。但是写的无趣，内容也没有出彩的地方，穿插的几个小故事真是无
聊。同系列还有水和水神之类的，不过看这本这么无聊，其他还是算了吧。
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