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《科学的历程》

前言

　　我和吴国盛同志是在1988年张家界开的天文学哲学会议上认识的，当时就给我留下了深刻的印象
。我觉得（当时与会的许多老一辈科学家也都这么看）他思想敏锐，是一位非常有才华的青年学者。
这些年，他的研究成果一本接一本地出版，而且水平都很高，印证了我的第一印象。　　吴国盛同志
涉及科学史和科学哲学两大研究领域，均出版过专著。他关于希腊空间概念、时间观念史、西方宇宙
论思想史、西方自然观念史的专门研究和专题著作，在国内属开创性工作；他主编的《科学思想史指
南》的出版，对国内科学史的学科建设起到了积极推动作用，因为此前国内对西方科学编史学非常不
了解，有些标榜“科学思想史”的书，实际上并不是科学思想史。　　吴国盛同志的《科学的历程》
自1995年底出版以来，深受众多读者的欢迎，也获得了不少学术上的荣誉。在荣誉面前他不自满，现
在又把这部好书进一步修订，在保持原来定位和框架的情况下，新增文字约十万、图片两百多幅，补
充了参考文献，编制了人名索引，可以说是更趋完善、更趋精美。并且，他还在努力工作，准备在不
久的将来，推出一本学术性更强的、更高水平的科学通史教材，以满足高等学校教学的需要。　　关
于科学史的重要性，周光召先生在第一版序中已经说得非常清楚。关于这部书的评论已经很多，1996
年我也写过一篇短文，在那篇文章里我曾经称赞这本书“写得有声有色，既有深刻的理论分析，又有
激情的描绘，雅俗共赏，晓畅易懂，可读性极强”，这里不再多说。这部书写作时，作者是在中国社
会科学院工作，而现在是在北京大学任教；这部书第一版是由湖南科学技术出版社出版的，而现在第
二版转到了北京大学出版社出版。在人和书的转移过程中，我尽了一点引线作用。现在我愿意再次向
广大读者引荐这个新的版本。是为序。

Page 2



《科学的历程》

内容概要

这本书把自然科学的诞生与发展放在人类文明史的长河中描述，又把人类文明的产生作为宇宙演化的
一部分来阐述，有助于读者弄清自然科学在人类文明中的位置，以及人类文明在宇宙发展中的位置，
从而加深读者对自然科学史的了解。
《科学的历程》以西方文明和科学的发展为主线，同时讲述了东方文明和科学技术对人类进步的重大
贡献。书中对埃及、苏美尔、印度和中国四大古代文明做了简明清晰的描述，继而用较大的篇幅详尽
地描述了希腊文明，描述了自然科学和数学在古希腊的蓬勃发展。
书中描述了人类的宇宙观如何从毕达哥拉斯的“中心火”模型，演化到地心说，再演化到日心说的发
展。还详细地描述了我们中国人了解不多的、古代西方的一朵灿烂的文明之花―――亚历山大科学院
的成就。这座诞生于公元前200多年（相当于我国秦汉时期）的学术中心拥有动物园、植物园、演讲厅
和藏书70多万卷的图书馆。国王还为科研工作者设立了科研基金。在那里工作的欧几里德创立了几何
学，在那里成长起来的阿基米德发现了杠杆定律和浮力定律。这所科学院最令人惊讶的成就是造出了
蒸汽机。后来，亚历山大科学院毁于兵火，稍微复兴后又遭到宗教迷信势力的多次打击，最终消失在
封建社会的黑暗之中。
这本科学史还描述了中国古代的四大发明如何经阿拉伯人和蒙古人传入西方，又如何为文艺复兴和科
学的重新繁荣做出重大贡献。
书中描述了哥白尼、布鲁诺、伽利略、开普勒等人对科学发展的贡献，以及宗教迷信势力对他们的打
击和迫害。书中还描述了英国工业革命和法国大革命对科学发展的巨大影响。
正是在革命的推动下，出现了现代的科学协会和科学院，促进了力学、热学、化学和电磁学的发展，
促进了蒸汽机的改进和推广使用。这其中包含许多鲜为人知的悲喜剧故事。
《科学的历程》描述了相对论和量子论的诞生与发展，描述了原子弹的制造、卫星火箭和登月飞行。
此书不仅包括物理学的发展史，也包括化学、生物学和其它自然科学的发展史，是一本较全面的科学
史著作。
通常科学史的著作比较枯燥，不讲述科学发现的生动细节。这本书的难能可贵之处是在讲述严肃的历
史发展的同时，没有扔掉科学发展的那些生动活泼的细节，使得该书有更大的可读性和趣味性。阅读
这本书，有助于年轻人树立科学的人生观和宇宙观，有助于他们了解科学进步的曲折艰难，以及宗教
迷信对科学发展和人类进步的阻碍，有助于科学知识的学习。
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《科学的历程》

作者简介

吴国盛，1964年9月5日生于湖北省武穴市（原广济县）。1979年考入北京大学地球物理系空间物理专
业，1983年毕业获理学学士学位。1983年考入北京大学哲学系自然辩证法专业攻读科学史与科学哲学
，1986年毕业获哲学硕士学位。1986年进入中国社会科学院哲学研究所，从事科学史与科学哲学研究
。1997年被破格晋升，成为中国社会科学院最年轻的研究员。1995年师从中国社会科学院哲学研究所
叶秀山教授在职攻读西方哲学，1998年毕业并获哲学博士学位。1999年4月9日离开中国社会科学院，
回到北京大学哲学系任教。1999年12月被批准为科学技术哲学专业博士生指导教师。
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《科学的历程》

书籍目录

第一版序／周光召
第二版序／席泽宗
第二版自序
绪论
第一卷东方：古老文明的源头
第二卷希腊：科学精神的起源
第三卷中世纪：西方不亮东方亮
第四卷16、17世纪：近代科学的诞生
第五卷18世纪：技术革命与理性启蒙
第六卷19世纪：古典科学的全面发展
第七卷19世纪：科学的技术化、社会化
第八卷20世纪：探究宇宙与生命之谜
第九卷20世纪：高技术时代
第十卷科学处在转折点上
注释与参考文献
图片目录
著名科学家编年表
人名译名对照表
人名索引
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《科学的历程》

章节摘录

插图：
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《科学的历程》

媒体关注与评论

书评科学技术是第一生产力，社会主义的现代化建设事业首先需要科学技术的现代化。大力发展科学
技术已成为我国的基本国策，我们不仅需要广大科技工作者在各自的领域奋发努力赶超世界一流水平
，而且需要提高全体国民的科学文化素质。惟有科学知识得以普及、科学精神深入人心，我们的社会
才真正走入卫生站学时代，科技才能真正推动各个方面的现代化。
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《科学的历程》

编辑推荐

《科学的历程》(第2版)作者吴国盛，科学技术是第一生产力，社会主义的现代化建设事业首先需要科
学技术的现代化。大力发展科学技术已成为我国的基本国策，我们不仅需要广大科技工作者在各自的
领域奋发努力赶超世界一流水平，而且需要提高全体国民的科学文化素质。惟有科学知识得以普及、
科学精神深入人心，我们的社会才真正走入卫生站学时代，科技才能真正推动各个方面的现代化。

Page 8



《科学的历程》

精彩短评

1、当当送货很及时图书质量也很好~~！这本书是对科学技术发展历史的完美呈现内容丰富有趣还有
许多精美的插图让我的教学内容更加充实~~！
2、中学时，特喜欢数理化，尤其是物理，大学没学理工科，一直深以为憾，13年清明节终于得空通读
全书，启示良多，对技术发展路径及现状有了了解后，自觉目前所学所知离最新技术差距不多，安
心~
3、小时候得多蛋疼把这个读了3遍⋯⋯结果最后还是尼玛成了文科僧。
4、铜铁炉中翻火焰，为问何时猜得？不过几千寒热。
5、教科书大礼包。把以前中学6年物理生物历史地理政治化学6课用时间线全部串联起来。我只详细看
了前面几章讲古文明的章节，后面的都跳读。基本上每个科学家的发明研究都和历史进程时代事件息
息相关。
6、安阳市新华书店
7、这本书非常厚，中学生看可能时间比较紧~（课业负担重）
但是内容很殷实，基本上哪科的知识都有~ 
我们历史老师推荐的书~ 虽然现在看不完~ 但是我想以后看肯定是来得及的~
8、哲学，离不开科学的积累，这是科普书
9、吴老师对科学发展的逻辑脉络和意义、科学思想、科学精神的阐述很到位。科学的历程，就是一
部人类最纯粹、最共同的史诗，读来令人心潮澎湃。
10、很好的入门书
11、前看后忘记⋯⋯
12、我问吴国盛我们这代人怎么改变社会，他支支吾吾说不清，然后送了我这本书。
13、很全面，简明。

印象最深刻的有两点：
1)一项事业的建立（比如说一个学说的发现、认可）有时甚至需要几代人的奉献。
2)一项事业的建立绝大部分都是从“幻想”开始，甚至有首先尝试的人，至死都没有成功过。（后人
相信他的信念，继承他的想法后才有突破）
14、十卷45章，厚厚一本几达96万言，称得上皇皇巨著了。从东西方古老文明的源头一直讲到20世纪
科学的转折点上，‘科学是第一生产力’，内容充实简明，不晦涩，作者让我们做了一次‘科学历程
’之余，无不忧心忡忡告诉我们，‘无为，则无不治’‘无为也，则用天下而有余’，无为就是不违
反自然的行为和活动，人类只要顺应自然，与自然适应和协作，才不会破坏人与自然的平衡关系。试
问当下之世界，我们做到了吗？为一毫无意义的GDP，而牺牲了子孙万代的福祉，那是得不偿失的。
该书1995年第一版，2002年第二版在7年间就11次印刷。难得的好书！
15、挺有意思的书，讲故事
16、对科学发展的概述，用自己的语言，娓娓道来。作者的概况能力很强。书中提到的很多科学经典
著作，令我很感兴趣。

17、科学技术史课程用的。价格贵了点，内容广泛，特别是写中国那部分，读了很有民族自豪感
18、相当不错的科普书籍，老少皆宜，雅俗共赏~
19、本书图文并茂，文笔细腻，在科学技术发展中润含人文情趣，是值得每一位对科技及其对科学于
人文感兴趣的人去读的好书
20、啊啊啊啊，我的最爱啊。。。。看了好多遍。。。可是他放在我的同学那儿太久了。。。我要拿
回来。。。。
21、适合想了解科学发展的人士看
22、吴国盛他们那个年代的人，知识来源很窄，又没有受过严格的学术教育，有创建的学术成就因此
也几乎没有。本书《科学的历程》就是他收集各种资料的拼凑之作，受制于自己的能力和修养，漏洞
百出也就显而易见了。互联网已经发展到现在，如果还把这本破烂伪科学史书当做圣经，那就不但是
欺人，而且是自欺了。
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《科学的历程》

23、对科学史的较整体和全面的梳理，希腊科学部分介绍较细，后面则成了流水账式记录，入门尚可
24、初中的时候看了这本科学读物，对我影响很大
25、喜欢这本书，内容丰富简明。
26、书不错，可以是科学的启蒙读物！
27、三小时火速看完的。。感觉还可以吧。。有些观点稍微有点老了。。
28、很科普很全面的一本书，是值得经常细读的好书
29、吴国盛写的这本《科学的历程》，初中以上水平的人都可以看，当然想深入还得多花时间和精力
，不过对于科学的理解大有裨益，是科技工作者和文科类学生增进科学知识的极好一本书~
30、纸质和内容都很不错，朋友介绍买的，增长知识，很喜欢~~
31、儿子老是问我，世界上第一个人是从那里来的，通过陪儿子一起看这本书，让他同时也让我对科
学的发展历程有了一个初步的认识。
32、莫非要拿这本写书评？
33、不但全面，也富有人文精神。虽然畅销的真正原因是考研参考书。
34、远没有想象中的那么引人入胜，材料太过芜杂，基本就是百科全书条目的堆砌，缺乏条理和逻辑
性
35、书拿到手后翻了一下，内容很丰富，虽然有点小贵。
36、读的是湖南科技95年那版，书如其名，对简单系统地了解一下人类科学的发展历程很有用。
37、大量的图片和文字，构成了科学的历程，可以了解伟大的发明和发现。
38、科学知识普及版 生动有趣
39、很好，科学知识很全面
40、科普性很棒，书挺厚的，可是看起来一点不头疼。朋友推荐读的。
41、8年前就看过的经典作品，内容权威，资料详实，脉络清晰，深入浅出。中国科学史扛鼎之作，研
究科学史就必须拥有一本。
42、选修课的参考用书，很厚，内容充实，行文流畅，没事儿读读增长知识。
43、任何民族、国家及人类本身的发展就是不平坦的，科学就是一个“更”，科学的历程我读了三遍
以后，我才知道真正的历程是：科学的心及科学家的意识更是人类的品质的体现。
44、质量好。
关于内容：难得写得很好的书，内容很值得读和收藏，相当于关于科学的八卦，很有趣味性，大人看
也很好。内容五星推荐！！
45、小学时读过
46、好书，小孩喜欢，这方面的知识需要了解。
47、书非常好，内容很吸引人，并不那么生涩。
48、这本书，我读大学时老师就推荐了，现在作为科学老师，对我的教学、自我修养都有非常好的帮
助。如果你是理科类教师，拿着本书应该是必备哦！
49、小时候读的时候不知道看懂了多少
50、两小时快速翻完，查资料的好索引，细节之处就经不起考量了，很多数据也已过时，作者自己说
这只是一本科普书，所以作为国内第一本介绍科技史的书来看已经相当详实了。翻的时候经常因为科
学家那些事儿捧腹，全书涉及700多个人物，也集齐了不少科学家的照片，非常适合家长买给青少年看
。
51、科学史的大百科全书~
52、本身还是不错的，但是缺乏考据。像海底金字塔和百慕大三角这类故事我早就不信了，作者还写
在书中，这不是误导小朋友吗。当然，考虑到这本身就是一本面向中等文化程度的读者的作品，这一
点，实在不能苛求。
53、很好一的一本书。让我很全面的了解了科学的发展历程。
54、不是娱乐的书，是所有喜欢科学、需要培养科学态度的人们必读的书
当当很快，谢谢
55、书中插图有一些错误
56、96万字的大部头⋯在读科学史的时候确实对于科学有了良多的反思，可以说这本书改变了我对于
科学乃至对自己生涯的态度，从还原论信仰走向整体论、系统论信念。
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《科学的历程》

57、一部充满了震撼与感动的科技史⋯⋯
58、不错，还是很全的
59、高中时候的课外读物。
60、人类科学的历程，可以给孩子看，特别是初中的孩子看，让孩子了解科学的过程。
61、这是一本难得的好书，书的广度很大而内容仍然很丰富，里面也有大量的插图。能学到很多课本
上学不到的知识。还有科学的历程令人神往，这个不读也知道，读了才更有体会。
62、突然想起高二的整个暑假埋头于这本书，当时还想做个科学家，后来发现给科学家写故事比起做
科学家来说，有趣多了...
63、内容不错！能了解很多知识。
64、我是科学教育的,看过一些关于科学方面的书.觉得这本书写的确实很好,看个两边.对我我们理解科
学确实很有用,就象作者说的只有知道科学的历程,才能帮助我们理解科学的内涵.而且作者的见解很独
特,不止独特还很准确,说中要害
65、简明扼要地介绍科学发展史，很好。
66、这本书以前上学时从图书馆借来看过，觉得非常棒，集学术性与趣味性于一身。它不仅系统地描
绘了东西方科学发展党的历程、提供了很多科学趣闻和珍贵的图片，最重要的一点是它让人对什么是
真正的科学思维有了更好的理解。
67、内容很多，讲解也清晰
68、这本书是为儿子今后读初中或高中买的，对科学的历程做了详细介绍，脉络清晰，图文并茂。当
然你要对一些科学家的思想、研究进行深入的了解，那就要看别的有关书籍了。
69、很好的科普书，人文、地理和语言知识有一些，哲人和科学家的生平与性格和运气（时代因素与
个人选择）也是很好的看点
70、这本书的内容庞大，包罗很广，阅后人收获颇丰。我很喜欢这本书。
71、这本书在上学的时候，学科学史的老师讲授过。那时是在图书馆借着看的，感觉看完以后对自然
科学的发展历史会有一个大概的了解，很适合激发人学习自然科学的欲望，也从时间上很好的串联了
不同发明和时代的关系。
72、吴老师的书啊~
73、非常好和实用的一本书，既适用于科普，也可以消遣打发时间。强烈推荐。
74、关于世界科技史的著作，这一本是篇幅最大，内容最全的，价格也是偏贵的。综合看来，这一本
是最好的。在内行人研究者看来，这本书或许存在某些不足。对外行人来说，这一本已经足够，能够
把这一本看完，读通，大约就可以不算世界科技史的门外汉了。对于所有人来说，这本能在大多数人
中普及世界科技史知识的书籍，功绩是主要的，。毕竟，这个世界上的大多数问题，外行人要比内行
人多。
75、内容充实，字体大小合适
76、读完大概了解了科学发展的历程，对科学发展有整体的把握。这是一本教科书，所以没有那么的
有趣，当然是对比万物简史。而且是以时间为轴线，有时看到后面前面的有点忘记了。不过了解过这
样发展的过程，很激动。总有些为兴趣而生

77、对科学感兴趣的人可以阅读。
78、绝对是文科生的福音书。
79、高三竟然不听课看这么一本书 回想起来真神奇
80、用丰富的插图图文并茂地带读者纵横于人类科学文明的历史长河之中。这本书一开始就是定位于
以科学审慎的态度，最大限度地还原科学史并呈现给读者的目的之上的。并且全书的编纂者、修订者
均是相关领域权威的学者。这就保证了全书的学术性；同时作者又兼顾了内容的通俗性。可以说是上
到高校教学的参考资料，下到大众的茶余饭后阅读，本书均可适之。我就在图书大厦的货架上看到过
这本书，当时已经被翻看至不到8成新，在左右相邻的众书中格外引人注目，大家对这本书的喜爱由
此可见一斑。
81、非常好的一本书，以前有过一本，送给弟弟了，又给自己买了一本。从各个学科的起源开始，详
细介绍了学科的发展历程，全力推荐
82、科学的历史，开拓眼界，厚厚的一本书，慢慢读了，像细品着一顿丰盛的晚宴一般，很棒！
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83、吴国盛先生写的科学的历程，是一本对科学史从希腊到现代的简要描述，既有插图，又有小故事
，阅读起来很有趣味，是一本很值得收藏的知识书籍。
84、大有裨益。1.弄清楚了希腊文明和基督教文明的关系，看到基督徒残忍地杀害了亚历山大里亚缪
塞昂学园的女科学家西帕提亚的时候，想起了老师给我们看的动人电影《城市广场》；2.伊壁鸠鲁是
享乐主义哲学家；3.弄清了古希腊一大群哲学家的思想历程联系。我本来那么想学康德，但是现在对
宗教好感兴趣。为什么有的人认为它完全不存在，有的人却深信不疑，包括一些最伟大最优秀的头脑
。这期间的裂缝如何弥合。再看朱学勤的《道德理想国的覆灭》，卢梭的契约论的提出与他的宗教信
仰与早年居住的日内瓦的宗教氛围如此相关，我好想知道宗教通过怎么样的机制对人类文明抑或一举
一动产生的影响。不是所谓的迷信，宗教在某些程度上确实温润了人们的灵魂，我却从不曾有过信仰
。人与人看着类似，却有着这样的暗流与鸿沟，我们却仍相爱义无反顾奋不顾身
85、我是大学老师，今年教大学物理，我给学生没有推荐习题集，但是我推荐这本科学的历程。这本
书里面有很多关于科学史的知识，通过读历史，了解知识的由来，是很有益处的。
86、小学五年级读本
87、豆瓣少数高分盛名缺名不副实的伪科学作品
88、论文需要，阅读了一小段
89、正版书，内容涉及面广，很好的一本书！
90、吴老师的科学史课程是大学里收获最大的几门课之一
91、文章中有许多我不知道的内容，对学习有很大的帮助
92、很充实的一本科普读物。
93、这本书的时间跨度很大，从古今中外的科学和技术来讲科学历程，非常值得一读！！！
94、《科学的历程》真真正正是一本好书。
95、这本大部头的书有96万字 比路遥平凡的世界仅仅少几万字。这本书我看过两遍。第一遍目的很单
纯就是为了考试。第一遍看的时候简直是看不下去。我记得当时最喜欢看的是科学家的人生佚事。伽
俐略并没有做比萨斜塔的实验；赛尔维特的死比布鲁诺的死更悲惨；拉瓦锡不想被雅各宾派处决而申
请死缓；弗朗西斯培根人品居然颇多污点；从颅相学看达尔文长得十分不吉利；爱因斯坦写给罗斯福
的关于立刻发明原子弹的信其实并没有什么卵用......而且我读完第一遍的时候还对作者做了一个调查
，发现作者吴国盛简直是一个天才，15岁就考上了北大。看他的百度百科词条，更多的是一种羡慕。
作者在序中说自己不愿意和别人合作写书。20多岁就把这本写出来了。这本书算是本科普读物，通识
读物，但是还是有我看不懂的地方 而且还不少。能当一本字典来用。
96、书很不错，介绍科学通俗易懂，是了解科学史的必读教材
97、纸质和内容都很不错，朋友介绍买的，很喜欢~~还买了一本送朋友~~
98、书是好书，写得不够好，读起来稍稍痛苦
99、这种泛科学历程的书，我还是第一次阅读。我对于科学历史读的比较多的生物学和物理学。这本
身弥补了我对于工程学的了解
100、高一时读的科学史，印象深刻
101、男人需要了解更多的知识来让自己睿智起来，很不错！

Page 12



《科学的历程》

精彩书评

1、我认为所有学文科的同学都应该读一读这本书，或者类似的科学史著作。事实上我觉得写得最好
的一本科学入门书籍是王淦昌主编的　永无止境的探索：自然科学基本问题　一书，几年前我把这本
书推荐学文学的堂妹，引发了她对于科学史的浓厚兴趣，就去选了大学里的一门科学史的课，结果发
现老师的讲义内容完全出自这本书。。。。。。。
2、首先来说，纵览人类发展写一本科普的书非常不容易，尤其是涉及到近现代科学发展，科学的分
支越多，发展越迅速，许多内容便更要介绍而不显深奥，此乃科普书籍之王道。总体来讲，对于文科
生来说，这本书是纵览科学世界的一个有力助手，方舟子说它有硬伤，毕竟他是搞这个的。对于文科
生来说，这些硬伤，即使方舟子讲得再对，我也不一定记得住。作为一名翻译，站在本行的立场来看
，此书中存在人名、专有术语前后不一致的现象，可惜未一一标注。日后重读，必一一记录。还是推
荐大家看一下吧。
3、看方舟子评论，这本书基本是拼凑起来的，毫无新意。全书硬伤又太多，仅仅生物学领域，方舟
子在原书的两三页里就找到七八个错误。像“蛋白质由20种氨基酸组成，而氨基酸则是由氨基和羧基
联成的肽链。”这句，只要有高中生物知识，就不会写出这样的话，氨基酸怎么会是肽链？
4、认同关于科技的负面影响的那些例子。但是要知道科学和技术之间存在巨大的、本质性的鸿沟，
在目的、行为等一些本质特征上两者甚至是截然相反的。而作为科技史专家，吴竟然没有把科学和技
术分开讨论，实在不可思议但是最关键是这句话：环境问题提示，也许不只是科技正当运用的问题，
而是科技本身的固有缺陷问题。这句话结论性的话，竟然完全没有论证，这对本书的严谨性造成很大
影响。
5、在科普作品中，这是一本能和国外科普名作相媲美的好书。就是可惜中国古代科学历程没有人来
写，写得好。
6、科哲的战士们基本都看过不少关于科学史的作品.这本书写的也算比较全了.只是吴国盛老师在2
教109上课内容居然和本书所述基本一字不差,连PPT的图片都全引此书,可见吴老师没怎么搜集资料备
课啊,哈哈.本书改版可能不大了/对热爱科学的同学,此书确可梳理脉络,有个基本认识.有希望继续学习
的可以多联系啊
7、这本书是小学的时候读的，后来初中的时候又读了一遍，有些章节读了好几遍。现在回过头再看
，觉得只是一部有趣的科学故事汇编，但是当时带来的快乐和震撼是无法形容的。虽然今天没有投入
自然科学的行列，感情上却总觉得那些科学家更亲切，而不是我现在每天接触的传统学问的大师们。
8、这本书跟随我已经有些年了。感觉总的来说还是不错的。纵横古今，几乎人类历史上较为重大的
文明以及科学成就都有提及，作为一部科普著作，在这些方面还是很成功的。不过感觉这本书没啥嚼
头的，当我第二遍再看的时候，明显没有第一遍的那股新鲜劲了。而且这本书还缺乏深度，对于一些
科技成果没有细致的分析。但是，我们也不能吹毛求疵，这本书作者的文笔还是挺不错的，插图也挺
丰富的，这是很难得的。
9、写科学类的书籍难逃吃力不讨好的运。本书也有点儿。别难为作者了，单单这个题目就够一壶了
。不爱科学的小子该看看，我也该看看，追忆似水年华，都怎么混的，该感兴趣的年代都让荷尔蒙给
耽误了。现在荷尔蒙趋于正常却又惶惶然不知所终。为所有科学精神干一杯吧。
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