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《左手玩转地球》

前言

　　我对女人的脚。实在太感兴趣了。　　&mdash;&mdash;入江一郎。四十五岁，因在日本宇佐市偷
窃两名住院妇女的左脚鞋子被捕。警方搜索他的住处时。发现多达四百四十只左脚女鞋。但他迷恋左
脚的理由，至今仍是个谜。　　昨晚有个女人问我，我在&ldquo;左手镇&rdquo;打算做些什么事？我
又到底想在这本书里写些什么东西？我的回答很简单：假如你有一年的时间可以去探索左撇子的世界
，你会想去哪里？拜访谁？以及了解什么事？　　我的探索之旅是从这个问题开始的：&ldquo;如果左
撇子是一种宗教，那么这个&lsquo;左撇子教&rsquo;的圣地在哪里？&rdquo;我向很多学者专家请教这
个问题，在合理的范围内，我试着造访所有他们提出的地方，以及几个我自己想到的地点。说穿了，
大部分为这本书所做的研究，都是想找出左撇子的成因，以及左撇子与占多数的右撇子有什么不同之
处。不过在我追寻答案的过程中，也挺随性的就是了，虽然可能牺牲一些连贯性，影响我的报道与最
初的决定。毕竟完全根据旅行指南照表操课的旅行，就不算是真正的旅行了嘛。　　作为一个左撇子
，我一直很怀疑（或者说好奇好了），这种惯用左手或右手的偏好，是否不只是一种个人习性。但出
乎我意料的是，在追寻左撇子的起源与重要性的过程中，竟发现人类文明史上许多重要发展，像是语
言的出现、现代思想革命，都跟一些左撇子的大人物脱不了关系，像是柏拉图、达尔文、卡
尔&middot;萨根、古尔德、乔姆斯基等人，当然也少不了爱因斯坦。　　有些理论认为，这世界上真
正重要的事情，好比说改变世界的瞬间、拯救文明的那一刻、历史的转折点之类的，都发生在我们忽
略的动物或事物上。虽然使用左、右手的习惯，特别是惯用左手这件事的重要性，可能有些言过其实
。但正是出于这种对看似微不足道、却引发一场浩瀚探索的小事的好奇，让我开始动笔写下这本书，
也让我踏上了一段冒险旅程。一路上，我走访了苏格兰的古堡、亚特兰大的猴子、柏克莱的核物理学
家、日本的高尔夫球名将、伦敦的心理学家、伊利诺伊州的残障朋友、魁北克的手相大师，还有巴黎
的几位智者。　　这段环球之旅的报道，既不是想证明这个主题到底有多么与众不同与迷人，也不是
想证明我对左撇子的研究有多么深入。只希望这些写作过程中的种种经验与遇见的人物，能让你多思
考一下左、右撇子这件事，而且令你感到耳目一新。　　大卫&middot;伍尔曼　　写于西维吉尼亚左
手镇　　2004年10月16日
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《左手玩转地球》

内容概要

《左手玩转地球:左撇子的秘密世界》内容简介：世界上有10%-12%的人是左撇子，他们生活在近9成
的右撇子中间，默默适应着“以右为尊”的现实偏见，却倔强地保持着左撇子的权力和尊严，因为他
们是“被上帝选中的人”。
《左手玩转地球!:左撇子的秘密世界》作者大卫·伍尔曼遍寻世界各地与左撇子相关的线索。他飞抵
巴黎造访两颗19世纪的人脑，试图从脑部构造中找到左撇子的基因拼图；前往苏格兰古堡的“左撇子
之梯”朝圣，追溯遗传与用手倾向之间的联系；再一路来到亚特兰大会晤20只黑猩猩，希望“进化论
”可以带来某种启示；走访柏克莱大学实验室，借由神经科学深入探讨左撇子的过人之处；期间还参
加了日本的左撇子高尔夫球赛、魁北克的手相学课程、维吉尼亚州的笔迹研讨会⋯⋯
这趟穿越古今、行走全球的左撇子之旅，不仅涵盖了生物学、心理学、遗传学等专业科学领域，还兼
具历史、语言、文化等多重社会视角；不仅以第一手资料和深入的研究为我们揭开左撇子的成因，更
以感性幽默、充满人文关怀的笔触引领我们去真正认识和理解左撇子的秘密世界。
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《左手玩转地球》

作者简介
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《左手玩转地球》
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《左手玩转地球》

章节摘录

版权页：我一直对惯用左手这件事，有着莫名的偏执。所有跟左撇子相关的？情，都在我的偏执范围
之内。我并不只是一个家里堆了满坑满谷左撇子相关剪报资料的记者，我对这个主题的兴趣，也不是
那种会随着时间流逝而消失的短暂好奇心，而是我人生中持续最久的一项“兴趣”。可能除了对我那
右撇子老婆的兴趣之外。我到底有多偏执？这样说你就懂了。我记得十年前在佛蒙特州的柏林顿郡，
开车经过威林斯顿大道，在路边看到的左撇子高尔夫球具专卖店，但却不记得数学的二次方程式。我
也清清楚楚地记得，早期卡通影集《辛普森家庭》中的一集，曾经出现过“左撇子运动场”。我当然
也记得西维吉尼亚？的“左手镇”、科罗拉多州的“左手酿酒厂”，还有我所有朋友的用手倾向。我
的脑子里就是装满了这些乱七八糟跟左手相关的东西。很多年前，一个爱尔兰朋友教我盖尔语译注：
爱尔兰当地的主要语言。中“左撇子”这个词：ciotóg(读作kiteog，音似“基特欧格”)。那年夏天我
在爱尔兰学了不少盖尔语词汇，但现在我只记得两个词，一个当然是“左撇子”，另外一个则是“去
你妈的”。我住在日本的时候，也因为这份对于左手的偏执，闹过一次蠢到不行的笑话。那时候我才
到日本没多久，正想好好练习一下我的破日文，我在理发？里对着理发师傅兴奋地说：“嘿，你是个
左撇子！我也是耶！”店里突然冒出一个老外，那位师傅已经觉得有些不安了，又听到我说的话，一
定感到非常困惑。他盯着镜中的我看了好几秒钟之后，才举起他拿着剪刀的手，简洁有力地对我说：
“不，你看到的是镜子里的我。”跟你打赌，那位师傅说不定到现在还会把这件事当笑话到处讲。几
乎每一个左撇子都乐意找到同伴，即使只是十亿分之一秒的“温存”也好。就拿我来说，只要一看到
餐厅侍者用左手从工作裙口袋拿出笔来，我就会忍不住要上前去“认亲”。当我的同伴还在研究餐前
菜单的时候，我已经快速扫描一遍，看服务生是否摆出像在抓东西似的、手腕紧绷内弯的写字姿势；
会不会用一种很奇怪的、本子拿得斜斜的样子帮人点菜；或者他们放笔和纸的位置是否很少见，但事
实上看起来很正常。那种细腻的程度，就跟斤斤计较的文法老师一样。
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《左手玩转地球》

媒体关注与评论

无论你惯用左手或右手，无论从科学或社会学角度来看，这本书都非常精彩。　　——MSNBC一份送
给左撇子最理想的礼物。　　——《出版人周刊》（Publishers Weekly）带领读者探索左撇子⋯⋯充满
趣味，深入探讨各种新研究与论辩。　　——《图书馆学刊》（Library AJournal）
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《左手玩转地球》

编辑推荐

《左手玩转地球:左撇子的秘密世界》：一本“左撇子”写的关于“左撇子”的书，请所有左撇子举左
手推荐！比尔·盖茨、克林顿、爱因斯坦、拿破仑、居里夫人、达·芬奇、毕加索、贝多芬、奠扎特
、马拉多纳、玛丽莲·梦露⋯⋯不同国度、不同领域的左撇子集合起来，共同成为改变世界的推手。
出版后引爆欧美世界的潮流话题！连续数周荣居亚马逊畅销书排行榜前列！
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《左手玩转地球》

精彩短评

1、写的太笼统，废话太多，看的比较费解，东一句西一句，是不是老外写书都这个模样，不得而知
。
2、跟大多动物均匀分布相比，人类右撇子相对左撇子占绝大多数。原因得追溯到人体不对称机制的
发展根源、大脑功能分区的形成、遗传性影响的可能性等。甚至对于左右撇子的区分也没有万能的法
定义，混合型中也存在模糊区域。本书没有给出什么结论，主要是提出问题和假设。
3、一般般吧。似乎没有找到我想要的。
4、看完没什么太大的收获啊
5、孩子一直想看书，很好，值得买。
6、一本挺有趣的书，认真写过文案~马克
7、没事买来读读，还好吧
8、希望这是一本好书，期待中⋯⋯
9、非常不错的书，全面介绍了左撇子的各方面知识，站在左撇子的视角，体会左撇子处人为事的心
情，是全世界左撇子必读的刊物！
10、满满的都是爱 左手玩转地球
11、用左手点击真不容易！
12、内容不错，字太多了！
13、感觉跟游记似的，就是作者以左撇子为线索到世界各地拜访科学家和其他的一些左撇子，当故事
书看还行
14、材料的趣味性不及曾经看过的一本书，对左撇子现象的社会学探讨也不足。
15、乔治马丁大神写的科幻,还可以
16、还没看看后再评
17、说了一堆没有重点，看完了后也不知道到底左撇子是怎么回事，这就是传说中的废话连篇。
18、看完了，很有专业性和科学性，语言与内容都非常的严谨，最终结论就是：目前科学还没有完全
研究出左撇子的存在原因和形成过程，其复杂程度不亚于大脑，不同学者有不同的推论，这才是真正
严谨的科学构思，凡是报纸上报导过的左撇子更有创造力或更聪明之类的内容都是假的不负责任的。
看来报纸杂志也会撒谎，以后更不能轻信了。真正的原因我们将来拭目以待吧！
19、我们是被上帝选中的人啊
20、更多的了解一下自己，或许有一些帮助
21、不过服务好。。。
22、用人文的语气调侃左撇子科学，翻译得不错~最终留给我们的，是一种自己脱离迷思的哲学。
23、帮朋友买的，她非常需要看这样一本书，来解决她的疑问
24、要做研究看得~反正还满有意思的
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《左手玩转地球》

精彩书评
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