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《中国地理常识千讲》

内容概要

《学海扬帆:中国地理常识千讲》将地理知识和人文历史有机融合，设置中国地理常识、中国自然地理
、中国行政区划、中国历史文化名城、中国交通地理和中国经济地理等专栏，不仅介绍了各省区的地
形、气候、自然资源、名山大川、江河湖海，还涉及著名的人文景观、文化遗产。
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《中国地理常识千讲》

书籍目录

东北三省黄河中下游六省二市长江中下游六省一市西北地区西南地区东南地区
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《中国地理常识千讲》

章节摘录

版权页：   插图：    保定还是著名的健康之城，有尊老爱幼传统，精通保健养身之道，人均寿命高于
全国平均数6.4岁，是三国文化发祥地，还有亚洲最大影视基地涿州影视城，京都和京南两处高尔夫球
场等娱乐设施，每年举办元宵文化节和中秋赏月等大型活动。1986年，国务院公布保定为国家历史文
化名城。 河北平原第二大淡水湖衡水湖 衡水湖，俗称“千顷洼”，又叫“千顷洼水库”，湖面75平方
公里（在冀州境内57平方公里，桃城区境内18平方公里）。面积与蓄水规模仅次于白洋淀，是华北平
原第二大淡水湖，单体水面积位居华北第一。2000年7月，被国家林业局和省政府批准为河北省衡水湖
湿地和鸟类省级自然保护区。2003年6月，被批准为国家级自然保护区。衡水湖为浅碟形洼淀，由太行
山东麓倾斜平原前缘的洼地积水而成，属黑龙港流域冲积平原中冲蚀低地带内的天然湖泊。历史上，
衡水湖是古代广阿泽的一部分，广阿泽包括任县的大陆泽和宁晋县的宁晋泊。历史文献记载，衡水湖
曾称信都洚、博广池、冀州海子等。相传，周定王五年（公元前602年）以前，在这里有一个大湖泊，
黄河流经于此。河北省地理研究所《关于河北平原黑龙港地区古河道图》表明，在衡水、冀州、南宫
、新河、巨鹿、任县、隆尧、宁晋、辛集一带确有一个很大的古湖泊遗迹，古湖长约67公里，后来湖
泊渐淤，分成现在的宁晋泊（在宁晋县附近）、大陆泽（在任县附近）和衡水湖。 邯郸因何进入国家
级历史文化名城之列 邯郸市位于河北省南部，是一座有着悠久历史的新兴工业城市。邯郸西倚太行山
，东临滏阳河，与晋、鲁、豫三省接壤。西部是丘陵、低山，东部为肥沃平原。邯郸有着近3000年的
悠久历史。邯郸一词最早见于《春秋。穀梁传》，意为邯山至此而尽，春秋时期先属卫，后属晋。战
国时期是赵国的都城，赵武灵王胡服骑射，励行改革，使邯郸成为当时北方最负盛名的经济文化中心
。西汉时，邯郸与洛阳、临淄、成都、宛成（南阳）齐名，被誉为五大古都。至汉魏之际开始衰退落
，直至解放前夕，名噪一时的古城残破凋零为东西半里宽、南北三里长的弹丸小镇。1945年10月邯郸
解放后，曾是晋冀鲁豫边区政府所在地。在党和政府领导下，开始走向全面复兴之路。“燕赵多慷慨
悲歌士”。古老的邯郸饱经沧桑，造就了众多的杰出人物，创造了源远流长的灿烂文化，留下了300多
处名胜古迹。“振长策而御宇内”的秦始皇生于邯郸，廉颇、蔺相如将相言和已成为千古美谈，罗敷
采桑、邯郸学步、兄妹沾襟、黄粱美梦等典故广为流传，脍炙人口，使邯郸成为著名的成语典故之城
。
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《中国地理常识千讲》

编辑推荐

《学海扬帆:中国地理常识千讲》语言精练，并辅以400余幅与文字内容相契合的图片，切实帮助广大
学子和青少年读者更好地了解我们这个古老的国家，更家热爱我们的家园。《学海扬帆:中国地理常识
千讲》带来的是美的享受，也是对心灵的洗礼和升华。

Page 5



《中国地理常识千讲》

精彩短评

1、作为工具书来用的
2、封面看起来很旧，这本书我想买来送给朋友的。内容不错，但书不是全新的。
3、孩子有点小，不过也能读了，从辽宁省开始
4、本书按地域编排，将地理知识和人文历史有机融合。适合青少年阅读。
5、书的质量好，到货速度快。
6、= =  无聊在图书馆翻看
7、是在书店看到的，然后来当当买
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