
《未来十年令人愉快的新发现》

图书基本信息

书名：《未来十年令人愉快的新发现》

13位ISBN编号：9787501518838

10位ISBN编号：7501518831

出版时间：1999-01

出版社：知识出版社

作者：船井幸雄(日)

页数：170

译者：李志颖/等

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《未来十年令人愉快的新发现》

内容概要

从本书中你可以学到：
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目录
译者序
前言
序言 未来的愉快方式
答案自在积极乐观的生活中
维持现状人类会失去未来
从现在开始将是最艰难的时代
获得愉快的条件已被发现
让心情愉快的秘诀
第一章 愉快生存的时代
科学已阐明通向愉快的途径
未来将只有“愉快”
实现“愉快”的方法已经找到
愉快的生活方式的科学证据
不做违心事，癌症不沾身
妙手回春，还是未雨绸缪
日本只有疾病医学吗
脑波显示的复苏倾向与崩溃倾向
为何做不到凭良心经营
计划没有变化快的时代
过分的组织或交友就会变为自私
右脑的开发程度决定人的一生
第二章 愉快有秘诀
从人生圣者那里学习生存
发挥人的特性，就会愉快
从与植物的对话中获得教益
自然与人的和谐是关键
拥有智慧的不光是人
顾客不受损失最好
免费赠送高价畅销的商品会受到好评
已发生变化的高级经营者的条件
住在宫古岛上的奇人
坚持挖掘奇石的收获
艰苦的劳动也是快乐
如何摆脱自私
所有宗教的根源只有一个
四大主义中蕴含着幸福的暗示
拥有良好的客源而目标不在于钱
发挥独特优势也会变得愉快
第三章 改变愉快的着眼点
于世事变幻中品味真正的愉悦
种豆得豆的政治与经济
宏观剧变的时代
改变社会结构的可行方案
悠闲地经营反倒取得成功
职员和学生都在愉悦中增长能力
资本主义社会日益衰竭
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超越电子学的波动技术
竞争心理最好是尽可能地加以控制
你能坦然地接受死亡吗
以他人的快乐为自己的快乐
不显眼是达到和谐的证明
第四章 肯定一切就会愉快
船井式愉快发现法：心中跃动期待
为什么萨芭芭的奇迹是可信的呢
“意念”的善恶结果仅在一线间
人类维持现状将回到原始状态
波动水平高的岛屿是日本
“第100只猿猴现象”层出不穷
日本人也许能改变世界
意识的变化随处可见
日本人开始在国际舞台上引人注目
“宿命”无法左右的真实
欢度未来10年的人生指南
因为无法理解才会觉得神奇
成为真正的人的10项条件
补 章 充满惊喜和愉悦的每一天
向万物学习是愉快的源泉
后记
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