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内容概要

《内科护理学高级教程》由卫生部人才交流中心《中国卫生人才》杂志社和中华医学会组织国内最具
权威的专家共同编写，按照国家对高级卫生专业技术资格人员的专业素质要求，集中、准确地介绍了
护理学总论和内科护理学发展的新理论，以内科疾病护理为主线，以整体护理为目标，重点论述了各
学科护理。《内科护理学高级教程》不仅是拟晋升高级职称的应试者考前复习指导用书，还能提高主
治医师以上职称医务人员临床会诊、科研、带教和临床教学水平。《内科护理学高级教程》具有权威
性、实用性和先进性，是高年资护理人员必备案头书。
《内科护理学高级教程》配有多媒体光盘。包含近1000道试题，两套综合性模拟试题。试题全部由知
名专家亲自拟定。通过实战演练，帮助考生掌握卫生专业机考操作知识和技巧。
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书籍目录

第一篇　护理学总论
　第1章　护理伦理
　　第一节　基本概念
　　第二节　相关理论
　　第三节　护理道德的基本原则、规范和范畴
　　第四节　护理人际关系伦理
　　第五节　护理实践伦理
　　第六节　护理科研伦理
　　第七节　现代医学护理学的伦理难题
　第2章　心理护理
　　第一节　心理护理的基本概念和内容
　　第二节　临床心理评估内容与常用方法
　　第三节　一般患者的心理护理
　　第四节　患者心理健康教育与护理人员心理素养
　第3章　护理教育学
　　第一节　基本概念
　　第二节　国内外进展和发展趋势
　　第三节　教学方法
　　第四节　临床护理教学查房
　第4章　护理管理
　　第一节　基本概念
　　第二节　相关理论
　　第三节　进展
　　第四节　经济效用
　第5章　医院感染护理
　　第一节　医院感染护理学绪论
　　第二节　医院感染的传播过程
　　第三节　医院感染的微生物学原理
　　第四节　医院感染监测与报告
　　第五节　消毒与灭菌
　　第六节　手卫生
　　第七节　医院环境和消毒
　　⋯⋯
第二篇　内科护理学
附录
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章节摘录

版权页：二、护士与其他医务人员之间的道德关系在整个医疗护理过程中，护理人员除了要搞好护患
关系外，还必须围绕护患关系这个中心搞好医际关系，医务人员之间必须加强合作，同心同德、相互
支持才能有利于提高诊治水平和护理质量。1.护士与医生之间的道德关系医生和护士是与疾病作斗争
的同盟军，他们之间的配合是最多也是最紧密的。两者在医疗中是完全平等的，只是社会分工不同而
已。医生主管诊断和制订治疗方案，护士负责执行医嘱，观察患者病情，为患者提供护理服务，但他
们又有着不可分割的联系，医生与护士必须紧密配合，相互协作才能使患者达到最佳的诊疗效果。医
护关系的道德原则如下。（1）要相互尊重和信任：医护之间的平等性，是指双方要充分认识对方的
工作职责和作用，承认对方工作的独立性和重要性。医生不应轻视护士在诊疗中的作用，不应认为护
士就是简单地执行医嘱。护士在治疗过程中，接触患者的机会最多，对患者的病情比较了解。通过细
致的观察，护理人员还能及时发现问题，特别是患者的病情变化以及治疗用药效果。医生应该充分信
任护士，重视护士提出的疑问和合理意见，及时地修改治疗方案。同时，护士也要尊重医生，主动协
助医生工作，认真执行医嘱。（2）要相互协作和谅解：医护之间的相互协作有利于高质量地完成诊
疗工作。医护人员在制订各自的诊疗护理方案时，都应考虑对方的情况，多替对方排忧解难。对彼此
出现的一些差错，要善意地指出，而不能袖手旁观，相互责备。对于疑难病例的讨论，医生护士都应
参加，这是一个相互学习的过程，同时也有利于更加全面地掌握患者的病情。（3）要相互制约和监
督：维护病人的利益是医护关系最重要的道德原则，医生护士要共同努力保护病人的生命安全，严防
差错事故。在诊疗活动中，医生护士应相互制约和监督，坚持批评与自我批评，纠正不良的医疗行为
和作风。2.护士与护士之间的道德关系护理人员之间建立良好的护际关系，是圆满完成护理任务，提
高护理质量的基础。护士之间是同事、同志和姐妹，在工作中应该相互尊重、相互帮助、密切配合、
团结一致，发挥团队协作精神；在学习上应相互鼓励、交流经验共同提高，低年资的护士应主动虚心
向高年资的护士学习，学习她们宝贵的护理临床经验和熟练的护理技术，高年资的护士应给低年资的
护士树立良好的榜样，对工作认真负责，并应关心爱护体贴年轻护士，多鼓励肯定她们；在生活中要
相互关心、真诚相处。只有这样，才能形成一种良好的工作氛围，同时也利于稳定护理团队，让护士
在辛苦工作的同时能感到一丝温暖。3.护士与医技科室人员之间的道德关系护士与医技科室人员之间
的关系也是平等团结协作的关系。护理人员应该熟悉各医技科室的工作特点和规律，相互配合、相互
支持，为临床提供及时、准确的诊疗依据。遇有疑问时，护理人员应主动沟通联系，把问题澄清，而
不应让患者跑来跑去。4.护士与行政、后勤人员之间的道德关系现代医院管理已由经验化走向了科学
化、系统化、信息化。医疗技术设备要不断更新，客观形势要求行政管理人员、后勤工作人员要把医
疗任务放在首要位置，协调好各类医务人员之间的关系。护理人员要客观反映临床一线的需要，要求
行政人员解决实际问题，同时要充分理解行政人员的压力和难处，大力支持他们的工作。遇到矛盾的
地方应友好协商，相互尊重，相互理解，以最佳的方式解决问题。
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编辑推荐

《内科护理学高级教程》是高级卫生专业技术资格考试指导用书之一。
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精彩短评

1、书还可以吧书还可以吧书还可以吧书还可以吧书还可以吧书还可以吧
2、书不错，今年考职称用，不知是否帮得上忙，期待着，希望能过！不过光盘在我家won7的电脑能
读出，但为何考题显示乱码？
3、内容比较少，用作复习考试，不太够用。
4、拿到书 看了一下 是正品的 网站还不打折的 帮朋友买的 不错
5、初看，还是一本可用之书。
6、不好，简单，后悔买了
7、不错 简明扼要
8、是考试专用的书，质量很好，价格比书店便宜很多。
9、网上介绍的辅导资料，大概翻看了一下，很一般。原已买了一本其他辅导资料，个别内容有出入
10、货到才付款，买着放心。
11、要是能单独卖光盘就好了。
12、考主任，副主任护师的好教程，切合考点，内容翔实！
13、不错，，，，，，，，，。
14、内容不错，挺实用的，希望对考试有帮助。
15、正版，内容专业，无法置评。
16、里面配备的光盘有全部科目的，感觉慢划算的
17、质量没的说，真不错，配送人员态度很好，赞一个！
18、帮妈妈买的 送货很快 书也包装得很好 不错很满意
19、还没打开，估计没什么问题
20、习题光盘，有些内容打不开，习题内容护理方面少。
21、还不错，光碟值得好好研究。升职称考试有帮助
22、考专业试用书，有好大帮助。
23、帮同事买的，她说还不错、
24、给老婆买的。她要晋级。在亚马逊买商品的感觉真的是很好的。。我喜欢。
25、很优惠哦 ，比其他网站便宜多了
26、书质量好，赞一个
27、书本不错，只是光盘的练习题也忒少了。。。
28、配套光盘有 病毒，无法打开，可以更换吗？
29、比看教程条理性好，把症状与体征归纳在一节里，常见病重点病都从病因、病理、发病机制、护
理程序进行总结，实用。光碟也实用。就是价格稍贵，不过是正版贵得有理由。
30、还不错,希望对考试有帮助
31、考试很需要的一本书，当地的书店居然脱销了，当当上一搜，果然有，而且价格还便宜，不错！
解决了燃眉之急，赞！
32、较接近临床，分系统好理解
33、到当当常来买书，因为货比三家发现还是当当的书，价位最便宜，每次买书都是免运费，邮单到
单位，然后再去邮局去取，这次竟然还快递过来的~！~
   这本指定的高级职称考试教材，护理学总论占一半(护理伦理.心理护理.护理教育学. 护理管理.医院感
染管理.护理研究.护理教育学.患者的疼痛管理.社区护理) @！@内科护理占一半  呀！呀！呀！  也不知
道到时候考的时候  各个省是不是也是按书的内容出题。。。。
34、书看起来不错，但对考试似乎没多大帮助。
35、还没有时间读，是晋升必买的书，看看应该是正版的吧，但是护理学与内科护理学的光盘都是一
样的，不知道对不对？
36、内科护理学高级教程(含光盘).高级卫生专业技术资格考试指导用书
37、书讲究，光盘打不开。
38、正在看，不知能有多少帮助。
39、这次送货很快。但愿考试用得上
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40、很全~！很好~！！！
41、帮同事买的，书的内容不错，搭配的光盘还有针对各章的相应试题。只是我买同样的两本书，其
中有一本的右下角有卷边，心里有一点点不舒服。希望下一个订单不再出现这个问题。
42、书很好，很实用，会继续关注
43、作为考试资料，内容很全面，书本质量也很好。
44、这套书对职称考试帮助挺大的，登顶了。帮同事买的。物流超快。赞！
45、帮同事买的 书店180多 这便宜了很多 而且 满一百减30 相当划算 加上一本习题集都比在书店单买
一本书便宜
46、到的书有保护膜，挺好
47、书是正品，打折还用了卷，便宜
48、书质量还行，光盘题量不大
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