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内容概要

《2011年版新大纲国家执业药师资格考试指南:中药学专业知识(1)习题精选》为指导参加国家执业药师
资格考试的考生做好考前复习，根据2011年版《国家执业药师资格考试大纲》，中国执业药师协会组
织全国专家编写了有关考前培训与复习辅导教材——《国家执业药师资格考试指南》（以下简称《考
试指南》）。《考试指南》包括国家执业药师资格考试的7个科目，含中药学和药学两类，每个科目
包括理论知识和习题精选两个部分，各自成分册，共14本。内容紧扣最新《考试大纲》，反映《考试
大纲》的所有考点，突出重点、贴近实战练习，有很强的指导性和实用性，能够帮助考生在有限的时
间内学习和掌握《考试大纲》所要求的知识，并得到强化训练，循序渐进，顺利通过考试。
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书籍目录

中药学部分
中药药剂学部分
模拟试卷
　模拟试卷一
　模拟试卷二
　模拟试卷三
　模拟试卷四
　模拟试卷五
模拟试卷参考答案及答案解析
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章节摘录

　　一、含义　　升降浮沉是用以表示药物作用趋向的一种性能。升是上升，表示作用趋向于上；降
是下降，表示作用趋向于下；浮是发散，表示作用趋向于外；沉是收束闭藏，表示作用趋向于内。　
　在这些作用趋向中，升与降，浮与沉，分别是相对而言的。而升与浮，降与沉，又是分别相互联系
，相互交叉，而难以截然区分的。在实际应用中，升与浮，沉与降，又往往相提并论。　　二、确定
依据　　药物作用的升降浮沉趋向，是与疾病的病势趋向相对而言的。应用升降出入理论，对于各种
证候，往往可以辨出不同的病势趋向。如喘咳为肺气上逆，呕吐为胃气上逆，其病势趋向于上；泄泻
、脱肛而因脾气不升者，其病势趋向于下；表虚不固之自汗盗汗，气不摄血之肌衄，其病势趋向于外
；外感邪气由表人里、麻疹初起疹出不畅，其病势趋向于内。能够改变上述病势趋向，治疗这些病证
的药物，便分别具有相对应的升降浮沉的作用趋向。如杏仁止咳平喘、枇杷叶止呕逆，其性当降；黄
芪、柴胡益气升阳，可治久泄、脱肛，其性当升；荆芥、薄荷解表、透疹，其性浮散；山茱萸、白芍
敛汗、止血，其性收束。　　药物的升降浮沉，虽然是与病势趋向相对而言的，也应当从药物对病证
的治疗效应中去认识。而这些治疗效应，又是药物功效所产生的，因此，可以将功效直接作为确定药
物升降浮沉趋向的依据。一般来说，具有解表、透疹、祛风湿、升阳举陷、开窍醒神、温阳补火、行
气解郁及涌吐等功效的药物，其作用趋向主要是升浮的；而具有清热、泻下、利湿、安神、止呕、平
抑肝阳、息风止痉、止咳平喘、收敛固涩及止血等功效的药物，其作用趋向主要是沉降的。　　由于
药物作用的多样性，有些药物的升降浮沉趋向不明显，如消食药及外用的攻毒杀虫药等。而有些药物
有二向性，既能升浮，又可沉降。如牛蒡子、桑叶、菊花等发散风热药，其解表是升浮的，而清泄里
热却是沉降的。祛风湿药中，兼能利尿或清热的防己、秦艽、稀莶草及络石藤等；以及补阳药中，兼
能固精或止泻的益智、补骨脂、菟丝子等，亦是二向性的。
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编辑推荐

　　为指导参加国家执业药师资格考试的考生做好考前复习，根据2011年版《国家执业药师资格考试
大纲》，中国执业药师协会组织全国专家编写了有关考前培训与复习辅导教材——《国家执业药师资
格考试指南》（以下简称《考试指南》）。《考试指南》包括国家执业药师资格考试的7个科目，含
中药学和药学两类，每个科目包括理论知识和习题精选两个部分，各自成分册，共14本。内容紧扣最
新《考试大纲》，反映《考试大纲》的所有考点，突出重点、贴近实战练习，有很强的指导性和实用
性，能够帮助考生在有限的时间内学习和掌握《考试大纲》所要求的知识，并得到强化训练，循序渐
进，顺利通过考试。
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精彩短评

1、真题与练习题相结合！
2、从物品到快递，都是不错的，值得称赞
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