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《2011护理学》

内容概要

《2011护理学(师)单科一次过(第3科)专业知识》是全国护理学(师)资格考试的指定辅导用书，专为在
上一年度考试中单科(第3科)——专业知识未通过的考生编写。《2011护理学 单科一次过 专业知识》
按照考试大纲规定的4个考试科目划分，为知识点串讲和试题精选两部分。知识点串讲部分，既考虑
到知识点的全面性，又突出重点，对常考或可能考的知识点详细叙述，对需要重点记忆的知识点和重
要的关键词分别以波浪线和黑体字表示。试题精选部分精选了历年典型考点试题，每道题之后附有答
案解析。书末附有4套单科模拟试卷，供考生实战演练。随书还附有一张网络学习卡，赠送1套完整版
模拟试卷(400题)。《2011护理学 单科一次过 专业知识》紧扣考试大纲，内容全面，重点突出，准确把
握考试的命题方向，有的放矢，是复习应考的必备辅导书。
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《2011护理学》

书籍目录

第1部分  内科护理学  第1单元  总论  第2单元  呼吸系统疾病病人的护理  第3单元  循环系统疾病病人的
护理  第4单元  消化系统疾病病人的护理  第5单元  泌尿系统的常见症状和护理  第6单元  血液及造血系
统疾病病人的护理  第7单元  内分泌代谢性疾病病人的护理  第8单元  风湿性疾病病人的护理  第9单元  
理化因素所致疾病病人的护理  第10单元  神经系统疾病病人的护理  附录1一A  常见缩写的含义  附录1
—B  实验室检查正常值第2部分  外科护理学　第1单元  水、电解质及酸碱平衡失调病人的护理　第2单
元  外科营养支持病人的护理　第3单元  外科休克病人的护理　第4单元  多器官功能障碍综合征　第5
单元  麻醉病人的护理　第6单元  复苏病人的护理　第7单元  外科重症监护(ICU)　第8单元  手术前后
病人的护理　第9单元  手术室护理工作　第10单元  外科感染病人的护理　第11单元  损伤病人的护理
　第12单元  器官移植病人的护理　第13单元  肿瘤病人的护理　第14单元  颅内压增高病人的护理　
第15单元  颅脑损伤病人的护理　第16单元  颈部疾病病人的护理　第17单元  乳房疾病病人的护理　
第18单元  胸部损伤病人的护理　第19单元  脓胸病人的护理　第20单元  肺癌病人外科治疗的护理　
第21单元  食管癌病人的护理　第22单元  心脏疾病病人的护理　第23单元  腹外疝病人的护理；　第24
单元  急性腹膜炎病人的护理　第25单元  腹部损伤病人的护理　第26单元  胃、十二指肠疾病病人的护
理　第27单元  肠疾病病人的护理　第28单元  直肠肛管疾病病人的护理　第29单元  门静脉高压症病人
的护理　第30单元  肝疾病病人的护理　第31单元  胆道疾病病人的护理　第32单元  胰腺疾病病人的护
理　第33单元  外科急腹症病人的护理　第34单元  周围血管疾病病人的护理　第35单元  泌尿、男性生
殖系统疾病的主要症状和检查　第36单元  泌尿系损伤病人的护理　第37单元  泌尿系结石病人的护理
　第38单元  肾结核病人的护理　第39单元  泌尿系统梗阻病人的护理　第40单元  泌尿系统肿瘤病人的
护理　第41单元  骨科病人的一般护理　第42单元  骨与关节损伤病人的护理　第43单元  常见骨关节感
染病人的护理　第44单元  骨肿瘤病人的护理　第45单元  腰腿痛及颈肩痛病人的护理　附录2一A  常见
缩写的含义　附录2一B  实验室检查正常值第3部分  妇产科护理学  第1单元  女性生殖系统解剖与生理  
第2单元  妊娠期妇女的护理  第3单元  分娩期妇女的护理  第4单元  产褥期妇女的护理  第5单元  新生儿
保健  第6单元  胎儿宫内窘迫及新生儿窒息的护理．  第7单元  妊娠期妇女并发症的护理  第8单元  妊娠
期合并症妇女的护理  第9单元  异常分娩的护理  第10单元  分娩期并发症妇女的护理  第11单元  产后并
发症妇女的护理  第12单元  妇科护理病历  第13单元  女性生殖系统炎症病人的护理  第14单元  月经失调
病人的护理  第15单元  妊娠滋养细胞疾病病人的护理  第16单元  妇科腹部手术病人的护理  第17单元  外
阴、阴道手术病人的护理  第18单元  不孕症妇女的护理  第19单元  计划生育妇女的护理  第20单元  妇女
保健  第21单元  妇产科常用护理技术  第22单元  妇产科诊疗及手术病人的护理  附录3一A  常见缩写的
含义  附录3一B  实验室检查正常值第4部分  儿科护理学  第1单元绪论  第2单元  小儿保健  第3单元  d,J1
疾病的治疗及护理  第4单元  新生儿及患病新生儿的护理  第5单元  营养性疾病患儿的护理  第6单元  消
化系统疾病患儿的护理  第7单元  呼吸系统疾病患儿的护理　⋯⋯护理学（师）专业知识模拟试卷
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《2011护理学》

章节摘录

　　2.病情观察发作时疼痛的部位、性质、持续时间、缓解方式、伴随症状等。如疼痛频繁发作、程
度加剧、持续时间延长、休息或药物不能缓解或休息时发作等情况，应警惕急性心肌梗死的先兆表现
，及时通知医师。　　3.观察药物不良反应应用硝酸甘油时，舌下含服，含药后应平卧，以防止直立
性低血压的发生。服用硝酸酯类药物后常有头涨、面红、头晕、心悸等血管扩张的表现。青光眼、低
血压病人忌用硝酸酯类药物。　　4.饮食护理给予低脂、低胆固醇、少糖、少盐、适量蛋白质、纤维
素丰富的饮食，少食多餐，不宜过饱，不饮浓茶、咖啡，避免辛辣、刺激性食物。　　1.心理指导保
持良好的心态，说明情绪激动、焦虑等可诱发和加重病情。　　2.饮食指导饮食宜低盐、低脂、低胆
固醇、清淡易消化的饮食，少食多餐，不宜过饱，避免暴饮暴食，忌烟、忌酒。不饮浓茶、咖啡。肥
胖者应限制饮食，减轻体重。　　3.活动和休息指导合理安排休息和活动，心绞痛发作时立即停止活
动。　　4.用药指导按医嘱服药，服用硝酸酯类药物后常有头涨、面红、头晕、心悸等血管扩张的表
现，应用硝酸甘油时，含药后应平卧，以防直立性低血压的发生，注意硝酸甘油需避光保存，按失效
期（一般为6个月）及时更换。　　5.警惕急性心肌梗死的发生如疼痛频繁发作、程度加剧、持续时间
延长、休息或药物不能缓解或休息时发作等情况，及时通知医生。
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《2011护理学》

编辑推荐

　　特点：指定用书：向全国（含部队）考生指定的辅导教材，依据最新大纲编写，考试通过率高。
通过率高：分析历年两千余道考试题，串讲历年考点，把握命题方向，两年来考试通过率高出全国平
均通过率25％以上。　　通过率最高，网络评价最好，全面最畅销。要考过，找“军医！”
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《2011护理学》

精彩短评

1、书画了重点挺不错，但是我想问一下第100页的第4题的答案究竟是A还是E啊？你们的答案是不是
正确的，我觉得如果后面有解释更好点，因为有些题目在上面正文找不到解释的！
2、重点很明确，讲解很细。
3、还行，希望能帮我通过考试
4、重点的地方都标注出来了 希望这次我可以过哈  就这一门了呢  呵呵
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