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《中级变配电值班电工培训考工教程》

前言

　　本课程标准以电气技术应用专业学生的就业为导向，以本专业共同具备的岗位职业能力为依据，
遵循学生认知规律，紧密结合《变配电室值班电工国家职业资格标准》，确定本课程的项目模块和任
务。为了充分体现任务引领、实践导向课程的思想，将本课程项目模块下的教学活动又分解设计成若
干任务，以任务为单位组织教学，让学生在掌握变配电室值班电工技能的同时，加深对专业知识、技
能的理解和应用，培养学生的研究性学习能力与综合职业能力，为学生的终身学习打下良好基础。　
　本书的主要内容有：基本元器件的检测与常用仪表的使用、供配电系统、低压电器运行与维护、电
气设备的巡回检查、电气倒闸操作与事故处理、安全用电等操作技能，涉及电工学、电子技术基础、
计算机基础、识绘图等基础知识。本书可作为中等职业学校电气技术应用专业技能训练教材和职业鉴
定培训教材。
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内容概要

《中级变配电值班电工培训考工教程》是为了适应中等职业学校电气技术应用专业技能教学的需要而
编写的。主要内容有：基本元器件的检测与常用仪表的使用、供配电系统、低压电器运行与维护、电
气设备的巡回检查、电气倒闸操作与事故处理、安全用电等操作技能，涉及电工学、电子技术基础、
计算机基础、识绘图等基础知识。
《中级变配电值班电工培训考工教程》分为6个项目，包含19个任务，基本涵盖了变配电室值班电工初
、中级考核的应知和应会内容。每个任务都由知识链接、技能训练、自测题等部分组成，力求任务引
领、图文并茂、科学评价。可作为中等职业学校电气技术应用专业技能训练教材、职业鉴定培训教材
和自学用书。
为了方便教师教学，《中级变配电值班电工培训考工教程》还配有电子教学参考资料包（包括教学指
南、电子教案、习题答案），详见前言。
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书籍目录

项目一  基本元器件的检测与常用仪表的使用  任务一  电阻的测量    知识链接一  电路的基本概念    技能
训练一  万用表的使用    技能训练二  电阻的识读与测量    知识链接二  欧姆定律    知识链接三  电阻的连
接    知识拓展  复杂直流电路的分析    自测题一  任务二  常用电子仪器仪表的使用    知识链接一  正弦交
流电的概念    技能训练一  单相正弦交流电的测量    知识链接二  单相正弦交流电路    技能训练二  常用
交流仪器仪表的使用    知识链接三  三相交流电路    自测题二  任务三  电感器的识别与检测    知识链接
一  电流与磁场    知识链接二  电磁感应现象    知识链接三  电感器    技能训练一  电感器和电容器的识别
与检测    知识链接四  变压器    技能训练二  电源变压器的检测    自测题三  任务四  OTL功率放大电路的
组装    知识链接一  晶体二极管和三极管    技能训练一  二极管、三极管的识别与检测    知识链接二  共
发射极放大电路    知识链接三  功率放大器    技能训练二  OTL功放电路的组装    自测题四  任务五  数字
钟的制作    知识链接一  数字电路基础知识    知识链接二  组合逻辑电路的分析和设计    知识链接三  集
成触发器    知识链接四  二进制计数器    技能训练  数字钟的制作    自测题五    学生学习工作页项目二  
供配电系统  任务一  电力系统    知识链接一  电力系统的基本概念    知识链接二  电力系统的中性点运行
方式    技能训练  参观变配电所    知识拓展一  变电所的微机保护    知识拓展二  变电所综合自动化系统   
自测题一  任务二  变电所的电气主接线    知识链接一  变电所的电气主接线    技能训练一  变配电所母线
的巡查    知识链接二  电缆的基础知识    技能训练二  电缆终端头的制作    知识链接三  变电所的直流系
统    技能训练三  变电所直流系统的检查    知识链接四  绝缘监察装置    自测题二  任务三  变配电所的二
次回路    知识链接一  二次回路的基础知识    知识链接二  二次回路的接线图    技能训练  电气二次回路
的巡视检查    自测题三    学生学习工作页项目三  低压电器运行与维护  任务一  接触器的维护    知识链
接一  交流接触器    知识链接二  交流接触器常见故障分析与处理    技能训练  交流接触器的拆装与检修  
 自测题一  任务二  低压断路器的维护    知识链接一  低压断路器    知识链接二  低压断路器的故障分析
与处理    技能训练  低压开关电器的认识    自测题二  任务三  熔断器的维护    知识链接一  低压熔断器    
知识链接二  低压熔断器的故障分析与处理    技能训练一  配电箱的安装    技能训练二  低压开关柜的认
知与操作    自测题三    学生学习工作页项目四  电气设备  任务一  变压器    知识链接一  电力变压器的构
造与连接组别    知识链接二  变压器的并列运行与变压器过负荷运行    知识链接三  变压器的差动和瓦
斯保护    知识链接四  有载调压器    技能训练一  变压器过负荷情况的检查    技能训练二  变压器的巡视
检查    自测题一  任务二  仪用互感器和消弧线圈    知识链接一  电压互感器的工作原理    知识链接二  电
压互感器的接线与运行    技能训练一  巡视检测电压互感器    知识链接三  电流互感器的工作原理    知识
链接四  电流互感器的接线与运行    技能训练二  巡视检测电流互感器    知识链接五  消弧线圈的工作原
理和接线方式    知识链接六  消弧线圈的操作    技能训练三  消弧线圈的巡查    自测题二  任务三  高压断
路器    知识链接一  高压断路器的用途和类型    知识链接二  运行中真空断路器的检查    技能训练  对运
行中的真空断路器进行检查    知识链接三  断路器的操作    自测题三  任务四  高压隔离开关    知识链接
一  高压隔离开关的组成、类型及用途    知识链接二  高压隔离开关的运行和维护    技能训练一  高压隔
离开关的运行检查    知识拓展  电力电容器的巡视检查    技能训练二  高压开关柜的认知与操作    自测题
四    学生学习工作页项目五  电气倒闸操作与事故处理  任务一  电气倒闸操作    知识链接一  变配电室的
值班    知识链接二  变配电室的倒闸操作    知识链接三  变配电室的倒闸操作示例    技能训练一  变配电
室的值班训练    知识拓展  变配电所运行日志    技能训练二  变压器倒闸操作训练    技能训练三  填写倒
闸操作票    技能训练四  母线倒闸操作训练    自测题一  任务二  电气事故处理    知识链接一  变压器的运
行与维护    技能训练一  变压器故障的分析与处理    知识链接二  断路器的故障分析与处理    技能训练二
 断路器合闸失灵的处理训练    知识链接三  高压隔离开关异常运行的处理    技能训练三  高压隔离开关
不能合闸的处理    知识链接四  电压互感器的故障分析及处理    技能训练四  电压互感器一次保险器熔
断的故障处理    知识链接五  电流互感器的故障分析及处理    技能训练五  电流互感器声音异常的故障
处理    技能训练六  单相接地故障的处理    自测题二    学生学习工作页项目六  安全用电  任务一  变电所
的安全操作    知识链接一  电气安全运行组织措施    知识链接二  保护接地与保护接零    技能训练一  接
地线的安装    知识链接三  电气设备的防火、防爆    技能训练二  电气火灾的扑救    知识链接四  避雷器   
自测题一  任务二  触电急救    知识链接一  触电及其对人体的危害    知识链接二  触电现场的救护    技能
训练  仿真触电急救    自测题二    学生学习工作页
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章节摘录

　　某单位配电室曾经发生一起火灾事故，事故原因是DZ10自动空气开关触头长期过热，引起开关胶
木底座与木质配电盘燃烧。　　开关触头过热的原因及相应的处理方法如下所述。　　（1）开关容
量过小或有短路电流流过开关触头。开关容量过小时，开关的接触面与通电电流不相适应会造成触头
过热。若有大容量设备启动或短路电流通过触头，开关会在动静触头间发生弧光，使触头过热甚至发
生熔焊。此时可换更大容量开关，并且注意开关的容量应比设备的额定电流大三倍以上。　　（2）
开关的动静触头间压力降低，造成接触不良，接触电阻增大。此时可对开关触头进行修整，并调整开
关触头的弹簧压力，使其接触良好。对触头间的氧化层应及时清理并在清理氧化层后涂以凡士林。　
　（3）由于操作机构方面的原因，动触头插入静触头的深度不够，降低了开关的容量，导致触头发
热。此时可调整操作机构的杠杆，保证触头的插入深度达到规定要求。
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编辑推荐

　　本课程标准以电气技术应用专业学生的就业为导向，以本专业共同具备的岗位职业能力为依据，
遵循学生认知规律，紧密结合《变配电室值班电工国家职业资格标准》，确定本课程的项目模块和任
务。为了充分体现任务引领、实践导向课程的思想，编者将本课程项目模块下的教学活动又分解设计
成若干任务，以任务为单位组织教学，让学生在掌握变配电室值班电工技能的同时，加深对专业知识
、技能的理解和应用，培养学生的研究性，学习能力与综合职业能力，为学生的终身学习打下良好基
础。　　全书共分六个项目，主要内容有：基本元器件的检测与常用仪表的使用、供配电系统、低压
电器运行与维护、电气设备的巡回检查、电气倒闸操作与事故处理、安全用电等操作技能，涉及电工
学、电子技术基础、计算机基础、识绘图等基础知识。可作为中等职业学校电气技术应用专业技能训
练教材和职业鉴定培训教材。
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