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内容概要

2011陕西省公务员录用考试专用教材：面试技巧、真题、热点三合一，ISBN：9787224095104，作者：
易定宏 主编
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书籍目录

第一篇 陕西省公务员面试导航
　第一章　陕西省公务员面试概述
　 ◇第一节　陕西省公务员面试及录用情况介绍
　 一、面试形式
　 二、面试资格复审
　 三、面试时间
　 四、面试地点
　 五、面试流程
　 六、确定并公布进入体检考生名单
　 七、体检、报考公安系统考生体能测评
　 八、考察
　 九、公示
　 十、审批录用并通知报到
　 ◇第二节　陕西省公务员面试考情分析及预测
　 一、陕西省公务员面试考情分析
　 二、陕西省公务员面试考情预测及备考建议
　 ◇第一节　调整面试心理
　 一、面试的心态准备
　 二、调整面试心态
　 ◇第二节　重视面试细节　
　 一、学会应对尴尬局面
　 二、打造亮点
　 三、注意巧用表情
　 四、重视表达技巧
　 ◇第一节　礼仪与面试礼仪
　 ◇第二节　着装礼仪
　 一、服装与色彩的搭配　
　⋯⋯
第二篇　结构化面试
第三篇　无领导小组讨论
第四篇　陕西省及各地公务员面试典型真题详解
第五篇　陕西省公务员面试模拟考场
第六篇　公务员面试热点面面观
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章节摘录

　　第二章　面试的备考策略　　第一节　调整面试心理　　一、面试的心态准备　　公务员面试中
，考生必然会接触到两种人，那就是面试考官和与自己报考同一职位的竞争者。正确认识自已与这两
者之间的关系，保持良好的心态来对待，是取得面试成功的关键。　　（一）正确看待面试考官　　
有些面试考生把考官想象成“阴阳怪气、笑里藏刀、盛气凌人、挑三拣四、傲慢无礼”的人，以为考
生必须无条件地接受考官的百般责难和挑剔，其实不然。　　面试考官的确握有“生杀大权”。但是
，面试考生和面试考官之间有一个核心的共通之处——面试单位，面试考官要为面试单位招录合格的
公务员，面试考生则希望成为面试单位的优秀的一分子，面试考生学会站在面试单位的角度来考虑问
题，就能够摆脱对考官的假想的敌对状态。　　（二）正确看待竞争对手　　有些考生总是把他的竞
争对手想象成服装整齐、年轻俊逸、学历不凡、气质潇洒、几乎无懈可击的人，总觉得自己浑身都是
毛病，处处不如对手。这种想法无形中会给自己造成巨大的心理压力，对于参加面试是极为不利的。
客观地评价竞争者，正确认识形势才是考生应该做的。其实在大多数情况下，大家的实力都差不了多
少，既然都能走到面试这一关就说明自己某方面的特质是很优秀的。所以，没必要把自己想得很差劲
，更没必要一味抬高别人。只要准备充分，具备良好的心态，将自己的最佳状态发挥出来，考生就肯
定能在面试中有不俗的成绩。　　（三）正确看待自己　　“我可能运气不好，我说话过于紧张，我
的西装不够漂亮，我个头儿这么矮，我缺乏应变能力，我⋯⋯”总之，自己处处都不行。这些很有可
能是部分考生对自己的评价，这样的评价是极不客观的。如前面所说，要善于发现自己的优点，避免
不足，在面试中发挥出最高的水平。　　面试考生可以把面试考官想象成为你的上级，把竞争者想象
成为你的同事，把你自己看成是一个负责的国家公务员。这时，面试的场景将化为一种互动的人际情
境，考生就能够在一种轻松的心理状态下从容应答。我们习惯于构想出形形色色的敌人，是因为我们
在日常的生活中，常常将自己固定在几种不健康的人际交往模式中。我们习惯说“我不好——你好，
我不行——你行”；或者，我们一贯认为“我不好——你也不好，我不行——你也不行”；或者，我
们经常认为“我好——你不好，我行——你不行”，承认一方，否认一方，就必然会将你带入不必要
的敌对状态中。　　⋯⋯
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精彩短评

1、题总体挺难得，历史题挺多的，时事少
2、书的内容我不说了，因为还没有看。但是封面有一个巨大的折痕，我有点郁闷。一直对当当挺满
意，可是这次未免太夸张了吧。这又不是书里的纸张，不至于看不到啊！看在小哥送货及时，给个好
评。
3、华图图书价格很实惠，性价比高！
4、还讲客家话建行卡尽快建行卡焦化客户尽快改扩建后开机后客家话过
5、感觉非常不错，是正版图书，比其它网站更物美价廉，性价比高。。。
6、当做教材讲解看不错，限于篇幅，有的讲的比较模糊，建议另外配点练习用书。
7、很好的书啊，书的内容很丰富。
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