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内容概要

本书内容丰富，语言简洁明了，采用图文并茂，动画教学的实例step by step方式进行讲解。全书共分
为8章，详细讲解了个人电脑密码破解与防范。聊天软件的攻击与防范，邮臬的攻击与安全防范，网
页浏览的攻击与防范病毒的攻击与防范，木马的攻击与防范。系统自身的安全防护以及相关软件的安
全防护等内容
    本书通过实例十动画教学的训练方式，带领读者完成相关个人电脑的安全与防护的实战演练，真正
做到理论与实践相结合。本书广泛适合于对计算机及网络知识所了解。喜欢网络安全，对入侵攻防技
术感兴趣的读者。
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攻击与防范修炼7　系统自身的安全防范　7.1　账号安全设置　7.2　系统服务安全设置　7.3　系统权
限设置修炼8　相关软件的安全与防护　8.1　防火墙的选择与设置　8.2　杀毒软件的选择与设置
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