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内容概要

本书结合当前学习Windows XP的现状，针对不同读者的实际需要，讲解’Windows XP中急切需要了解
和掌握的知识，主要包括学习Windows XP的预备知识、Windows．XP入门操作、文件的管理、定
制Windows XP、Windows XP的实用工具、Windows XP中的系统工具、多媒体与游戏世界、软件与硬
件的安装与管理、Windows XP网络基础、网上新生活、电子邮件的收发以及系统的维护与优化等知识
。
　　本书内容新颖，版式清晰，语言浅显易懂，重实际操作，每章以“基础知识+上机练习”的方式
讲解，其中“基础知识”又以“知识点+互动练习”的二合一模式讲解，在讲解过程中配有卡通人物
的情景式讲解和互动对话，并配以简洁、大方的图文排版方式，使读者学起来更加轻松、易掌握。同
时每章最后配有相关的上机练习题，并给出练习目标及关键步骤，以达到巩固所学知识的目的。
　　本书适合电脑初学者、办公文员、国家公务员等学习和参考，也可作为大中专院校和各种电脑培
训班的教材及对Windows XP系统有兴趣的广大读者自学之用。
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书籍目录

第1章  学Windows XP的预备知识  1.1 学Windows XP从安装开始  1.2 启动Windows XP    1.3 Windows XP的
桌面  1.4 鼠标的使用  1.5 键盘的使用  1.6 Windows XP的主要操作场所  1.7 Windows XP的帮助  1.8 退
出Windows XP  1.9 上机练习第2章  Windows XP入门操作  2.1 桌面的操作  2.2 任务栏的操作  2.3 “开始”
菜单的操作  2.4 菜单的操作  2.5 窗口的操作  2.6 中文输入法的使用  2.7 上机练习第3章  管理文件得心应
手  3.1 文件和文件夹的管理平台  3.2 磁盘、文件和文件夹的概念  3.3 文件和文件夹的操作  3.4 文件管理
专家答疑  3.5 上机练习第4章  定制Windows XP  4.1 设置Windows XP的外观和主题  4.2 设置用户账户  4.3 
设置鼠标和键盘  4.4 添加字体  4.5 系统设置  4.6 设置电源选项  4.7 上机练习第5章  Windows XP的实用工
具  5.1 写字板的使用  5.2 画图程序的使用  5.3 计算器的使用  5.4 Windows XP辅助程序  5.5 Windows XP字
符程序  5.6 上机练习第6章  Windows XP中的系统工具  6.1 任务计划  6.2 事件查看器  6.3 系统备份和还原 
6.4 注册表的管理  6.5 组策略的使用  6.6 任务管理器  6.7 DOS的使用  6.8 上机练习第7章  多媒体与游戏世
界  7.1 使用Windows Media Player  7.2 劳逸结合玩游戏  7.3 自己当导演——Windows Movie Maker  7.4 留
下你的声音——录音机  7.5 上机练习第8章  软件的安装与管理  8.1 软件的安装  ⋯⋯第9章  硬件的安装
与管理第10章  Windows XP网络基础第11章  网上新生活 第12章  电子邮件的收发第13章  系统的维护与
优化
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