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前言

高职高专教育以就业为导向，以技术应用型人才为培养目标，担负着为国家经济高速发展输送一线高
素质技术应用人才的重任。近年来，随着我国高等职业教育的发展，高职院校数量和在校生人数均有
了大幅激增，已经成为我国高等教育的重要组成部分。根据目前我国高级应用型人才的紧缺情况，教
育部联合六部委推出“国家技能型紧缺人才培养培训项目”，并从2004年秋季起，在全国两百多所学
校的计算机应用与软件技术、数控项目、汽车维修与护理等专业推行两年制和三年制改革。为了配合
高职高专院校的学制改革和教材建设，清华大学出版社在主管部门的指导下，组织了一批工作在高等
职业教育第一线的资深教师和相关行业的优秀工程师，编写了适应新教学要求的计算机系列高职高专
教材——《计算机应用能力培养丛书》。该丛书主要面向高等职业教育，遵循“以就业为导向”的原
则，根据企业的实际需求来进行课程体系设置和教材内容选取。根据教材所对应的专业，以“实用”
为基础，以“必需”为尺度，为教材选取理论知识；注重和提高案例教学的比重，突出培养人才的应
用能力和实际问题解决能力，满足高等职业教育“学校评估”和“社会评估”的双重教学特征。
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内容概要

《Windows XP操作系统简明教程(SP3版)(计算机应用能力培养丛书)》从初学者角度出发，循序渐进地
介绍了Windows XP SP3的使用方法和操作技巧。全书共14章，主要内容包括Windows XP SP3的安装方
法，桌面的使用和管理，中文输入法和字体的安装，文件和文件夹的基本操作，Windows XP操作环境
的定制，常用组件工具的用法，多媒体娱乐工具，安装和管理应用程序，Internet接入技术与应用，局
域网组建和资源共享，磁盘的管理和注册表维护，Windows XP的安全工具和数据保护方法，系统的检
测、优化和维护等。
《Windows XP操作系统简明教程(SP3版)(计算机应用能力培养丛书)》内容丰富，结构清晰，核心概念
和关键技术讲解清楚，同时提供了丰富的示例以展示具体应用，有利于读者快速掌握并熟练使
用Windows XP，可作为高等学校、高职学校，以及社会各类培训班“Windows XP操作系统”课程的教
材。
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书籍目录

第1章　安装Windows XP SP3　　1.1　操作系统概述　　1.2　安装Windows XP SP3　　1.3　安装硬件
设备的驱动程序　　本章小结　　习题　第2章　Windows XP入门　　2.1　启动、关闭和注
销Windows XP　　2.2　使用键盘和鼠标　　2.3　初识Windows XP的桌面　　2.4　使用[开始]菜单　
　2.5　使用桌面图标　　2.6　使用任务栏　　2.7　使用窗口　　2.8　使用对话框　　2.9　使用系统
帮助　　本章小结　　习题　第3章　使用输入法和字体　　3.1　中文输入法的简介　　3.2　使用微
软拼音输入法　3.3　关于五笔输入法　3.4　关于手写输入法　3.5　安装和使用字体文件　本章小结
　习题第4章　文件和文件夹的基本操作　4.1　文件和文件夹概述　　4.2　认识Windows资源管理器
　4.3　创建和管理文件或文件夹　4.4　使用和管理回收站　　本章小结　习题第5章　个性
化Windows XP第6章　常用组件工具　第7章　多媒体娱乐工具　第8章　安装和管理应用程序　第9章
　Internet接入与网上冲浪第10章　局域网组建与资源共享第11章　磁盘管理与注册表维护第12章　系
统安全与数据保护　第13章　系统检测、维护与性能优化第14章　实训
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章节摘录

插图：第1章安装WindowsXPSP31.1操作系统概述操作系统是指挥与管理计算机系统的软、硬件资源，
使它们协调一致高效工作，同时又方便用户使用计算机的大型软件。使用计算机，实际上就是和操作
系统打交道。1.1.1操作系统的作用操作系统在计算机与用户之间起到接口的作用，如图1—1所示。作
为最靠近硬件的一层系统软件，它将裸机改造成功能完善的一台虚拟机，使得计算机的使用和管理更
为方便，计算机资源的利用率更高，上层的应用软件可以获得比硬件提供的功能更多的支持。具体表
现如下：提高系统资源利用率：通过对计算机系统软硬件资源进行合理的调度与分配，最大限度地发
挥计算机系统工作效率，即提高计算机系统在单位时间内处理任务的能力。提供方便友好的用户界面
：使用户无须过多了解有关硬件和系统软件的细节就能方便灵活地使用计算机。提供软件开发的运行
环境：为计算机系统的功能扩展提供支撑平台，使之在增加新的服务和功能时更加容易，且不影响原
有的服务和功能。
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编辑推荐

《Windows XP操作系统简明教程(SP3版)(计算机应用能力培养丛书)》为计算机应用能力培养丛书之一
。
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精彩短评

1、基础类书籍，放办公室书架上的东西。
2、snail
3、内容编写的很好很到位
4、给老爸买的教科书
5、实用，价格不贵
6、用来教学的，薄薄的，内容不算新了，有课件可以下载，身心省力呀~你懂的
7、下以有空多买几本！！！
8、Windows XP
9、简明易读的原装正品，很好用。
10、很好的一本书，对新手来说通俗易懂
11、给老妈学习电脑用的，还可以吧，反正可以教会基本操作了。剩下的自己摸索了。
12、给老人看看正合适。
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