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《学以致用》

前言

　　如今，熟练使用电脑已成为现代人必备的一项基本技能，而要熟练使用电脑首先必须掌
握WindowsXP操作系统的相关知识。为了帮助初学者打消学习WindowsXP的顾虑，满足读者学
习WindowsXP知识的迫切需求，我们组织了一批WindowsXP专家和业内精英，模拟真实工作环境，以
解决问题为出发点，特别为WindowsxP初学者量身定制了本书。本书特色一览　　任务驱动、自主学
习：本书采用任务驱动的形式，对读者在使用WindowsXP的过程中可能使用到的软件及硬件知识给予
了详尽的介绍，读者可以根据自己的实际需求有选择性地阅读。　　讲解全面、轻松入门：本书在挑
选每个实例的过程中都坚持基础操作与实际应用相结合的原则，同时穿插各种技术要点和操作技巧，
力求在表达上通俗易懂，使读者在学习的过程中能够轻松地掌握’WindowsXP的相关知识，读者可以
将本书作为WindowsXP的入门图书。　　实例为主、易于上手：全面突破传统的按部就班讲解知识的
模式，模拟真实的工作环境，以实例为主导，将读者在使用WindowsXP的过程中遇到的各种问题及其
解决办法充分地融入到实际案例中，使读者在使用WindowsXP的过程中能够轻松上手，解决各种疑难
问题。　　书盘结合、互动教学：本书附带一张CD格式的多媒体教学光盘。本光盘紧扣书中的内容
，以实例的形式进行讲解，使读者更易于理解和掌握WindowsXP操作系统的相关知识。同时，光盘中
还附有大量的实用技巧，帮助读者解决学习过程中所遇到的各种问题，这将给读者的日常工作和学习
带来极大的便利。
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内容概要

《WindsowsXP实战入门》是指导初学者学习Windows XP的入门书籍，该书打破了传统的按部就班讲
解知识的模式，以解决问题为出发点，通过大量来源于实际工作和生活的精彩实例，全面涵盖了读者
在学习和使用Windows XP过程中所遇到的各种问题及其解决方案。全书共分15章，分别介绍Windows
XP的基本要素、用户账户和家庭安全、设置操作环境、管理文件和文件夹、Windows XP附带的小程序
、安装和卸载程序、添加和设置硬件、常用外设的安装和使用、娱乐功能的使用、网络和共享设置、
漫游Internet、监视系统性能、优化系统性能、系统维护以及系统安全等内容。
《WindsowsXP实战入门》附带一张专业级的多媒体教学光盘，提供累计时间长达3个半小时的多媒体
教学演示，通过全程语音讲解、情景式教学等方式对书中知识点进行深入讲解，一步一步地引导读者
掌握Windows XP的各种操作方法与应用技巧。此外光盘中还赠送一本602页、内含600个经典
的Windows XP实用技巧的电子图书。
《WindsowsXP实战入门》既适合刚刚接触Windows XP的初学者阅读，又可以作为大中专院校或者企
业的培训教材，同时对有经验的Windows XP用户也有较高的参考价值。
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书籍目录

第1章　Windows XP的基本要素　  1.1　实例1——Windows XP的启动和退出?  1.2　实例2——认识鼠标
和键盘　  1.3　实例3——认识Windows XP桌面　  1.4　实例4——认识Windows XP窗口　  1.5　实例5
——认识对话框　  1.6　实例6——使用Windows帮助文档　第2章　用户账户和家庭安全　  2.1　实例1
——设置和更改账户密码　  2.2　实例2——添加或删除用户账户　  2.3　实例3——更改账户图片　 
2.4　实例4——更改账户名称　  2.5　实例5——更改账户类型　  2.6　实例6——更改用户登录或注销
的方式　  2.7　实例7——启用和禁用Guest账户　第3章　设置操作环境　  3.1　实例1——更
改Windows主题　  3.2　实例2——设置桌面图标　  3.3　实例3——更改桌面背景　  3.4　实例4——设
置屏幕保护程序　  3.5　实例5——更改显示外观　  3.6　实例6——更改屏幕分辨率　  3.7　实例7——
更改【开始】菜单的样式　  3.8　实例8——设置【开始】菜单中的菜单项　  3.9　实例9——在【开始
】菜单创建快捷方式　  3.10　实例10——显示与隐藏快速启动栏　  3.11　实例11——隐藏通知区域中
的图标　  3.12　实例12——隐藏通知区域　  3.13　实例13——调节音量大小　  3.14　实例14——更改
系统声音方案　第4章　管理文件和文件夹　  4.1　实例1——隐藏电脑中的文件和文件夹　  4.2　实
例2——显示隐藏的文件和文件夹　  4.3　实例3——加密受保护的文件和文件夹　  4.4　实例4——更
改文件和文件夹的预览方式　  4.5　实例5——压缩文件和文件夹  4.6　实例6——解压缩文件和文件夹 
4.7　实例7——更改文件和文件夹的图标  4.8　实例8——更改文件和文件夹的打开方式  4.9　实例9—
—重命名文件和文件夹　  4.10　实例10——还原误删除的文件和文件夹　  4.11　实例11——在文件夹
图标上添加图片　  4.12　实例12——为文件添加作者等信息　  4.13　实例13——同一窗口中打开不同
文件夹　  4.14　实例14——显示已知文件的扩展名  4.15　实例15——显示隐藏的系统文件第5章
　Windows XP附带的小程序　第6章  安装和卸载程序第7章  添加和设置硬件第8章  常用外设的安装和
使用第9章  娱乐功能的使用第10章  网络和共享设置第11章  漫游Internet第12章  监视系统性能第13章  优
化系统性能第14章  系统维护第15章  系统安全附录  Windows X实用技巧600招
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编辑推荐

　　《学以致用：Windows XP实战入门（附光盘）》采用任务驱动的形式，对读者在使用Windows XP
的过程中可能使用到的软件及硬件知识给予了详尽的介绍。在挑选每个实例的过程中都坚持基础操作
与实际应用相结合的原则，同时穿插各种技术要点和操作技巧，力求在表达上通俗易懂，使读者在学
习的过程中能够轻松地掌握Windows XP的相关知识，读者可以将《学以致用：Windows XP实战入门（
附光盘）》作为Windows XP的入门图书。 全面突破传统的按部就班讲解知识的模式，模拟真实的工作
环境，以实例为主导，将读者在使用Windows XP的过程中遇到的各种问题及其解决办法充分地融入到
实际案例中，使读者在使用Windows XP的过程中能够轻松上手，解决各种疑难问题。 另外，该书还附
带一张CD格式的、附有大量的实用技巧的多媒体教学光盘，可以帮助读者解决学习过程中所遇到的
各种问题，这将给读者的日常工作和学习带来极大的便利。
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