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《Windows7使用详解》

前言

一、为什么要写这本书2009年微软发布了新一代操作系统——Windows 7。与目前广泛使用
的WindowsXP、Windows Vista等旧版本相比，Windows 7从操作界面至内部功能均有全面提升。根据市
场调研机构NPD Group统计数据显示，发售首月销量就已经突破4 000万份，其受欢迎程度由此可见一
斑。为了让国内用户更快地掌握新操作系统的新特性、新功能，从而更好地满足自己的工作、学习和
生活娱乐需求，我们编写了这本教材。它从用户日常使用角度出发，以丰富的实例教学为主线，通过
图文给合、多媒体辅助的形式，全面深入地介绍新一代操作系统。除了适合普通用户之外，本书同样
适合系统管理员等专业IT人员学习参考。其中企业级部署、远程管理、Windows PowerShell脚本管理等
高级功能，可协助网络管理员、系统管理员大幅提升工作效率及职场竞争力。二、全书学习地图这是
一本零起点的Windows 7操作系统教材。只要单击鼠标，根据本书的介绍，进行操作，即可掌握操作
系统的常用操作方法，然后再循序渐进掌握各种系统设置、系统安全、日常维护等内容，从一个电脑
新手快速成长为熟练用户。对于以前较少接触电脑的用户，建议先让朋友帮忙安装好操作系统，然后
从第3章开始学习，学至第7章则能自如操控及管理电脑，学至第10章则掌握常用的网络应用技能，可
以畅游于局域网及因特网世界，而后面的第11章至第17章，则可以根据需求跳跃阅读，以满足不同的
高级应用需求。
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《Windows7使用详解》

内容概要

《Windows7使用详解》共分17章，按照由浅入深、先易后难的学习规律，以及用户日常使用计算机的
习惯，依次讲解Windows 7的安装、日常操作、磁盘及文件管理、个性化设置、账户管理、网络设置
、系统安全等方面的内容。为了使读者更容易学习，《Windows7使用详解》所有知识点都辅以实例进
行讲解，通过图文并茂的表现方式，手把手地指导读者进行操作。
此外，《Windows7使用详解》特别提供了企业大规模部署安装管理、用户数据迁移、远程管理
、PowerShell等大中型网络管理员关心的内容，帮助网络管理员顺利部署及使用脚本高效管理新推出
的Windows 7操作系统。
《Windows7使用详解》适用于Windows XP/Vista升级用户、Windows 7的初学者，同时对企业级部署、
管理的系统管理人员也有非常重要的参考作用。
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《Windows7使用详解》

书籍目录

第1章  认识Windows 7第2章  安装Windows 7第3章  Windows 7系统操作入门第4章  Windows 7磁盘及文件
管理第5章  常用个性化设置第6章  常用系统调整第7章  账户管理第8章  Windows 7网络连接第9章  资源
共享第10章  畅游Internet第11章  移动设备支持第12章  多媒体应用与光盘制作第13章  系统优化提速第14
章  系统安全与防黑第15章  系统日常维护与备份第16章  高级安装与用户迁移第17章  远程管理与命令
行
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《Windows7使用详解》

章节摘录

插图：Windows 7是微软公司最新发布的操作系统，与低版本的其他Windows操作系统相比，它在功能
、安全性、个性化、可操作性、功耗方面都有很大的改进，是未来几年内个人操作系统的主流。本章
简要介绍Windows 7的主要功能及优点。1.1 Windows 7——Windows系统24年发展新成果从1985年，微
软推出第一个用户图形界面（GUI）系统Windows 1.0，到现在的Windows 7系统，已经整整有24年，其
间还发布了Windows 2.0、Windows 3.x、Windows 95、Windows 98／Me、Windows 2000 Server
、Windows XP、Windows Server 2003、Windows Vista、Windows Server 2008等多个广受欢迎的个人操作
系统。在这24年中，微软公司在上一版本操作系统的基础上，不断对系统的功能、安全性、个性化设
置、图形特效方面加以改进，而Windows 7系统则在Windows Vista系统的基础上，又有许多引人注目
的新成果：硬件舞台（Device Stage）：将所有的外设都集中到同一界面，用户可以很方便地查看它们
的状况并操作它们。家庭组：可以将局域网中受信任的计算机组成一个家庭组，方便共享资源。触控
：针对市面上越来越多的触控式计算机，Windows 7提供了易用的触控功能，手指在触控屏上轻轻一
按，就可以完成想要的操作。绚丽而友善的桌面体验：桌面显示色彩更加鲜艳，重新设计的任务栏，
可以更方便地在不同窗口间进行切换，并快速打开需要的文档。最新的Internet Explorer 8浏览器：在全
面提升安全性，防范网络钓鱼的同时，加入了诸如加速器、In Private、网页快讯等新功能，让用户可
以在浏览网页时，随时随地查找资料、地图、翻译信息等。Windows Live一站式服务：将多个实用的
网络交流工具（如博客编辑工具、网络聊天工具、照片管理器等）整合到同一个界面完成。疑难解答
：可以智能化地解决诸如音频无法处理、Aero特效不能开启、程序不能运行等常见的计算机问题。优
化了系统资源：降低了系统对硬件的需求，较低配置的计算机也能流畅运行。
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《Windows7使用详解》

精彩短评

1、对于初学者来讲还是挺有用的
2、有点后悔，这真么啥要学的。
3、内容详细，比较实用，价格便宜。
4、书是满好的，但是光碟去那了。为什么？？
5、物流很快，书有点折损
6、还行这本书。
7、快递很有意思，不打招呼就放在物管
8、价廉物美，物有所值，增长知识的好帮手。
9、是关于使用的详解。很多细节很明确，强烈推荐。
10、这本书不错，内容详尽。很是有用
11、可以行 适合初学者
12、不知道为什么书中说的和我的电脑并不一样，所以我都没学会，能解释下吗？
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