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《怎样选择成长股》

前言

　　自沪指在6124点见顶以后，A股一路下跌到1664点才见底反弹，在下跌途中，很多建立起价值投资
理念的投资人，都在手中的股票套牢后产生了对成长型投资的怀疑。也有很多朋友一直在问我，为什
么我坚持成长型投资的结果却是套牢呢？最近我手中持有的股票会解套吗？他山之石，可以攻玉，本
书就是告诉你，在成熟的资本市场里，什么才是真正的成长型投资，什么样的股票才具有持续成长的
价值，什么样的股票短期被市场错杀以后，你若坚决持有下去最后不但会解套，而且还会10年上涨10
倍！为什么有些股票会退市而有些股票却可以10年上涨10倍呢？秘密就在于成长性。你买进股票就是
在投资，不管你持有一天还是10年，都是在投资，投资于资本市场并不等同于投资现货市场，也不是
在买衣服。
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《怎样选择成长股》

内容概要

《怎样选择成长股(21世纪实操版)》充满了深邃的智慧和行之有效的建议，为我们指明了在当今市场
上创造真正财富的必经之路。纳维里尔用最通俗易懂、简洁流畅的语言，把自己的选股秘诀总结为8
个基本指标，缺一不可。同时还告诉我们，在获取超额利润的同时，怎样最大限度地降低风险。你将
会轻松地从这位世界级成长型投资大师那里学到如何选择股票、经营股票的生财之道。成长型投资最
佳策略，胜过大盘赚大钱！投资大师彼得？林奇说过，投资于股市绝不是为了赚一次钱，而是要持续
赚钱。如果想靠一“搏”而发财，我们大可远离股市，去赌场好了。大多数投资者都声称，他们是彻
头彻尾的长期投资者，然而，我们经常看到的是：高买低卖，他们承受着双重打击。此时，市场主宰
着他们，而不是他们主宰着市场。幸运的是，在投资界纵横了近三十年的成长型投资大师路易斯？纳
维里尔告诉我们，投资成长股将是战胜市场的有利法宝，并向我们展示了通过最出色的成长型投资策
略创造财富的致富秘籍。
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《怎样选择成长股》

作者简介

路易斯·纳维里尔，世界级成长型投资大师
　　★纳维里尔基金公司创始人
　　★纳维里尔基金公司首席分析师
　　★著名投资通讯《新兴成长》作者
　　★美国最优秀的金融通讯编辑之一
　　★美国最受尊敬的职业股票推荐人之一
    路易斯·纳维里尔，被《纽约时报》称
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《怎样选择成长股》

书籍目录

《福布斯》强力推荐推荐序权威媒体推荐专家推荐前言第1章　本末倒置　结果是赚钱还是赔钱　　
八仙过海　　“水桶理论”第2章　值得期待的成长　既然成长可以衡量，就必然值得期待　　迷幻
的故事会　　让数字来说明一切第3章　情感救赎　铁石心肠的市场　　赌徒的谬误　　没有什么“
后见之明”　　“大脑的牛市”第4章　调整、调整，还是调整　价随心变　　证券分析师保住饭碗
的背后　　盈利预测是把双刃剑第5章　惊喜，惊喜，还是惊喜　惊喜也许就是绝杀的良机　　挖出
超级明星股　　期望越低，希望越大第6章　卖出，卖出，还是卖出　有得必有失，要赚钱，你就得
卖点什么　　搜寻销售额高速增长的企业　　甜蜜蜜的需求膨胀第7章　膨胀，膨胀，还是膨胀　腰
围越小越美，利润越大越好　　营业利润率越大越好　　行业巨头的奇迹　　股价暴涨的助推器　　
视频游戏也能玩出高利润率第8章　让财富流动起来　稳定的利润流源自稳定的现金流　　看看你的
工资表　　威力无比的自由现金流　　黑马是如何产生的第9章　基本指标至高无上　精准定位才能
“泡上”超级股票　　指标三巨头　　股价发动机　　你管理好投资组合了吗第10章　认识你的A和B
　寻找通天秘籍——深入细节，取得真经　　如何避免走下坡路　　百战百胜的法宝第11章　切莫离
经叛道　背离常道乃万事之大忌，股票市场更不例外　　超额风险，你躲开它了吗　　稳定，稳定，
还是稳定第12章　锯齿形投资法　不管大盘上涨还是下跌，都一样获利　　助你成功的迂回战术  　
　60/30/10投资组合第13章　聚零为整，才见森林　选择最佳时机，发现最佳股票之秘诀　　打造精英
的梦工厂　　切莫滥用“止损”　　不要爱上手里的股票第14章　大跃进  超级股票创造非凡回报　　
打造超级明星，创建梦幻组合　　好明星需要好经纪人第15章　这是经济问题，笨蛋　现实生活引领
我们发现真实利润　　神奇而危险的旅行　　向市场周期寻宝第16章　世界很大又很小　全球化的世
界造就全球化的投资　　非美国股票的兴起　　投资界的新宠儿——ADRS第17章　心急才能吃上热
豆腐　和即将沸腾之水不同，股票需要你时刻打理　　守株待兔　　不要迷恋你的二垒手第18章　当
心狮子、老虎还有熊　对危机四伏的华尔街要保持清醒的认识　　当心企业的魔爪　　走自己的路，
让别人去说吧第19章　志在夺标，全力以赴　为什么杯子总是满不了　　做乐观主义的投资者　　让
市场无地自容的成长股投资致谢译后记Little Book系列丛书带来大财富
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《怎样选择成长股》

章节摘录

　　此外，投资者还很容易成为沃伦.巴菲特所称“后视镜效应”（rearview.mirror effect）的牺牲者。
我们总是倾向于受近期事件的影响，而忽视当前正在发生的现实。随着市场日渐走强，个人投资者（
以及机构投资者——归根到底，共同基金和对冲基金也是由个人经营的）开始越来越乐观，他们对市
场的预期也日益高涨；相反在市场抛售延续一段时间之后，投资者则越来越不愿意买进股票。这种交
易行为一直是股市上的主流。1987年8月，纽约证券交易所创造了历史上的单月最高交易量。但这种交
易量强势增长的趋势却并未就此罢休，我们在2000年目睹了新的历史交易量。2000年9月，在创造了新
的单月最高交易量纪录之后，股市迎来了连续几年的大跌，市场承受着空前的卖压。事实上，在市场
经历了大跌之后，其交易量萎缩到最高点时的一半。正如我们在抛掷硬币的例子中所看到的，市场不
能仅停留在过去，还要面向未来。依赖后见之明很可能会带来灾难性的结果。2002年，当投资者惊恐
失措而缩减投资的时候，我们则依赖于数字和量化研究带来的启示，开始大量买进。2003年，当巴格
达的战事尘埃落定、利率大幅削减以及免除红利税提案行将实施的时候，投资者才最终把恐惧抛在脑
后，大张旗鼓地买进我们依据量化分析已经选择的股票。　　我们总是难免要受到情感和心理偏见的
左右。某些思维模式似乎在出生时就已经在我们的头脑中根深蒂固。我们也总是喜欢人云亦云，永远
也不可能摆脱我们所生存的社会环境。当别人被市场折磨得伤痕累累时，我们自己也无法幸免。　　
我们都有这样一种倾向，即都认为自己比其他人聪明。很多研究都会提到这样一个例子：在对一个班
级全体学生进行的调查中，80％的学生认为自己的成绩应该属于前509仓。
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《怎样选择成长股》

媒体关注与评论

　　《怎样选择成长股》是一本非常实用的成长股投资指南。该书最大的吸引力在于，它频繁地告诫
读者，资本市场并不像表面看起来的那样理性，它常常受到投资者的恐惧或贪婪心理的驱动。　　—
—《纽约时报》　　纳维里尔为投资者树立了新型投资法的好榜样，相信每个投资者都能够从中获益
！　　——《彭博新闻》　　他山之石，可以攻玉。本书能够告诉你什么才是真正的成长型投资，什
么样的股票才具有持续成长的价值，什么样的股票短期被市场错杀以后，你若坚决持有下去最后不但
会解套，而且还会10年上涨10倍！　　——首席理财分析师　凯恩斯
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《怎样选择成长股》

编辑推荐

　　在过去的22年里，无论是牛市气冲天还是熊市当其道，路易斯·纳维里尔推荐的股票已经给投资
者带来了累计48倍的收益。　　新浪财经博客点击过亿首席理财分析师凯恩斯专业推荐　　福布斯集
团总裁史蒂夫·福布斯长篇撰文推荐　　这套方法将提供给你难得的机会，不用冒你不愿意冒的风险
，你就可以得比市场总体水平更好的收益！　　藉由书中的选股8大指标，建立可持续成长的投资组
合， 让自己可以长期获利，稳定致富！
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《怎样选择成长股》

精彩短评

1、非常喜欢——这本书非常好看，非常满意，值得一读。
2、还是感谢证券公司送我书。不过这本就不怎么样了，虽然也讲了一些道理，但是似乎主要是在介
绍他的网站，并且笔调很像是在忽悠。
3、对投资专业人士来说，书写得比较浅，借鉴价值不大（至少远低于我的预期）。只能当作畅销书
快速阅读一下。
4、期待依旧的书籍。谢谢。
5、看了一部分，不错，很有实战价值。
6、书是很经典，但对散户来说，用处不大
7、满意，不错.....
8、呵呵真是没有选择错书
9、看了，不是纯正的价值投资，看不下去了
10、挺有启发，但离实际情况还是有一定距离，感觉有点飘
11、有些启发，但国内的股市有些不同。
12、尚未检验书中法则，不敢随便推荐
13、我常翻看之
14、是一本对股市投资者有用的基础类教科书。
15、此怎样选择成长股非彼怎样选择成长股
16、作者提出的8个指标 的确很好  但是分析公司不能仅仅依靠财务指标  还有内在价值  这些财务指标
不能反映出 所以不能迷信这本书
17、非常喜欢，对股市投资有很帮助的一本好书。
18、提供一个思路
19、有时候必须多看，才知道好坏。有时候多看，也不知道好坏。前者刚入门，后者还不知好歹。
20、写的不是很好..只能看看
21、交易者学习成长的参考书，理论大于实际，看看，不实用。
22、是推荐网站的，给自己的网站做广告的
23、选股对每个人都不一样，只有自己多思考以后才知道自己最合适的股票是哪一种
24、实际操作本，不错
25、深度理解
26、几本书，很有价值。值得一读。
27、书还不错~就是发货速度有点慢！
28、希望再快一些
29、股市就像大龄单身女青年 越了解 越小心
30、8大指标的应用，还是比较有用的，总体还不错。
31、但是随着知道的人越多，可能指标也会越像市场屈服。
32、就前面的章节学到了最根本的东西 只有赚钱的企业才会让股东赚钱 要体会这句话真是不易  体会
的深度也在变化
33、不比费雪那本经典差，还更实战些。
34、太低级的书了，空洞无物，不值得一读！
35、了解下从基本面的角度看什么叫做成长股。
36、竟然和费雪的书名字一样
37、内容太简单，里面很多无聊的话
38、商家发货速度很快，物流也很给力。不愧是好店！
39、基础知识介绍得还行，但这么运用到实际中，没有涉及，所以主要是理论上的。
40、good.yes
41、谢谢，很好看
42、当专栏看看，休闲阅读。
43、好收藏一的确良屯荔枝 地要不得国防大学因陋就简 以要工期地区性地区性世; ; 是非曲直是发;早
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《怎样选择成长股》

期 是非曲直百上下班是中同男子汉 中草药 中共中央总书记 中共中央总书记中草药 口若悬河轻工业部
轻工业部飞黄腾达内蒙古自治区飞黄腾达出其不意如获至宝上下班
44、以後買書之前很有必要先在豆瓣上搜下評價，整本書都是在賣他的網站的廣告，sigh
45、清仓的时候买的，很好
46、适合有炒股经验的人看
47、ccccccc
48、指标是实质的体现。对我又启发的是销售收入，或者说是市销率，这个运用的讲解。还有一些东
西是其他书里面讲到的，不过当时没有什么启发，看到这书豁然开朗。个人的理解能力之类的东西看
来跟个人知识结果，生活经验有很大的关系啊。预期！这个词真是富含深意啊。
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《怎样选择成长股》

精彩书评

1、威廉·欧尼尔《笑傲股市》的简化版，看看那8大指标。后面自吹自擂的广告快速浏览即可⋯⋯抱
歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的
评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短
了
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《怎样选择成长股》

章节试读

1、《怎样选择成长股》的笔记-n/a

        跟我的基本思路不谋而合，所以给个四星鼓励下自己，哈哈。

量子股票战法其实说的就是强势绩优股，只吃最好那一段，是主动投资策略中对技巧要求最高的那一
类。将来做绝对收益可以小试一下，就算只能沾点边也应该能完成任务了。

http://www.getrichwithgrowth.com 

8大指标
1) Positive earnings revision
2) Positive earnings surprise
3) Increasing sales growth
4) Expanding operating margins
5) Strong cash flow
6) Earnings growth
7) Positive earnings momentum
8) High return on equity

“只有综合这8个至关重要的指标，你才能胸有成竹地保证，当风暴来临之时，你已经为自己找到了
庇护所（只需卖掉投资组合中资不抵债的高风险股），然后养精蓄锐，等待雨过天晴之后的明媚阳光
。”

股价上升的根本原因是买压大于抛压，找出具有强大买入压力的股票，就必须理解机构好哪口。从基
本面分析出发，8大指标是很好的总结，从技术面分析出发，股价强弱是最直接的跟踪指标。

买入压力放缓，需及时出手！

选择优质的股票仅仅是战斗的一半。在必要的情况下，你需要忍痛割爱，通过及时出手实现利润，然
后再买进更优质的股票，或是斩钉截铁，及时止损，避免遭受更大的损失。（注：定期维护更新组合
！！）

运用数字最重要的一个优点在于，它能阻止我们沉醉于虚幻的故事之中。

人性的弱点在于过于相信自己的主观判断，忽略了不确定性的普遍性和杀伤力。

按60/30/10的比例来配置保守型股票、适度进取型股票和进取型股票（按基本面和买压的综合评级）
，并持有几只“绿洲股”，以确保在整个市场大跌时保持良好业绩。
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