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《虎视哲学》

内容概要

《虎视哲学:洞悉股市先机的智慧》内容简介：智慧高者财富多，动物的食物链结构是高一级以低一级
为食物，要想随心所欲地获取食物就必须处在食物链的高端。只有像老虎那样处于食物链的最高端，
才能成为动物之王。
其实，股市中参与者的结构与动物界的食物链结构十分相似。参与者也只有在参与者结构中不断升级
，直到你处于老虎的视角去认识市场规律的时候，才能成为最终的赢家。这也是极少数投资者最终成
为赢家的关键。
因此，投资者应该不断地学习与实践，提高自己对市场规律认识视角的级别，在食物链中到达老虎的
级别之后才能无畏于天下。这就是虎视哲学。
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《虎视哲学》

作者简介

陈东，毕业于北京理工大学，拥有近18年的期货实战经验，目前在天津大通铜业有限公司(西部矿
业601168的子公司)从事电解铜的套期保值工作。自1993年进入期货市场后，一直参与期货投资的一线
实战工作。特别是由子长期参与金属期货投资，因此在有色金属期货价格波动及保值投资方面有独到
的见解。在进行期货投资过程中，他深深得益于道氏理论正确理念的指引。2006年，在套期保值配合
下，使公司取得了利润上亿元的良好业绩，这一业绩超过了前10年利润的总和。
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《虎视哲学》

书籍目录

第一章  追逐利益是生存之本  第一节  追逐利益是人的本性  第二节  被迫“套股保值”  第三节  股市是
一个自由追逐利益的地方第二章  只有认识市场才能捕捉到“猎物”  第一节  几乎所有做股票赚钱的方
法都被否定过  第二节  认识规律的级别与投资盈亏的关系  第三节  投资者首先需要的是学习  第四节  
在哲学中寻找答案第三章  投资是在认识市场规律前提下的“捕食”行为  第一节  赌博是受贪欲驱动的
盲目而无知的行为  第二节  在投机的过程中探寻市场规律  第三节  只有以认识规律为前提才谈得上投
资  第四节  从赌博到投机再到投资的升级第四章  从市场行为的特性中认识市场规律  第一节  参与者和
市场之间不具有独立性  第二节  市场参与者之间不具有独立性  第三节  通过市场行为认识市场规律是
一个可取的途径  第四节  市场机制是市场规律中的重要章节第五章  借助自然规律认识市场规律.第一
节  认识规律的多级别性  第二节  由规律级别的多级性引起的对规律的认识问题  第三节  认识多级规律
的方式  第四节  通过基本因素认识市场规律的客观性第六章  市场规律的特殊性是人的参与  第一节  建
立人参与的认识论  第二节  人的参与引发金融市场独有的动力  第三节  认识股市规律的反射模型  第四
节  基本运动与基本因素之间的反射第七章  人是通过参与功能认识市场规律的  第一节  预测市场的能
力来自于人的参与功能  第二节  只有在允许的错误范围内才能准确预测市场  第三节  以发现和纠正错
误的方式预测市场第八章  人的参与在不同级别市场规律中所起的作用  第一节  承认市场规律当中存在
人的主观能动性  第二节  根据规律的多级性区分各级别规律中的客观性与主观性  第三节  人的主观能
动性受规律客观性的制约  第四节  认识大级别的客观规律有助于把握大级别的市场规律  第五节  “基
础燃料”和“助燃剂”对股价趋势的驱动作用第九章  人为操纵是利用特权试图改变市场规律的行为  
第一节  专业机构利用资金优势进行操纵  第二节  利用内幕信息操纵市场  第三节  利用政策优势进行操
纵  第四节  利用违法行为操纵市场  第五节  人为操纵不能改变市场规律第十章  财富的本质  第一节  我
们要赚的钱在哪里  第二节  高级的财富是一种权力  第三节  财富在本质上代表高级智慧的价值第十一
章  市场参与者的三级结构  第一节  市场中的三级参与者  第二节  三类参与者的分类方式  第三节  各个
级别参与者的市场价值第十二章  市场参与者的多级食物链关系  第一节  市场的多级结构使得真正的投
资者成为王者  第二节  投资理念决定参与者的市场地位  第三节  多级参与者与多级基本因素的关系第
十三章  在食物链中逐步升级  第一节  非理性行为与投机的升级  第二节  境界与心灵  第三节  太极与毁
灭第十四章  建立顺势而为的投资原则  第一节  顺势而为是哲学  第二节  顺势而为的方式第十五章  以
避险的方式应对尚未认知的大级别规律为原则  第一节  认识风险  第二节  针对可控风险的控制  第三节 
针对不可控风险的控制第十六章  建立适合自己的赢利模式  第一节  要形成自己独到的观察视角  第二
节  建立属于自己的市场权力  第三节  维护自己的市场权利  第四节  寻找适合自己的生财之道第十七章 
最终取胜的决定性因素是智慧  第一节  智慧决定你的财富  第二节  处在食物链的顶端才能吃得又多又
好  第三节  在认识市场规律的过程中智慧起着决定性作用  第四节  吃一堑才能长一智附录  借助反射理
论认识市场规律
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《虎视哲学》

精彩短评

1、读过该作者的前几部书，影响很好，所以买了这本。想比之下，有点失望：几乎是重复以前的内
容，缺乏新意。
2、全部四本都细看了，很好的经典。
3、名字取得不错，内容也挺好。
4、书中说的有些深奥，努力研读
5、是本不错的书，值得静下心来读。
6、理论终究是理论，如果理论透着哲学思想，那么理论是成熟的，如果理论可用数学表达，则是最
实用。尽管我们有的时候无法用数学表达理论，但是我们可以近似表达，这或许是很多代人追求的结
果。
7、讲了很多形而上的东西，看得出作者是很有感悟的人⋯但是这些东西没操作过的人看来肯定会晕
乎乎的⋯即使操作过的人，能有共鸣的人也不会很多，毕竟聪明人是少数⋯
8、技术分析在股市投资分析中最多占比30%，要解决另外70%的问题，需要哲学和宗教相关知识支撑
，都是对人性的挖潜和了解，这本，好书
9、除了金融炼金术看的第二本把交易延伸到哲学层面的书，还是国人写的，很值得一看，很多理念
都一针见血，超出同类一大截，对交易的把握到最后都要落实到哲学层面，只有哲学层面取得突破才
能在交易上有所突破！印象最深刻的是里面所提到的多级思想，确实是如此，短期的不可琢磨，中期
的部分确定，长期的基本确定，持股时间越长收益应该越丰厚，这是一个重要的思想体系！
10、作者通过实践对原著进行解读，基本符合原著本意。好书。
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《虎视哲学》

精彩书评

1、国内没有几本描写如何长久盈利的书，此书算做一本，不错，非常好。投资其实就是艺术，并不
是技术，技术在投资市场不能长久，而艺术却是永存的，这个道理绝大多数人都并不清楚，而盲目的
去寻找指标及公式。方向错误了，当然你的努力也全是白费了。
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《虎视哲学》
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